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eidinys parengtas ir isleistas jgyvendinat projekta ,Partnerystés tarp valstybinio ir nevyriausybinio sektoriy
tinimas jgyvendinant integruota jaunimo politika“, projekto kodas Nr. VP1-4.1-VRM-07-V-01-001.
jektas jgyvendinamas pagal 2007-2013 m. Zmogiskujy istekliy plétros veiksmy programos 4 prioriteto
inistraciniy gebéjimy stiprinimas ir vieSojo administravimo efektyvumo didinimas® priemong ,Bendra-
iavimo tarp valstybinio ir nevyriausybinio sektoriy skatinimas“ projekto kodas Nr. VP1-4.1-VRM-07-V.
tas jgyvendinamas nuo 2009 m. geguzés 29 d. iki 2012 m. geguzés 29 d.

as finansuojamas i§ 2007-2013 mety ES strukearinés paramos.
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1. BENDROSIOS NUOSTATOS
1.1. [ZANGA

Jaunimo problematikos tyrimy metodika rengiama remiantis Jaunimo reikaly departamento prie Sociali-
nés apsaugos ir darbo ministerijos suformuluota uzduotimi ir reikalavimais. Prielaidas $iai metodikai rengti
sudaro poreikis Lietuvos regionuose vykdyti jaunimo problematikos stebéseng pagal vieninga metodika,
kuri leisty lyginti jaunimo padétj skirtinguose regionuose, taip pat atlickant pakartotinus tyrimus leisty
stebéti jaunimo padeéties kitimo tendencijas. Jaunimo problematikos stebésena padéty savivaldybéms isskirti
problematiskiausias jaunimo politikos sritis ir pagal jas rinktis savivaldybés jaunimo politikos prioritetus ir
priemones prioritety jgyvendinimui. Tokiu badu baty uZtikrintas jaunimo politikos plétros nuoseklumas
ir pagrjstumas.

Jaunimo problematikos tyrimui pasirinkta tirti ne nuomones apie tam tikrus gyvenimo aspektus, pvz.,
nuomones apie jaunimo problemas mokykloje, darbe, nuomones apie tai, kodél jie dalyvauja tam tikrose
veiklose arba nedalyvauja ir pan., o ju konkretaus elgesio apraiskas ir patirtis arba tirti faktus apie tai, kaip
jauni zmonés tam tikrose situacijose elgiasi, ka patiria, taip pat juy subjektyvius suvokimus, pvz., apie tai,
kiek jie gauna paramos ir palaikymo i$ tévy, mokytoju, draugy ir pan. Tokio pobudZio duomenys leidzia
i$skirti jaunimo rizikingo elgesio apraiskas, jvertinti, kiek aplinka yra palanki ar rizikinga jaunimo raidai, ir
sudaro salygas tam tikroms jaunimo problemoms susiformuoti. Nuomonés tyrimai paprastai tiria jaunuoliy
nuomong apie tai ,kas batu, jeigu baty“, arba jie praSomi vertinti dalykus apibendrintai galvojant ne tik
apie save konkrediai, bet ir apie kitus panasius j save. Nuomoné apie tam tikra elgesio rasj nebatinai reiskia,
kad taip yra ir elgiamasi.

Kuriami suminiai rodikliai i$skirtoms sritims matuoti. Suminiai rodikliai naudojami tarptautiniuose tyri-
muose, pvz., Jungtiniy Tauty Organizacijos Zzmogaus socialinés raidos tyrimuose, UNICEF vaiky gyvenimo
kokybés ir kituose panasiuose tyrimuose. Rodikliai salyginai palengvina $aliy tarpusavio lyginima, tuo tarpu
sios metodikos vienas i$ tiksly yra sudaryti galimybes daryti pakartotinus tyrimus ir lyginti rezultatus. Su-
minius rodiklius naudoja ir edukologijos, psichologijos, socialinio darbo tyréjai ir mokslininkai, todél, kad
vienu klausimu arba anketos vienetu galima paklausti tik apie viena tam tikro elgesio rasies pozymj arba
aspekta, kuris pilnai neatspindi elgesio visumos. Daznai pagal vieng pozymj negalime spresti apie visa elgesio
rasj, taciau keletas pozymiy mums leidZia susidaryti aiskesnj vaizdg arba duoda tikslesnj elgesio supratima.
Jei mes matuotume ir analizuotume, lygintume kiekviena pozymj atskirai, apsunkintume sau visumos su-
pratima, kadangi vienas tos pacios elgesio rusies pozymis gali pasireiksti stipriau, o kitas silpniau, tai pagal
kurj i$ juy tuomet turétume spresti apie visuma?

1.2. APZVALGA

Metodikos teorinj pagrinda sudaro sisteminé ekologiné perspektyva, kuri jaunuolio raida ir elgesj vertina
kontekste arba saveikoje su socialine aplinka. Rizikingg elgesj mazina apsauginiai $eimos, mokyklos, ben-
druomenés veiksniai, todél nepakanka matuoti elgsena, reikia matuoti ir artimiausios aplinkos veiksnius,
kurie galéty paaiskinti rizikingo elgesio priezastis. Kai Zinai priezastis, tuomet gali pasakyti, ka daryti, kad
sumazinti rizikinga elgesj.

Metodika sudaro dviejy tipy instrumentai (klausimynai) kiekybinis ir du kokybiniai.

Metodikos kiekybinis instrumentas (klausimynas) matuoja 100 kokybiniy ir kiekybiniy rodikliu, visi ro-
dikliai matuojami kiekybine iSraiska. Dalis rodikliy yra apie rizikinga jaunuoliy elgesj jvairiose gyvenimo
srityse, kita dalis — apie Seimos, draugy, mokyklos, bendruomenés savybes (veiksnius).

Kokybinis instrumentas matuoja 27 rodiklius (probleminius aspektus) i§ ty paciy sri¢iu, kurios yra ma-
tuojamos kiekybiniu instrumentu. Sie rodikliai padalinti j du instrumentus (klausimynus), pirmas skirtag
14-18 mety jaunuoliams (20 klausimu), antras skirtas 18—-29 mety suaugusiems jauniems zmonéms (22
klausimai), $iuose klausimynuose yra 15 persidengianciy rodikliy ir 12 skirtingy, uzduodamy pagal amziaus

grupés ypatybes.
1.3. METODIKOS TIKSLAS
Parengti jaunimo situacija, atspindinéiy rodikliy sistema, apimancia visas jaunimo politikos jgyvendinimo
sritis. Parinkti rodiklius, leidziancius diagnozuoti problemas arba probleminio / rizikingo elgesio apraiskas



Uzdaviniai:

1. Sukurti vieningg rodikliy, leidZianéiy tarpusavyje lyginti skirtingas savivaldybes, stebéti ilgalaikes rodi-
kliy kitimo tendencijas, sistema.

2. Kiekvienoje jaunimo politikos jgyvendinimo srityje isskirti ir stebéti pagrindinius kiekybinius ir ko-
kybinius rodiklius, kurie atspindéty problemy Sioje srityje bukle ir leisty numatyti problemos supratimg
gilinan¢iy ar plecianciy tolimesniy tyrimy kryptis.

3. Derinti kiekybinius ir kokybinius tyrimo metodus. Kiekybiniais metodais surinktus duomenis papil-
dyti, iliustruoti kokybine, supratima prapleciancia ir paaiskinancia informacija.

4. Pateikti metodines jaunimo problematikos tyrimy vykdymo, kokybés uztikrinimo rekomendacijas,
igalinandias savivaldybes savarankiskai vykdyti tyrimus.

1.4. SAVOKOS
Analizuojamas tekstas — tyréjo sudarytas paketas tyrimo objekta ir uzdavinius atliepian¢iy kompiuterinei
analizei parengty pirminiy teksty (transkribuoty interviu, pasakojimu, diskusiju, stebéjimy uzrasy, moksli-
niy ir publicistiniy straipsniu, dokumenty ir pan.).
Anketa — klausimu, kuriuos apjungia tyréjo siekis istirti kokj nors socialinj rei$kinj visuma.
Anoniminé apklausa — kai asmuo traktuojamas kaip socialinio reiskinio ar proceso agentas, tai yra res-
pondentas / informantas tyréjui nerapi kaip individualybe.

Apklausa — diagnostinés informacijos rinkimas, teikiant tiriamiesiems klausimus rastu ir analizuojant jy
atsakymus.

Atranka — tai tyrimo imties sudarymas.

Atviri klausimai — neturi galimy atsakymy, varianty.

Detalus aprasymas — tyréjo pateikiamos informacijos apie tyrimo objekta, vieta, duomeny rinkimo me-
toda, tyréjo vaidmenj tyrime ir pan. Detali charakteristika naudojama atliekant kokybinius tyrimus (Siuo
atveju apklausa rastu). Detalaus aprasymo reikia tam, kad tyrimo ataskaitos skaitytojas galéty suprasti, ko-
kioms praktinéms ar mokslinéms reikméms galima pritaikyti tyrimo rezultatus. Tai pagrindinis kokybinio
tyrimo i$orinio validumo uztikrinimo budas.

Dichotominé matavimy skalé — taikant $ig skale, poZymiy reik$més yra priskiriamos prie vienos i§ dviejy
galimy kategorijy. Pavyzdziui, gyvas arba mirgs, rako — nertko ir kt.

Duomenys — yra bet kurio mokslinio tyrimo zaliava.

Generaliné visuma — objekty visuma.

Generaliné aibé — tyrimo vienety (Zmoniuy, organizaciju, bendruomeniu, grupiu, jvykiy, dokumenty ir
pan.), atstovaujanciy tyrimo objektui, visuma.

Charakteristika — visapusis tiriamojo objekto apibadinimas.

Informantas — asmuo, teikiantis informacija kokybinj tyrima atliekanc¢iam tyréjui.

Ivertis — diagnostinis sprendinys apie tikroves objekta, nusakantis jos socialing verte.

Kiekybiné analizé — duomeny nagrinéjimas taikant matematinés statistikos metodus.

Kiekybinis tyrimas — empirinis tyrimas, kurio i$vados paremtos problemai spresti reikalingy duomeny
analize, taikant matematinés statistikos metodus.

Kiekybiniy tyrimy validumas arba pagristumas reiskia, kad surinkti duomenys pagrijstai atspindi no-
rimas matuoti sgvokas ir / ar reiSkinius, kad tyréjas ir tiriamieji vienodai supranta instrumente (anketoje)
pateiktus klausimus.

Kiekybiniy tyrimy reprezentatyvumas yra tiriamujy atrankos kokybés charakteristika. Reprezentatyvi
atranka reiskia, kad atrankinéje visumoje / tyrimo populiacijoje pagrindinés demografiniy charakeeristiky,
pavyzdziui, amziaus, lyties, gyvenamosios vietos, issilavinimo, darbinio statuso ir kt., procentiniai pasiskirs-
tymai atitinka $iy charakeeristiky pasiskirstymus generalinéje visumoje / jaunimo populiacijoje.

Kintamasis — cksperimente ar tyrime tai yra pozymis, kuris gali jgyti skirtingas reik$mes.

WNepriklausomas kintamasis — tai kintamasis, kurio pagalba galima paaiskinti arba i$$aukti tiriamo reiskinio po-
kycius.\Priklausomas kintamasis — tai kintamasis, kurj galima paaiskinti, remiantis eksperimentu ar kitu badu.



Klausimynas — kiekybinio tyrimo instrumentas, kurj sudaro visuma klausimu, vienijamy tyréjo siekimu
gauti pirming informacija apie tyrimo objekta.

Kokybiné analizé — duomeny nagrinéjimas taikant specifinius metodus.

Kokybinis tyrimas — empirinis tyrimas, teikiantis apraSomojo pobudzio i$vadas apie tyrimo objektg ir
paremtas kokybiniy (iSreik$ty ZodZiy ar simboliy forma) duomeny analize.

Kokybiniy tyrimy isorinis validumas — tyrimo kokybiskumo pozymis, tyréjo siekiamybé tyrimo rezul-
tatus pritaikyti generalinéje aibéje.

Kriterijus — pozymis, kuriuo remiantis sprendZiama apie teiginio teisingumg ar klaidinguma, jvercio matas.

Kokybiniy tyrimy vidinis validumas — tyrimo kokybiskumo pozymis, tyréjo siekiamybé, kad tyrimo
rezultatai rodyty realia situacija, buty tikslas ir jais galima baty pasitikéti.

Metodas — pagrindinis duomeny rinkimo, apdorojimo arba analizés budas.

Metodika — tyrimo budy ir taisykliy visuma.

Nepriklausomi pozymiai (kintamieji) — veiksniai, nuo kuriu, remiantis teoriniu modeliu, gali priklau-
syti problemuy sprendinys.

Pasikliautinumas — kokybinio tyrimo kokybés pozymis (kiekybinio tyrimo patikimumo analogas), tyréjo
siekiamybé, kad tyrimu baty galima pasikliauti.

Priklausomi poZymiai (kintamieji) — nusako tyrimo objekto ypatumus (savybes, Zinias, nuostatas ir pan.).

Ranginé matavimy skalé — tai poZymio reik§miy matavimo budas, kuriuo skirtingai nei nominaliosios
matavimy skalés, tiriamieji objektai ar individai gali bati sudélioti matuojamo pozymio didéjimo arba ma-
z¢jimo tvarka.

Reiks$minis Zodis — tyréjo nuoziara parinktas daiktavardis ir jo pazyminys (-iai) — daiktavardis, badvardis,
jvardis, dalyvis (1-4 Zodziai, interpretuojami kaip vienas reik§minis Zodis).

Technika — tam tikro metodo efektyvaus panaudojimo specialiy buady visuma.

Tekstas — tai rasytinis dokumentas, kurj galima naudoti tyrimo tikslais.

Tyrimo ataskaita — tyréjo parengtas dokumentas, kuriame pateikiami atlikto tyrimo rezultatai, tai yra
iSdéstomi, aptariami ir aiskinami gauti duomenys, formuluojamos i$vados.

Tyrimo imtis — specialiai tyrimui atrinkta generalinés aibés dalis, t. y. tie generalinés aibés vienetai, i§
kuriy renkami tyrimo duomenys.

Tyrimo populiacija — tyrimo generalinés aibés analogas, kai generalinés aibés vienetai yra Zmonés.

Tyrimo programa — tai pagrindinis strateginis dokumentas, kuriuo vadovaujantis tyréjas organizuoja ir
vykdo konkrety tyrima.

Tyrimo tikslas — orientuoja | jo galutinj rezultata, teorinj-pazintinj ir praktinj-taikomajj, o uzdaviniai
formuluoja klausimus, j kuriuos turi buti gautas atsakymas apie tyrimo tiksly realizavima.

Trianguliacijos principas — pirminés informacijos rinkimas i$ jvairiy $altiniy,.

Tyrimo rezultatai — veiklos produktai, kurie perduodami viesam naudojimui.

Uzdaro tipo klausimai — kai pateikiami visi galimi atsakymo variantai, o respondentas tik pazymi pasi-
rinktus viena ar kelis atsakymus.

2. TYRIMO METODAI
2.1. POPULIACIJOS ELEMENTU APREPTIS, VERTINAMI PARAMETRAI

Tyrimo populiacijg sudaro jaunimas nuo 14 iki 29 metu, tyrimo metu gyvenantis tos savivaldybés teritos
rijoje. Profesinése mokyklose, aukstojo mokslo ir studijy jstaigose studijuojantis jaunimas priskiriamas tai
savivaldybei, kurioje yra studijy jstaiga.

Kiekybinio tyrimo imties reprezentatyvumui tikrinti imami lyties ir amzZiaus parametrai, t. y. atlikus/ty=
rima lyties ir amZiaus parametry pasiskirstymas tyrimo visumoje turi atitikti ju pasiskirstyma generalingje
visumoje.



Kokybiniame tyrime stengiamasi uztikrinti tiriamujy jvairove, j 14-18 mety jaunuoliy grupe turi patekti
jaunuoliai, besimokantys jvairiose bendrojo lavinimo, jaunimo ir profesinése mokyklose, gyvenantys mieste
ir kaimo vietovése, vyrai ir moterys; | 19-29 mety jaunuoliy grupe turi patekti dirbantys ir nedirbantys,
sukare Seimas ir neturintys ju, dalyvaujantys jaunimo organizacijose, priklausantys neorganizuotai jaunimo
grupei ir nedalyvaujantys ar nepriklausantys, gyvenantys mieste ir kaimo vietovése, vyrai ir moterys.

2.2. ATRANKA

Kiekybinei apklausai sialoma marsrutiné atranka. Marsrutiné atranka yra viena i$ tikimybiniy atrankos
rasiy, ji uztikrina tyrimo imties reprezentatyvuma.

Atrankos vykdymo taisyklés. Atrenkama 40 marsruto pradiniy tasky mieste ir kaime. Mieste uZeinama |
kas 5 buta, bute sudaromas gyventojy nuo 14 iki 29 mety amziaus sarasas, apklausiamas gyventojas i§ saraso,
kurio gimtadienio data yra artimiausia. Jei $io gyventojo néra namuose, apklausiamas kitas pagal gimtadie-
nio artumg ir t. t. I§ kiekvieno pradinio tasko apklausti po 10 tiriamuyjy. Kaime uzeinama j kas antra namg
ir vadovaujamasi ta pacia taisykle kaip ir mieste. Instrukcija apklausos vykdytojams su atrankos vykdymo
taisyklémis pateikiama 1 priede.

Rekomenduojamas tyrimo imties dydis yra 400 tiriamuju visoms savivaldybéms. Kadangi jaunimo skai-
¢ius savivaldybése yra didelis (daugiau nei 10 000), tai esant tikimybinei atrankai tyrimo imties didinimas
mazai jtakoty duomeny patikimuma. Si imtis uztikrina 5 proc. paklaida ir 95 proc. patikimuma.

Kokybinés apklausos rastu dalyviu imtis sudaroma remiantis tyrimo tikslu ir dalyviy atrankos kriterijais, t.
y. taikant tiksling arba kriterijumi grindziamga atranka. Kokybiniam tyrimui visa jaunimo generaliné visuma
(populiacija) isskiriama j du pogrupius: 14-18 mety — nepilnameciai ir 19-29 mety — suaugg jauni zmonés.
Sios dvi grupés skiriasi teisiniu statusu, 18 mety Zymi pilnametyste, bendrojo lavinimo mokyklos baigi-
ma. Formuojant tiriamujy imtj turi bati atsizvelgiama | pozymiy jvairove, todél dalyviy atranka vykdoma
vadovaujantis $iais kriterijais: 14-18 mety jaunuoliai turi bati ne tik pagrindinés, vidurinés ar gimnazijos
moksleiviai, bet ir besimokantys profesinio rengimo centruose, jaunimo mokyklose, gyvenantys tick mieste,
tiek ir rajone; 19-29 mety jaunuoliai turi bati tiek dirbantys, tiek nedirbantys; sukire Seimas ir neturintys
jus dalyvaujantys jaunimo organizacijose bei priklausantys neorganizuotai jaunimo grupei, gyvenantys tiek
mieste, tiek ir rajone.

Atliekant kokybinj tyrima, rekomenduojama apklausti vienodg skai¢iy tiriamujy i$ abiejy pogrupiu, po
10 tiriamujy 14-18 mety bei 19-29 mety, kadangi kokybiniame tyrime atrankos proporcingumas néra
svarbus, svarbu uztikrinti tiriamujy jvairove arba jaunuoliy su skirtingais demografiniais poZymiais repre-
zentavima.

2.3. TYRIMO ATLIKIMO METODAI

Tyrimui naudojami anketinés apklausos (kiekybinis) ir apklausos rastu (kokybinis) metodai.

3. KIEKYBINIU (STATISTINIU) DUOMENU SURINKIMAS IR APDOROJIMAS
3.1. STATISTINIY DUOMENUY SURINKIMO FORMOS IR BUDAI

Duomenys statistinei analizei surenkami ankety pagalba. Kiekybinés apklausos anketa pateikta 2 priede
(,Klausimynas jaunimui). Tyrimui naudojami paprasti ir agreguoti arba suminiai rodikliai, t. y. vienam
rodikliui i$matuoti yra naudojama keletas indikatoriy. Kiekvienas indikatorius matuojamas ranginémis
arba binarinémis skalémis. Suminio rodiklio reik§mé kiekvienam tiriamajam gaunama susumavus atskiry
to rodiklio indikatoriy rangy reik§mes. Kitame metodikos poskyryje yra aprasyti rodikliai ir $iy rodikliy
skaiciavimas.

3.2. PIRMINIU STATISTINIU DUOMENU APDOROJIMAS IR RODIKLIY SKAICIAVIMAS
Mokyklos rodikliai'

1. Ivykiy kontrolés ir gebéjimo jveikti problemas rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 8 indi-
katotiais apie pasitenkinima mokykla, aukstaja mokykla, darboviete, gebéjima kontroliuoti jvykius ir jveikti

Y Rodikliai numeruojami pagal jy pateikima ,,Klausimyne jaunimui® (2 priedas).



kylan¢ius sunkumus, kurie rodo, kad tiriamasis jveikia jam kylancius is$akius. Kiekvienas indikatorius ver-
tinamas trijy rangy skale, pagal apibadinimo tinkamumg tiriamajam, kur ,man labai tinka“ = 1, ,man siek
tiek tinka“ = 2, o ,,man netinka“ = 3.

1. Kai kalbate su mokytojais ar mokiniais, jauciate, kad jie Jasy nesupranta.
2. Mokykloje jauciatés labai gerai.

3. Jus tikités mokykloje i$mokti daug naujy ir naudingy dalyky.

4. Mokykloje daznai nepasitikite savimi, abejojate savo jégomis.

5. Kai mokykloje iskyla problemu, Jas Zinote, kaip jas galite i$spresti.

6. Jus noriai einate j mokykla.

7. I$kilus sunkumams mokykloje, Zinote, kur galite kreiptis pagalbos.

8. Mokykloje daznai jauciatés pasimetes (-usi) ir sutrikes (-usi).

Sis rodiklis tinka besimokantiems mokykloje, ta¢iau analogiski rodikliai sukurti studijuojantiems profesi-
néje arba aukstojoje mokykloje, taip pat dirbantiems, kadangi rodiklis matuoja savybes batinas sekmingam
mokymuisi ir darbui.

Rezultaty skai¢iavimas. Rodiklio teiginiai yra skirtingy krypciu, todél pirmiausia 1, 4 ir 8 teiginiy rangai
sukei¢iami vietomis, ,man labai tinka“ = 3, o ,man netinka“ = 1, tuomet kiekvienam tiriamajam indikatoriy
rangy reikmés sumuojamos ir gaunamas suminis jvykiy kontrolés ir gebéjimo spresti problemas rodiklis,
kurio reik§més kinta nuo 8 iki 24. Kur 24 reiskia Zema, o 8 stipriai isreikstg gebéjima kontroliuoti jvykius ir
spresti problemas mokykloje, studijy jstaigoje arba darbe.

Rezultaty pateikimas. Suskaiciuoti kiek procenty tiriamujy gerai ir labai gerai kontroliuoja jvykius ir
geba spresti problemas (nuo 8 iki 13), vidutiniskai (nuo 14 iki 19) sunkiai (nuo 20 iki 24) jveikia sunkumus
ir sprendzia problemas mokykloje, studijy jstaigoje arba darbe.

2. Mokyklos saugumo rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 9 indikatoriais, apie tam tikrus jvy-
kius mokykloje, kurie rodo, kad tiriamasis mokosi nesaugioje aplinkoje, kad joje nepatiria paty¢iy. Kie-
kvienas indikatorius vertinamas trijy rangy skale, tiriamieji prasomi nurodyti, kaip daznai per paskutines
30 dieny jiems mokykloje jvyko mokyklos sauguma mazinantys jvykiai, kur ,daugiau nei 2 kartus“ = 1, ,,1,
2 kartus® = 2, o ,nejvyko“ = 3.

Kiti mokiniai Jus musé (naudojo pries Jus jéga).

Kiti mokiniai Jus apréke, apsauke, uzgauliojo.

Kiti mokiniai liepé uz juos kazka daryti.

Kiti mokiniai prie Jusy seksualiai priekabiavo.

Kiti mokiniai reketavo daikey / pinigy,.

Jus mokytojai uzgauliojo.

Jus mokytojai musé (naudojo pries jus jéga).

Kita (prasome parasyti kitus jvykius mokykloje, dél kuriy bijojote eiti j mokykly arba nesijautéte joje saugus).

Sis rodiklis taikomas besimokantiems bendrojo lavinimo ir profesinéje mokyklose.

Rezultaty skaiciavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik§més sumuojamos ir gaunamas
suminis mokyklos saugumo rodiklis, kurio reiksmés kinta nuo 8 iki 24. Kur 8 reiskia saugumo mokykloje
triikumga, o 24 reiskia stipriai i$reiksta mokyklos sauguma, vadinasi, kuo didesné rodiklio reik§mé, tuo sau-
gesné mokykla.

Rezultaty pateikimas. Suskaiciuoti kiek procenty tiriamujy mokosi saugioje aplinkoje (23-24), mokyklo-
je, kur yra nedideleé rizika (nuo 18 iki 22), didelé rizika (nuo 13 iki 17), ir mokytis pavojinga (nuo 8 iki 12);

3. Lankomumo problemy rodiklis — tai suminis rodiklis matuojamas 6 indikatoriais apie dél jvairiy prie-
zasciy praleidZziamas pamokas, kuris leidZia pamatuoti ar tiriamasis turi lankomumo problemu. Kiekvienas
indikatorius vertinamas keturiy rangy skale, tiriamieji praSomi nurodyti, kiek jiems teko praleisti pamoky per
paskutines 30 dienu, kur ,,neteko® = 1, ,,1-3 kartus“ = 2, ,4-10 kartus = 3, ,,11 ir daugiau® = 4.



Pavéluoti | pamokas.

Be pateisinimo praleisti vienos dienos pamokas.

Praleisti keleta pamoky dél rimtos priezasties.

Be pateisinimo praleisti visas dienos pamokas.

Praleisti visas pamokas dél Seiminiy aplinkybiy

Praleisti visas dienos pamokas dél ligos.

Sis rodiklis taikomas besimokantiems bendrojo lavinimo ir profesinéje mokylklose.

Rezultaty skaiciavimas. Kickvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik§més sumuojamos ir gaunamas

suminis mokyklos lankomumo problemu rodiklis, kurio reik§més kinta nuo 6 iki 24. Kur 6 reiskia lan-
komumo problemos nebuvima, o 24 reiskia stipriai i$reikstag mokyklos lankymo problema, vadinasi, kuo

didesné rodiklio reik§mé, tuo didesné mokyklos lankymo problema.

Rezultaty pateikimas. Suskaiciuoti, kiek procenty tiriamuju neturi lankomumo problemos (nuo 6 iki
12), yra rizikoje lankomumo problemoms susiformuoti (nuo 13 iki 18), turi iSreik$ta mokyklos lankymo
problema (nuo 19 iki 24).

4. Pazangumo rodiklis vertinamas paskutinio semestro pazymiy vidurkiu. Kinta nuo 1 iki 10.
Rezultaty pateikimas. Skaiciuojamas vidurkis, kiek procenty tiriamujy patenka j $ias grupes pagal pazan-
gumo rodiklj: 5-6.5; 6.51-7.5; 7.51-8.5; 8.51-10.

5. Sunkumy nuvykti j mokykla rodiklis — matuojamas dichotomine skale, turi arba neturi sunkumuy,.
Prasoma nurodyti, kokiy problemuy, turi vykstant | mokykla, jei tokiy turi.

Rezultaty pateikimas. Procentinis turinéiy sunkumuy, nuvykti j mokykla pateikimas bendrojo lavinimo ir
profesinéje mokykloje tiriamujy grupéje.

6. Galimybés naudotis mokyklos patalpomis po pamoky rodiklis — matuojama dichotominémis ska-
lémis, prasant nurodyti, kokiomis patalpomis gali naudotis ne pamoky metu: sporto, akty salémis, stadio-
nu, kabinetais.

Rezultaty pateikimas. Procentinis patalpu, kuriomis gali naudotis moksleiviai, pateikimas bendrojo lavi-
nimo ir profesinéje mokykloje tiriamujy grupéje.

7. Doméjimosi basima profesija rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 7 indikatoriais, apie domé-
jimasi busima profesija ir veiksmus, leidZiandius ja pasirinkti bei geriau jai pasirengti, jis atspindi samonin-
guma, nuosekluma, pastangas renkantis busima profesija. Kiekvienas indikatorius vertinamas keturiy rangy
skale, tiriamujy prasoma nurodyti ar jie sutinka su teiginiais apie basimos profesijos pasirinkimo veiksmus,
kur ,visiskai sutinku® = 1, ,sutinku“ = 2, ,,nesutinku® = 3, ,visiskai nesutinku” = 4.

Esate apsisprendgs, kokia profesija pasirinksite.

Domités basima profesija.

Pasirinkote dalykus, reikalingus busimai profesijai / susijusius su buisima profesija.

Zinote bisimai profesijai keliamus reikalavimus.

Domités situacija darbo rinkoje ir jos poreikiais.

Mokykloje konsultavotés su mokytojais / mokyklos specialistais dél profesijos pasirinkimo.
Mokykloje vykdomas profesinis informavimas.

Sis rodiklis taikomas besimokantiems bendrojo lavinimo mokyklose.

Rezultaty skai¢iavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik$més sumuojamos ir gaunamas
inis doméjimosi basima profesija rodiklis, kurio reik§més kinta nuo 7 iki 28. Kur 28 reiskia doméji-
si basima profesija trikuma, o 7 reiskia aktyvu doméjimasi basima profesija ir samoninga rengimasi
adinasi, kuo didesné rodiklio reik§mé, tuo didesnis doméjimasis ir samoningesnis bisimos profesijos
inkimas.

Itaty pateikimas. Kick procenty tiriamujy stipriai domisi buisimaja profesija ir sgmoningai ja renkasi
iki 14), vidutiniskai (nuo 15 iki 21) ir mazai (nuo 22 iki 28) domisi ir nesamoningai renkasi.
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8. Aktyvumo mokiniy savivaldoje rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 7 indikatoriais, atspin-
dinciais mokiniy aktyvumo mokyklos savivaldoje apraiskas, pvz., dalyvavimas savivaldos rinkimuose, rengi-
niuose, pareigy tur¢jimas ir pan. Kiekvienas indikatorius vertinamas keturiy rangy skale, tiriamujy praSoma
nurodyti, kaip jie dalyvauja tam tikrose su mokyklos savivalda susijusiose veiklose, kur ,daznai“ = 1, ,kar-
tais“ = 2, ,niekada“ = 3, ,nezinau“ = 4.

Klasé¢je vyksta seniano rinkimai.

Jus dalyvaujate (balsuojate) renkant klasés senitina.

Jus dalyvaujate (balsuojate) renkant mokiniy savivalda.

Jus esate buve klasés senitnu.

Jus dalyvaujate mokykloje vykstanciuose renginiuose.

Jus prisidedate prie mokiniy savivaldos veikly organizavimo ir vykdymo.

Jus buvote isrinktas | moksleiviy parlamenta / mokiniy taryba, mokyklos taryba.

Rezultaty skaiciavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik§més sumuojamos ir gaunamas
suminis aktyvumo mokiniy savivaldoje rodiklis, kurio reiksmés kinta nuo 28 iki 7. Kur 28 reiskia zema, o
7 reiskia auksta aktyvumo mokiniy savivaldoje lygj, vadinasi, kuo mazesné rodiklio reik$mé, tuo aukstesnis
aktyvumo mokiniy savivaldoje lygis.

Rezultaty pateikimas. Kick procenty tiriamujy aktyvumo mokiniy savivaldoje lygis yra Zemas (nuo 22
iki 28), vidutinis (nuo 15 iki 21), aukstas (nuo 7 iki 14) .

Studijos
9. Ivykiy kontrolés ir gebéjimo jveikti problemas mokymosi jstaigoje rodiklis (ziaréti Juykiy kontro-
lés ir gebéjimo jveikti problemas rodiklis).

10. Studijy pasirinkimo samoningumo rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 6 indikatoriais apie
doméjimasi busimomis studijomis / studijy programomis ir veiksmus, leidziancius jas samoningai pasirink-
ti, jis atspindi samoningumg, nuosekluma, pastangas renkantis basimas studijas ir universiteta. Kiekvienas
indikatorius vertinamas keturiy rangu skale, tiriamujy praSoma nurodyti ar jie sutinka su teiginiais apie
busimos profesijos pasirinkimo veiksmus, kur ,visiskai nesutinku® = 1, ,nesutinku® = 2, ,sutinku® = 3,
visiskai sutinku® = 4.

Lyginote skirtingy auk$tujy mokykly ty paciy studijy sialomas programas.

Doméjotés aukstujy mokykly sialomomis galimybémis dalj studiju vykdyti uZsienyje, klausyti vizituo-
janéiy déstytojy, paskaity.

Lyginote skirtingy aukstuju mokykly studijy kainas.

Lyginote skirtingy Lietuvos ir uzsienio aukstujy mokykly ty paciy studijy kainas.

Doméjotés aukstujuy mokykly materialine technine baze, pvz., mokymosi, gyvenimo salygomis, biblio-

teky galimybémis ir pan.

Doméjotés studenty atsiliepimais, jspudziais apie studijas jvairiose aukstosiose mokyklose.

Sis rodiklis skirtas bestudijuojantiems kolegijoje arba universitete.

Rezultaty skaiciavimas. Studijy pasirinkimo samoningumo rodiklio reiksmés kinta nuo 6 iki 24. Kur 6
reiskia nesidoméjima basimomis studijomis, o 24 — aktyvy doméjimasi studiju programomis ir universitety
galimybémis, samoninga, argumentuota rinkimasi, vadinasi, kuo didesné rodiklio reik§mé, tuo didesnis
doméjimasis ir samoningesnis busimy studijy pasirinkimas.

Rezultaty pateikimas. Kiek procenty tiriamujy stipriai domisi basimaja profesija ir samoningai ja renkasi
(nuo 7 iki 14), vidutiniskai (nuo 15 iki 21) ir mazai (nuo 22 iki 28) domisi ir nesgmoningai renkasi.

10.1 aukstosios mokyklos pasirinkimo motyvai — du motyvai, pasirinkimas tos aukstosios moky-
klos, kurioje lengva studijuoti (10.2 indikatorius anketoje), pagal prestiza visuomenéje (10.7 indikatorius),
vertinami 4 rangy skale nuo ,visiskai sutinku® iki ,,visiskai nesutinku®.

Rezultaty pateikimas. Procentinis studijuojanciy tiriamujy, pasiskirstymas.
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11. Dirbanciy studenty rodiklis — matuojamas dichotomine skale.
Rezultaty pateikimas. Procentiné dirbanciy studenty dalis studijuojanciujy grupéje.

12. Darbo ir studijy derinimas — tai rodiklis, parodantis tiriamujy suvokima apie tai, kaip jiems sekasi
ar nesiseka derinti darba ir studijas. Matuojamas rangine skale nuo ,gerai sekasi® iki ,,visiskai nesiseka“.

Rezultaty pateikimas. Procentinis sugebanciy ir nesugebanciy derinti darbo ir studiju pasiskirstymas
dirbanéiy studenty grupéje.

13. Darbo ir studijy derinimo problemy lygio rodiklis — tai suminis rodiklis matuojamas 6 indikato-
riais apie jvairias problemas, kylancias derinant darba ir studijas, kuris leidzia jvertinti problemu, kylan¢iy
dél darbo ir studijy derinimo lygj. Kiekvienas indikatorius vertinamas triju rangy, skale, pagal apibadinimo
tinkamumg tiriamajam, kur ,man netinka® = 1, ,man $iek tiek tinka“ = 2, o ,man tinka“ = 3.

Nukencia Jasy studijy rezultatai.
Pabloggjo sveikata.

Traksta miego.

Sunku paskaity metu susikaupti.
Nukencia Jasy darbo rezultatai.

Kita (jrasykite).

Rodiklis taikomas dirbantiems studentams.

Rezultaty skai¢iavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reikmés sumuojamos ir gaunamas
suminis darbo ir studijy derinimo problemuy rodiklis, kurio reikémés kinta nuo 6 iki 18. Kur 6 reiskia darbo
ir studijy derinimo problemy nebuvima, o 18 reiskia stipriai i$reikstas darbo ir studijy derinimo problemas,
vadinasi, kuo didesné rodiklio reik§m¢, tuo didesnés darbo ir studijy derinimo sukeliamos problemos.

Rezultaty pateikimas. Suskaiciuoti kiek procenty tiriamujy neturi problemy dél darbo ir studijy deri-
nimo (nuo 6 iki 10), yra rizikoje rimtoms darbo ir studijy derinimo problemoms susiformuoti (nuo 11 iki
14), turi zymiy problemy dél darbo ir studijy derinimo (nuo 15 iki 18).

14. Ketinimai testi studijas — keturi teiginiai vertinami keturiy rangy skalémis pagal tiriamojo sutikimo
su teiginiu laipsnj nuo ,visiskai sutinku® iki ,,visiskai nesutinku®. Teiginiuose derinami du aspektai: ketini-
mai testi studijas toje pacioje ar kitoje srityje ir ketinimai testi studijas Lietuvoje ar uzsienyje.

Rezultaty pateikimas. Procentinis atsakymy varianty pasiskirstymas. Taciau galima keturiy rangy skales
paversti binarinémis, t. y. ,,visiskai sutinku ir , sutinku reik§mes“ sudéjus i naujg pozymj ,ketina“, o ,,nesu-
tinku“ ir ,,visi$kai nesutinku® — i ,,neketina“.

15. Aktyvumo studenty savivaldoje rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 8 indikatoriais, atspin-
dindiais studenty aktyvumo studenty savivaldoje apraiskas, pvz., dalyvavimas savivaldos rinkimuose, rengi-
niuose, pareigy tur¢jimas ir pan. Kiekvienas indikatorius vertinamas keturiy rangy skale, tiriamujy prasoma
nurodyti, kaip jie dalyvauja tam tikrose su studenty savivalda susijusiose veiklose, kur ,,daznai = 1, ,kartais“
=2, ,niekada“ = 3, ,nezinau“ = 4.

Jusy grupéje / kurse vyksta senitino rinkimai.

Jus dalyvaujate (balsuojate) renkant Jasy kurso / grupés seniting.

Jus esate buves (-usi) savo kurso / grupés senitnu (-e).

Jus dalyvavote renkant savo fakulteto studenty atstovybés pirmininka / atstova.
Jus dalyvaujate universitete / kolegijoje vykstan¢iuose renginiuose.

Jus prisidedate prie studenty atstovybés veikly organizavimo ir vykdymo.

Jus buvote iSrinktas j universiteto ar fakulteto studenty atstovybe.

Domités Jusy fakulteto studenty atstovybés veikla.

Rezultaty skaiciavimas. Kickvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik§més sumuojamos ir gaunamas
suminis aktyvumo studenty savivaldoje rodiklis, kurio reik§més kinta nuo 32 iki 8. Kur 32 reiskia Zema, o
8 reiskia auksta aktyvumo studenty savivaldoje lygj, vadinasi, kuo mazesné rodiklio reik$mé, tuo aukstesnis

tyvamo studenty savivaldoje lygis.
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Rezultaty pateikimas. Kick procenty tiriamujy aktyvumo mokiniy savivaldoje lygis yra Zemas (nuo 25
iki 32), vidutinis (nuo 17 iki 24), auks$tas (nuo 8 iki 16).

Darbas

16. Darbas pagal specialybe — tai rodiklis, parodantis, kokia dalis dirbanciujy dirba pagal studijuojama
arba baigta studijy kryptj ar jgyta profesija / specialybe.

Rezultaty pateikimas. Procentinis dirbanciujy pagal specialybe ir ne pagal studijuojama / jgyta specialy-
be pasiskirstymas dirbanciujy grupéje.

17. Darbo ne pagal jgyta profesija priezastys — praSoma nurodyti, kodél nedirbama pagal jgyta profe-
sija, pasirinkti leidziama i§ keturiy jvardyty priezasciu, taip pat palikta galimybé nurodyti savo priezastj.

Rezultaty pateikimas. Procentinis priezas¢iy pasiskirstymas studijas profesinéje ar aukstojoje mokykloje
baigusiu dirbanciujy ne pagal jgyta profesija / specialybe grupéje.

18. Samoningumo renkantis profesija rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 6 indikatoriais apie
doméjimasi busima profesija ir veiksmus, leidusius ja pasirinkti bei geriau jai pasirengti, jis atspindi sa-
moninguma, nuosekluma, pastangas renkantis profesija. Kiekvienas indikatorius vertinamas keturiy rangy
skale, tiriamujy praSoma nurodyti, ar jie sutinka su teiginiais apie profesijos pasirinkima lémusius veiksmus,
kur ,visiskai nesutinku® = 1, ,nesutinku® = 2, ,sutinku“ = 3, ,visiskai sutinku“ = 4.

Dar mokykloje apsisprendéte, kokig profesija pasirinksite.

Doméjotés busima profesija, jai keliamais reikalavimais.

Mokykloje konsultavotés su mokytojais / kitais specialistais dél profesijos pasirinkimo.
Rinkdamasis profesija doméjotés jvairiomis profesijomis ir jsidarbinimo po studijy galimybémis.
Dalykus mokykloje rinkotés pagal bisima profesija.

Tarétés su tévais dél profesijos pasirinkimo.

Sis rodiklis taikomas dirbantiesiems.

Rezultaty skaiciavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik§més sumuojamos ir gaunamas
suminis sgmoningumo renkantis profesijg rodiklis, kurio reikmés kinta nuo 6 iki 24. Kur 6 reiskia nesi-
doméjima busima profesija ir samoningumo trikuma, o 24 reiskia aktyvy doméjimasi basima profesija ir
samoningg rengimasi jai, vadinasi, kuo didesné rodiklio reik§mé, tuo didesnis doméjimasis ir symoningesnis
busimos profesijos pasirinkimas.

Rezultaty pateikimas. Kiek procenty tiriamujy stipriai domisi bisimaja profesija ir samoningai ja renkasi
(nuo 18 iki 24), vidutini$kai (nuo 12 iki 17) ir mazai (nuo 6 iki 11) domisi ir nesgmoningai renkasi.

19. Isidarbinima lemiantys veiksniai — keturi teiginiai apie tiriamojo jsidarbinima lémusius veiksnius
vertinami keturiy rangy skalémis pagal tiriamojo sutikimo su teiginiu laipsnj nuo ,visiskai sutinku® iki
,visiskai nesutinku®. Jvardinti $ie jsidarbinima lemiantys veiksniai: baigta profesiné ar aukstoji mokykla,
asmeninés pazintys, ankstesné darbo patirtis, uzsienio kalbos Zinios, taip pat palikta galimybé jradyti ir savo
atsakymo variants.

Rezultaty pateikimas. Procentinis atsakymy varianty pasiskirstymas. Taciau galima keturiy rangy skales
paversti binarinémis, t. y. ,visiskai sutinku ir ,,sutinku reik§mes® sudéjus j nauja pozymj , turéjo jtakos®, o
Lnesutinku® ir ,visiskai nesutinku® — j ,,neturéjo jrakos.

20. Ivykiy kontrolés ir gebéjimo jveikti problemas darbe rodiklis (ziuréti Juykiy kontrolés ir gebéji-
mo jveikti problemas rodiklis).

21. Darbdavio sudaromos salygos mokytis / kelti kvalifikacija — du teiginiai apie darbdaviy, sudare-
mas salygas, pirmas, ar tiesiog sudaro salygas, antras, ar apmoka / i§ dalies apmoka mokslus ar kvalifika¢ijos
kursus. Matuojama dichotomine skale.

Rezultaty pateikimas. Procentinis pritarianciujy teiginiams pasiskirstymas dirbanciujy grupéje.
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22. Ketinimai keisti darba ir mokytis — keturi teiginiai apie ketinimus keisti darba, migruoti j kit
miesta arba Salj darbo arba mokytis, kiekvienas vertinamas trijy rangy skale pagal teiginio tinkamuma tiria-
majam.

Rezultaty pateikimas. Procentinis atsakymuy varianty pasiskirstymas dirbanciujy grupéje.

23. Ketinimo keisti darbo vieta rodiklis — matuojamas dichotominiu klausimu planuoja ar neplanuoja
keisti darba.
Rezultaty pateikimas. Procentinis ketinanciy keisti darba dalis dirbanciujy grupéje.

24. Ketinimo keisti darbo vieta priezastys — pateiktos penkios priezastys, leidZiama pasirinkti iki trijy
svarbiausiu.
Rezultaty pateikimas. Procentinis ketinimy keisti darba priezasciy pasiskirstymas dirbanciujuy grupéje.

25. Darbo paieskos kitame mieste (migracijos j kita miesta) priezastys — pateiktos Sesios priezastys,
leidziama pasirinkdi iki trijy svarbiausiy.

Rezultaty pateikimas. Procentinis ketinimy ieskoti darbo kitame mieste priezasc¢iy pasiskirstymas dir-
banciujy grupéje.

26. Darbo paieskos uzsienyje (migracijos j uzsienj) priezastys — pateikta desimt priezasc¢iu, leidziama
pasirinkti iki trijy svarbiausiu.

Rezultaty pateikimas. Procentinis ketinimy ieskoti darbo uzsienyje priezasciy pasiskirstymas dirbanéiuju
grupéje.

Rodikliai nestudijuojantiems / nesimokantiems ir niekur nedirbantiems.

27. Paskutinio nedarbo trukmeés rodiklis — matuojamas 5 rangy nedarbo trukmeés skale, nuo ,nickada
nedirbau iki ,,vir§ 3 mety"®.

Rezultaty pateikimas. Procentinis pasiskirstymas pagal nedarbo trukme nedirbanéiujy ir nesimokanciy-
ju grupéje.

28. Darbo paskutinéje darbovietéje trukmés rodiklis — matuojamas 5 rangy darbo trukmeés skale, nuo
yniekur nedirbau® iki ,,vir§ 5 mety .

Rezultaty pateikimas. Procentinis pasiskirstymas pagal darbo trukme paskutinéje darbovietéje nedirban-
¢iujy ir nesimokandiujy grupéje.

29. Nedarbo priezastys — pateiktos penkios priezastys, leidziama pasirinkti viena.
Rezultaty pateikimas. Procentinis nedarbo priezas¢iy pasiskirstymas nedirbanciujy ir nesimokanéiujy
grupéje.

30. Darbo paieskos budai — pateikti septyni darbo paieskos budai, leidZiama pasirinkti visi tinkantys
atsakymai.
Rezultaty pateikimas. Procentinis darbo paieskos budy pasiskirstymas nedirbanciujy ir nesimokanéiujy

grupéje.

31. Darbo, kurj sutikty dirbti Lietuvoje, nedirbantys ir nesimokantys pozymiai — pateikti keturi
alimi pageidaujamo darbo pozymiai, leidziama pasirinkti viena.

Rezultaty pateikimas. Procentinis pageidaujamo darbo Lietuvoje pozymiy pasiskirstymas nedirbanéiujy
nesimokanciujy grupéje.

2. Darbo, kurj sutikty dirbti uZsienyje, nedirbantys ir nesimokantys poZymiai — pateikti keturi
i pageidaujamo darbo pozymiai, leidziama pasirinkti viena.

ultaty pateikimas. Procentinis pageidaujamo darbo uzsienyje pozymiy pasiskirstymas nedirbanciujy
imokanciujy grupéje.
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Laisvalaikis

33. Laisvalaikio leidimo buidai — pateikiama 12 laisvalaikio leidimo badu, praSoma 4 rangy skaléje jver-
tinti, kaip daznai renkasi kiekvieng buda, kur 1 = ,labai daznai“; 2 = ,daznai®; 3 = ,retai“; 4 = ,niekada®.

Rezultaty pateikimas. Procentinis laisvalaikio leidimo budy pasiskirstymas pagal daznuma. Laisvalaikio
leidimo budus salyginai galima suskirstyti | prasmingus, turiningus: sportavimas, teatry, koncertu, parodu,
saviraiSkos bareliy, uzsiémimy lankymas, hobi veikla, dalyvavimas nevyriausybiniy organizaciju veikloje; ir
neprasmingus, neturiningus: TV ziaréjimas, zaidimas kompiuteriu, parduotuviu, kaviniy, naktiniy kluby
lankymas.

34. Laisvalaikiui skiriamo laiko rodiklis — matuojamas vidutiniskai per savait¢ laisvalaikiui skiriamu
laiku, 4 rangy skaléje: pusvalandj, nuo 1 iki 2, nuo 3 iki 5, 5 ir daugiau valandu.
Rezultaty pateikimas. Procentinis vidutiniSkai per savaitg laisvalaikiui skiriamo laiko pasiskirstymas.

35. Savaitgaliy leidimo bady rodiklis — prasoma pazyméti, ka dazniausiai veikia savaitgaliais, nurodant
du atsakymus i§ pateikty 5 su galimybe jrasyti savo atsakyma.
Rezultaty pateikimas. Pasiskirstymai pagal pasirinkimus.

36. Kultariniy renginiy lankymo rodiklis — lankymosi kultariniuose renginiuose: muziejuose, teatruo-
se, kino teatruose, parodose, koncertuose ir knygy skaitymas per paskutinius 6 ménesius daznumas. Daznu-
mo ranginé skal¢, kur ,daugiau nei 6 kartus® — 1, ,,2-6 kartus“ - 2, ,,1 kartg“ — 3, ,,né karto® — 4.

Rezultaty pateikimas. Procentinis pasiskirstymas pagal skirtingy kultariniy renginiy lankymo daznuma.

37. Pasitenkinimo laisvalaikiu rodiklis — tai subjektyvus rodiklis, matuojamas 4 rangy skale, nuo
visiskai sutinku iki visiskai nesutinku.
Rezultaty pateikimas. Procentinis pasiskirstymas pagal pasitenkinima laisvalaikiu.

37.1. Galimybiy jdomiai leisti laisvalaikij vertinimo rodiklis — tai subjektyvus rodiklis, matuojamas
teiginiu ar turi daug galimybiy jdomiai leisti laisvalaikj, pritarimo teiginiui 4 rangy skalé, nuo ,visiskai su-
tinku® iki ,visiskai nesutinku®.

Rezultaty pateikimas. Procentinis pasiskirstymas pagal galimybiy jdomiai leisti laisvalaikj vertinima.

37.2. Turimy lésy pasirinkti norima laisvalaikio forma vertinimo rodiklis — tai subjektyvus rodi-
klis, matuojamas teiginiu, ar turi pakankamai léSu pasirinkti norima laisvalaikio forma, teiginys vertinamas
4 rangy skale, nuo ,visiskai sutinku® iki ,,visiskai nesutinku®.

Rezultaty pateikimas. Procentinis pasiskirstymas pagal lésy pasirinkti norima laisvalaikio formg vertinima.

Draugai

38. Santykiy su draugais kokybés rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 5 indikatoriais apie san-
tykiy su draugais patirtis arba santykiy su draugais kokybés suvokimus. Santykiy su draugais kokybé is-
reiskiama tokiais draugystés pozymiais, kaip pasitenkinimas, pasitikéjimas, pagalbos suteikimas, atvirumas.
Kiekvienas indikatorius vertinamas keturiy rangy skale, tiriamujy praSoma nurodyti, ar jie sutinka su teigi-

L . . o . o Lo . 1« o Lo
niais apie santykiy su draugais charakteristikas, kur ,visiskai nesutinku® = 1, ,nesutinku® = 2, ,sutinku® =
3, ,visiskai sutinku“ = 4.

Jus patenkintas tuo, kaip draugai su Jumis bendrauja.

Jus patenkintas tuo, kaip Jas ir Jasu draugai praleidZiate laisvalaikj.
Jus galite kreiptis | savo draugus pagalbos.

Su savo draugais galite bendrauti atvirai ir i$sakyti tai, ka jauciate.
Bendrai Jus pasitikite savo draugais.

Rezultaty skaiciavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik§més sumuojamos ir gaunamas
suminis santykiy su draugais kokybés rodiklis, kurio reik§més kinta nuo 5 iki 20. Kur 5 reiskia silpnus,
nepalaikandius, o 20 reiskia stiprius, palaikancius santykius su draugais, vadinasi, kuo didesné rodiklio reiks-

mé, tuo kokybiskesni santykiai su draugais, tuo daugiau socialinio palaikymo tiriamieji sulaukia i$/draugy;
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Rezultaty pateikimas. Kick procenty tiriamujy sulaukia labai zemo ir Zemo (nuo 5 iki 10), vidutinio (nuo
1T iki 15), auksto ir labai auksto (nuo 16 iki 20) stiprumo / tvirtumo, palaikymo santykiai su draugais.

39. Artimy draugy skaiCius — tai rodiklis, atspindintis socialiniy santykiy platuma, jo nepakanka nusa-
kyti visos santykiy visumos, ta¢iau draugus mes renkamés, jie néra duoti su gimimu, kaip pavyzdziui, Seimos
nariai, giminaiciai, todél santykiai su draugais gali bati artimesni, glaudesni, intensyvesni ir netgi svarbesni.
Taip pat $is rodiklis tam tikra prasme atspindi gebéjima uzmegzti ir palaikyti draugiskus artimus santykius
bent su vienu ar keliais Zmonémis.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal artimy draugy skaiciy.

40. Naujy draugysciy uzmezgimo lengvumas — tai dar vienas rodiklis, parodantis tiriamojo suvokima,
kaip jam sekasi uzmegzti naujas draugystes, naujus draugiskus santykius. Matuojamas keturiy rangy skale,
nuo labai lengva iki labai sunku.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymuy pasirinkimus.

41. Socialinio palaikymo rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojantis ar tiriamieji bendrai sulaukia so-
cialinés paramos ir palaikymo nesvarbu i§ kokiy Zmoniu, svarbu, kad susilaukia. Rodiklis matuojamas 7
dichotominiais indikatoriais jvardijanciais jvairius socialinio palaikymo badus.

Jus iSklauso neteisdami ir neduodami patarimuy,.

Parodo, jog vertina Jusy pastangas.

Padrasina Jus.

Patvirtina, jog Jus palaiko ar yra Jasy puséje.

Privercia susimastyti apie Jasy jausmus, vertybes.

Padeda Jums duodami ar paskolindami pinigy.

Kaip nors kitaip padeda (prasome parasyti kaip).

Rezultaty skaiéiavimas. Kickvienam tiriamajam skaic¢iuojami indikatoriai, kuriems pasirinktas atsakymo
variantas ,,taip“. Gauname rodiklj, kuris kinta nuo 0 iki 7, kur 0 reiskia socialinio palaikymo ir paramos
nebuvima, o 7 stipry socialinj palaikyma ir parama.

Rezultaty pateikimas. Kiek procenty, tiriamujy sulaukia labai Zemo ir zemo (nuo 0 iki 3), vidutinio (nuo
4 iki 5), auksto ir labai auksto (nuo 6 iki 7) socialinio palaikymo.

Kaimynyste

Kaimynysté yra miesto rajonas arba kvartalas, kaimas, kuriame gyvena tiriamasis.

42. Kaimynystés saugumo rodiklis — tai suminis rodiklis, kurj sudaro 9 dichotominiai teiginiai apie tai
kaip tiriamieji suvokia / Zino apie kaimynystéje vykstancius nusikaltimus, nelegalias veiklas, kurios mazina
kaimynystés sauguma, arba atspindi jos nesauguma.

Vienas i§ Jusy Seimos nariy buvo uzpultas, apipléstas arba apvogtas gatvéje.
Kazkas i$ Jasy kaimyny buvo uzpultas ar apvogtas gatvéje.

Kazkas jsilauzé j Jasy ar kaimyny butg / nama, garaza ar sandéliuka.
Matéte, kaip kazkas pardavinéjo narkotikus.

Kazkas sialé Jums pirkti narkotiky, .

Ivyko mustynés tarp artimy gatviy, rajony ar kaimy grupuociy.

Kazkas Jus gasdino ar tai grasino.

Kazkas ateme i$ Jasy daiktus ar pinigus.

Kita (praSome parasyti).

ezultaty skai¢iavimas. Skai¢iuojami visi atsakymai ,ne®, gauname rodiklj kintantj nuo 0 iki 9, kur 9
saugiausia kaimynyste.
ultaty pateikimas: 9 — saugi, 8-6 — rizika, 5-0 pavojinga, rasti dazniausiai pasitaikantj ,taip“.
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43. Pasitenkinimo kaimynyste rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 7 indikatoriais apie santy-
kiy su kaimynais patirtis bei pasitenkinimo jvairiais santykiy, gyvenimo kaimynystéje aspektais suvokimus,
atspindintis tiek kaimynystés socialing kontrolg, tiek jos solidaruma. Kiekvienas indikatorius vertinamas
keturiy rangy skale, tirlamujy prasoma nurodyti, ar jie sutinka su teiginiais apie kaimynystés ir santykiy joje
charakteristikas, kur ,visiskai nesutinku® = 1, ,nesutinku“ = 2, ,sutinku” = 3, ,visiskai sutinku“ = 4.

Kaimynystéje gyvenantys suaugusieji domisi, ka veikia vaikai ir jaunimas.

Jei Jas blogai pasielgtuméte, kaimynystéje gyvenantys suaugusieji turbat pranesty apie tai Jasy tévams.
Kaimynystéje, kurioje Jas gyvenate yra daugybé dalyku, kuriais gali uzsiimti Jasy amziaus vaikai / jaunimas.
Jei Jums iskilty problemu, yra kaimynu, j kuriuos galétuméte kreiptis pagalbos.

Jus jauciatés saugus savo kaimynystéje.

Jums patinka rajonas, kaimas, kuriame gyvenate.

Zmonés, gyvenantys Jisy kaimynystéje, yra linke vieni kitiems padéti.

Rezultaty skaiciavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik§més sumuojamos ir gaunamas
suminis pasitenkinimo kaimynyste rodiklis, kurio reik§més kinta nuo 7 iki 28. Kur 28 reiskia silpna, o 7
reiskia aukstg pasitenkinima kaimynyste ir santykiais joje, vadinasi, kuo mazesné rodiklio reik$mé, tuo di-
desnis pasitenkinimas, solidaresni santykiai, stipresni rysiai kaimynystéje.

Rezultaty pateikimas. Kick procenty tiriamujy pasitenkinimas kaimynyste ir santykiais joje yra Zemiau
vidutinio (nuo 22 iki 28), vidutinio (nuo 15 iki 21), auksto ir labai auksto (nuo 7 iki 14).

Gyvenimo salygos

44—46. Busto salygos apibudinamos trimis rodikliais. Pirmas, su kuo vienuose namuose gyvena, pvz.,
vieni, su tévais, su savo Seima ar su savo $eima ir tévais. Antras, kokiomis salygomis gyvena, t. y. kambaryje,
bute ar name. Trecias, kam priklauso bustas, kuriame gyvena, pvz., jiems, tévams, nuomojamas ir pan.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymuy pasirinkimus.

47-49. Materialiné padétis apibudinama trimis rodikliais. Pirmas, pajamuy $altiniai. Antras, kiek viduti-
niskai pajamy tenka vienam Seimos nariui atskaic¢ius mokescius. Trecias, paskolos turéjimas ar neturéjimas.
Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

50. Verslumo rodiklis — matuojamas klausimu apie nuosavo verslo turéjima, dalyvavima Seimos versle ir pan.
Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

51. Susipazinimo su jaunimo verslumo skatinimo politika Lietuvoje rodiklis — matuojamas dichoto-
miniu klausimu, susipazings arba nesusipazings.
Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

52. Nuomoneés apie tai, ar Lietuvoje sudarytos salygos jauniems Zmonéms plétoti versla rodiklis, — ma-
tuojamas dichotominiu klausimu, skirtas tiems, kurie susipazin¢ su jaunimo verslumo skatinimo politika
Lietuvoje.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymuy pasirinkimus su paaiskini-
mais, kodeél atsako taip arba ne.

Dalyvavimas

Dalyvavimas tyrime suprantamas labai pladiai, tai politinis-pilietinis aktyvumas, kuris nusakomas ne tik
dalyvavimu rinkimuose, bet doméjimusi politika, partijy ir politiky politine veikla, dalyvavimu pilieting=
se, labdaros akcijose, dalyvavimas savanoriskoje ir nevyriausybiniy organizacijy veikloje. Tyrime yra rodi-
kliai skirti pa¢iy tiriamujy politiniam-pilietiniam, pilietiniam-labdaringam ir visuomeniniam (savivaldoje)
aktyvumui matuoti, taip pat rodikliai skirti issiai$kinti jaunuoliy aplinkos politinj, pilietinj, visuomeninj
aktyvuma. Toliau keletas rodikliy, atspindinciy jaunuoliy nuostatas  politika, politikus ir pilietiskumo vi-
suomengje lygj. Dalyvavimo visuomeninéje veikloje motyvus.
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Politinis-pilietinis dalyvavimas ir politinés nuostatos

53. Politinio-pilietinio aktyvumo rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 8 indikatoriais apie daly-
vavima rinkimuose, doméjimasi politiniy partijy programomis, politiky veikla, dalyvavima politiniy partijy
veikloje ir pan. Kiekvienas indikatorius vertinamas dichotomine skale, prasoma nurodyti dalyvauja ar neda-
lyvauja tam tikrose veiklose.

Dalyvavote paskutiniuose vykusiuose rinkimuose.
Eidami balsuoti jau Zinojote, uz kokj kandidata ir kodél balsuosite.
Domités Jasy apylinkéje iSrinkty Seimo nariy veikla / darbais Seime.

Esate kokios nors politinés partijos ar jaunimo politinés organizacijos narys.

Prie$ rinkimus doméjotés politiniy, partijy programomis.

Domités politiniais jvykiais / visuomenés aktualijomis $alyje ir pasaulyje.

Per pastaruosius metus esate dalings (-usi) skrajutes, informacinius plakatus ar kitaip dalyvavote rinkimi-
néje kampanijoje palaikant kandidata.

Per pastaruosius metus dalyvavote diskusijose su politiku, valstybés valdymo institucijy atstovais ar kan-
didatais j valdzios institucijas.

Rezultaty skaiciavimas. Kickvienam tiriamajam suskai¢iuojami teigiami atsakymai ir gaunamas suminis
politinio-pilietinio aktyvumo rodiklis, kurio reik§meés kinta nuo 0 iki 8. Kur 0 reiskia visiska pasyvuma, o 8
reiskia visiska aktyvuma.

Rezultaty pateikimas. Kick procenty tiriamujy zemo (nuo 0 iki 2), vidutinio (nuo 3 iki 5), auksto (nuo
6 iki 8) politinio-pilietinio aktyvumo.

54. Aplinkos politinio-pilietinio aktyvumo rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 5 indikatoriais
apie politinio-pilietinio aktyvumo apraiskas jaunuolj supanciy Zzmoniy (tévy, mokytoju, draugu) elgesyje,
pokalbiy temose. Kiekvienas indikatorius vertinamas keturiy rangy skale, tiriamujy prasoma nurodyti, ar
jie sutinka su teiginiais apie politines temas pokalbiuose su tévais, mokytojais, draugais ir pan., kur ,visiskai
sutinku“ = 1, ,sutinku“ = 2, , nesutinku® = 3, ,visiskai nesutinku® = 4.

Jusy vienas i$ tévy yra /buvo politinés partijos narys.

Jusy tévai kalbasi / kalbédavosi tarpusavyje apie politinius jvykius Salyje, aktualijas.

Js su savo tévais / globéjais kalbatés / kalbédavotés apie politinius jvykius Salyje, aktualijas.
Jusy mokytojai / déstytojai skatina / skatino domeétis politiniais jvykiais Salyje, aktualijomis.
Su savo draugais kalbatés, diskutuojate apie politinius jvykius salyje.

Rezultaty skai¢iavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik$més sumuojamos ir gaunamas
suminis aplinkos politinio-pilietinio aktyvumo rodiklis, kurio reik§més kinta nuo 5 iki 20. Kur 20 reiskia
zema, o 5 reiskia aukstg aplinkos politinj-pilietinj aktyvuma, vadinasi, kuo mazesné rodiklio reik§mé, tuo
mazesnis aplinkos politinis-pilietinis aktyvumas, mazesnis doméjimasis politika ir politiniais jvykiais.

Rezultaty pateikimas. Kiek procenty tiriamujy aplinkos politinis-pilietinis aktyvumas yra zemo (nuo 16
iki 20), vidutinio (nuo 11 iki 15), auksto (nuo 5 iki 10) lygio.

55. Potziirio i politika negatyvumo rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 6 indikatoriais, tiriandiais
nuostatas | politika, politikus, partijas ir ju veiksmus, atspindi poziario  politika negatyvuma. Kiekvienas
indikatorius vertinamas keturiy rangy skale, tiriamujy prasoma nurodyti, ar jie sutinka su teiginiais apie poli-
ikus, politines partijas, kur ,visi$kai sutinku® = 1, ,sutinku® = 2, ,nesutinku® = 3, ,visiskai nesutinku® = 4.

Politika yra ,nesvarus® reikalas.

I politika zmonés eina sickdami tarnauti visuomenei.

isos partijos vienodai blogos.

anote, kad galite pakeisti, valdyti savo gyvenima, jsijungdami j politines veiklas.

y gerove turi pasirpinti valstybé.

atektuméte j valdZia elgtumétés taip pat, kaip ir dabar valdZioje esantys asmenys.
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Rezultaty skaidiavimas. 2 ir 4 teiginiy rangy reikSmes reikia apsukti4 = 1,3 =2, 2 = 3, 1 = 4. Kickvienam
tiriamajam indikatoriy rangy reikSmés sumuojamos ir gaunamas suminis pozitrio | politika negatyvumo
rodiklis, kurio reiksmés kinta nuo 24 iki 6. Kur 24 reiskia zema, o 6 reiskia auksta pozitrio j politika negaty-
vumo lygj, vadinasi, kuo mazesné rodiklio reik§mé, tuo aukstesnis poziario j politika negatyvumo lygis.

Rezultaty pateikimas. Kick procenty tiriamujy aplinkos poziario j politika negatyvumo lygis yra zemas
(nuo 18 iki 24), vidutinis (nuo 12 iki 17), aukstas (nuo 6 iki 11).

Pilietinis-visuomeninis dalyvavimas

56. PilietiSkumo-labdaringumo rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 6 indikatoriais, atspindin-
¢iais pilietinio aktyvumo ir labdaringumo apraiskas, pvz., dalyvavima ir aukojima labdaros paramos rengi-
niuose, dalyvavima kaimynystés gyventojy susirinkimuose ir pan. Kiekvienas indikatorius vertinamas ketu-
riy rangy skale, tirlamujy prasoma nurodyti, kaip daznai per paskutinius 6 ménesius jiems teko dalyvauti
tam tikrose veiklose, kur ,labai daznai® = 1, ,daznai” = 2, ,retai“ = 3, ,niekada® = 4.

Dalyvavote pilietinése akcijose.

Dalyvavote labdaros renginiuose.

Dalyvavote vieSose diskusijose ar susirinkimuose gyvenamojoje vietoje / mokymosi, darbo institucijoje.
Dalyvavote gyvenamosios vietos / miesto renginiuose.

Siuntéte SMS / skambinote aukodami jvairiy paramos akcijy metu.

Pasiraséte peticija (el. budu / popierinj varianta).

Rezultaty skai¢iavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reikmés sumuojamos ir gaunamas
suminis pilietiskumo-labdaringumo rodiklis, kurio reiksmés kinta nuo 24 iki 6. Kur 24 reiskia Zema, o 6
reiskia auksta pilietiskumo-labdaringumo lygj, vadinasi, kuo mazesné rodiklio reiksmé, tuo aukstesnis pilie-
tiSkumo-labdaringumo lygis.

Rezultaty pateikimas. Kick procenty tiriamujy pilietiskumo-labdaringumo lygis yra zemas (nuo 18 iki
24), vidutinis (nuo 12 iki 17), aukstas (nuo 6 iki 11) .

57. Narystés nevyriausybinése organizacijoje rodiklis — matuojamas dichotomine skale, dalyvauja arba
nedalyvauja. Prasoma nurodyti organizacijos, kurioje dalyvauja pavadinima.
Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

58. Dalyvavimo NVO (jsitraukimo) veikloje lygmenys — 8 teiginiai apie jvairius jsitraukimo j NVO veiklg
badus, atspindintys dalyvavimo / jsitraukimo / jsipareigojimo organizacijai lygmenis. Kiekvienas teiginys ma-
tuojamas 4 rangy skale, kur ,visiskai sutinku® = 1, ,sutinku® = 2, ,nesutinku® = 3, ,visiskai nesutinku® = 4.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

59. Dalyvavimo NVO motyvai — 10 motyvus apibadinanéiy teiginiy. Kiekvienas teiginys matuojamas 4
rangy skale, kur ,visiskai sutinku® = 1, ,sutinku® = 2, , nesutinku® = 3, ,visiskai nesutinku® = 4.
Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

60-61. Dalyvavimo savanoriskoje veikloje rodiklis — dalyvavimas savanoriskoje veikloje (e jokio pini-
ginio atlygio, savo valia / noru pasirinktas ir dirbamas darbas, kuris néra dirbamas Seimos nariams ar giminémis)
per pastaruosius 6 ménesius, matuojamas keturiy rangy skale, dalyvavo seniau ir dabar, dalyvauja dabar,
nedalyvauja, bet dalyvavo anksciau, nedalyvauja ir nedalyvavo.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymuy pasirinkimus.

62. Priklausymo neformaliai grupei ar stiliui (pvz.: reperiai, metalistai, gotai, baikeriai, pankai, rokeriai,

hipiai, skinhedai ir kt.) rodiklis — matuojamas dichotomine skale, dalyvauja arba nedalyvauja.
Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.
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63. Aplinkos pilietiSkumo ir labdaringumo rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 7 indikatoriais,
atspindindiais jaunuoliy tévu, draugy pilietinio aktyvumo ir labdaringumo apraiskas, pvz., dalyvavimg ir
aukojima labdaros paramos renginiuose, dalyvavima NVO veikloje, pagalba kaimynams ir pan. Kiekvienas
indikatorius vertinamas keturiy rangy skale, tiriamuju praSoma nurodyti, kaip daznai jy tévai vieni arba su
jais, ju draugai dalyvauja tam tikrose veiklose, kur ,labai daznai® = 1, ,daznai“ = 2, ,retai“ = 3, ,nieckada“ =
4, .nezinau“ = 5.

Vienas i$ Jasy tévy dalyvauja nevyriausybiniy organizacijy veikloje, yra / buvo narys.
Jusy tévai padeda kaimynams.

Js kartu su tévais padededate / esate padéjes kaimynams.

Nereikalingus daiktus paprastai surenkate ir atiduodate Zzmonéms arba labdaringoms organizacijoms.
Jusy tévai aukoja labdaros / paramos akecijy metu.

Jusy draugai aukoja labdaros / paramos akcijy metu.

Jusy aplinkos Zmonés palankiai atsiliepia apie nevyriausybines organizacijas / visuomening veikla.

Rezultaty skaiciavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik§més sumuojamos ir gaunamas
suminis aplinkos pilietiskumo ir labdaringumo rodiklis, kurio reik§més kinta nuo 28 iki 7. Sumuojant
atsakymas ,,5“ traktuojamas, kaip neatsakytas klausimas. Kur 28 reiskia Zema, o 7 reiskia auksta aplinkos
pilietiskumo-labdaringumo lygj, vadinasi, kuo mazesné rodiklio reik§mé, tuo aukstesnis aplinkos pilietisku-
mo-labdaringumo lygis.

Rezultaty pateikimas. Kick procenty tiriamujy aplinkos pilietiskumo-labdaringumo lygis yra zemas (nuo
22 iki 28), vidutinis (nuo 16 iki 21), aukstas (nuo 7 iki 15).

64. Nuostatos pilietinés visuomenés atzvilgiu — 6 teiginiai apie nuostatas, matuojami 4 rangy skale, kur
yvisiskai sutinku® = 1, ,sutinku® = 2, , nesutinku” = 3, ,visiskai nesutinku“ = 4.
Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

Zalingi jprodiai

65. Alkoholio vartojimo rodiklis — matuojamas alkoholio vartojimo per paskutinius $esis ménesius daz-
numo 5 rangy skale, kuri kinta nuo ,niekada® iki ,.keturis ir daugiau karty per savaite“.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymuy pasirinkimus.

66. Priklausomybés nuo alkoholio rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 5 dichotominiais teigi-
niais apie alkoholio vartojimo jprocius.

Ar Jums kada nors kilo mintis, kad reikéty maziau gerti?

Ar aplinkiniy kritika dél alkoholiniy gérimy vartojimo Jus kada nors erzino?

Ar kada nors jautétés kaltas dél to, kad vartojate alkoholinius gérimus?

Ar esate kada nors ryte pirmiausia i$géres, kad nusiramintuméte ir pagerintuméte savijauta?

Ar Jusy giminaitis, draugas, gydytojas kada nors buvo sunerime dél Jasy gérimo arba siale gerti maziau?

Rezultaty skaiciavimas. Skai¢iuojami visi atsakymai , taip, gauname rodiklj kintantj nuo 0 iki 5, kur 5
rodo priklausomybe nuo alkoholio.

Rezultaty pateikimas. 0 — néra rizikos, 1-2 — rizika, 3-5 didelis pavojus arba priklausomybé nuo alkoholio.

67. Alkoholio vartojimo priezastys — pateikiamos 9 alkoholio vartojimo priezastys su galimybe jrasyti
vaja ir praSoma pasirinkti keleta, dél kuriy pastarajj ménesj vartojo alkoholj.
Rezultaty pateikimas. Kickvienos priezasties paminéjimo daznumas.

8. Santykis su narkotiky vartojimu — sickiama i$siaiskinti ar vartoja narkotikus, kaip daznai vartoja ar

jimas pastovus. Matuojama $e$iy rangy skale kintané¢ia nuo ,vartoju pastoviai® iki ,nenoriu atsakyti®.
ultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymuy pasirinkimus.
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69. Zinojimas, kur gali kreiptis pagalbos — sickiama isiaiskinti, ar %ino, kur gali kreiptis pagalbos dél
narkotiky vartojimo, galéty nesunkiai suzinoti, nezino ar tai visai nerapi.
Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

70. Rakymo jprociy rodiklis — matuojamas rakymo per paskutines 30 dieny daznumo 8 rangy skale,
kuri kinta nuo ,niekada nertkiau® iki surtikau ,,daugiau negu 20 cigareciy per dieng®.
Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymuy pasirinkimus.

71-72. Interneto naudojimo jprociai — matuojami dviem rodikliais. Pirmas, kaip daznai per paskutinj
ménesj naudojosi internetu, 5 rangy skalé nuo ,kasdien® iki ,kartg per savaitg“. Antras, kiek vidutiniskai
laiko per dieng praleidzia internete, 4 rangy skalé nuo ,iki 1 val.“ iki ,,5 valandy ir ilgiau®“.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

73. Losimo jprociy rodiklis — 6 losimo budai, vertinami 4 rangy daznumo skalémis nuo ,labai daznai®
iki ,,niekada“.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymuy pasirinkimus.

74. Migdomujy / raminamujy vaisty vartojimo rodiklis — matuojamas migdomujy / raminamujy vais-
ty vartojimo per paskutinius Sesis ménesius daznumo 5 rangy skale, kuri kinta nuo ,niekada® iki ,keturis ir
daugiau karty per savaitg®.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

Mityba ir poilsis

75. Kiino masés indekso rodiklis — praSoma nurodyti turimg agj ir svorj.

Rezultaty skaidiavimas. Kickvienam tiriamajam skai¢iuojamas kiino masés indeksas pagal formule: KMI =
kano masé (kg)/agio (m?).

Rezultaty pateikimas. Merginos skirstomos i tris grupes pagal KMI, iki 18,5 — mazo svorio, 18,5 — 24 — nor-
malaus svorio, vir§ 24 — turinc¢iy virssvorio.

76. Svorio mazinimo rodikliai — du, t.y. maZinanciy papildy vartojimas ir diety laikymasis, matuojami
keturiy rangy skalémis nuo ,ne (nevartoja / nesilaiko) ir neplanuoja® iki ,taip (vartoja / laikosi), reguliariai®.
Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymuy pasirinkimus.

77. Geru / teisingu /sveiky valgymo jprociy rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 8 indikatoriais
apie valgymo jprocius. Kiekvienas indikatorius vertinamas keturiy rangy skale, tiriamujy prasoma nurodyti,
kiek karty per savaitg pastaraji ménesj jie valgé pusry¢ius, vakarieng, vartojo ,,sveikus® ir ,nesveikus® produk-
tus, kur ,kasdiena“ = 1, ,keleta karty per savaite® = 2, , tik savaitgaliais“ = 3, ,,nickada“ = 4.

1. Valgote pusry¢ius.

2. Valgote vakarieng.

3. Valgote vaisius ir darzoves.

4. Valgote ,,¢ipsus® ir pan.

5. Valgote saldumynus.

6. Geriate saldZius gazuotus gérimus.

7. Geriate piena.

8. Geriate nataraly (nevirinta, negazuota) vandenj.

Rezultaty skaiéiavimas. Apsukii 1, 3, 7, 8 indikatoriy reik$mes, t. y. ,nieckada® = 1, ,tik savaitgaliais] =
2, ,keleta karty per savait¢“ = 3, ,kasdiena“ = 4. Tada kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy, reik$mes
sumuojamos ir gaunamas suminis gery, / teisingy, / sveiky valgymo jprociy rodiklis, kurio reik§més kinta nuo
8 iki 32. Kur 8 reiskia blogus / neteisingus / nesveikus, o 32 — gerus / teisingus / sveikus valgymo jprocius,
vadinasi, kuo didesné rodiklio reik§mé, tuo geresni valgymo jprociai.
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Rezultaty pateikimas. Kiek procenty tiriamujy turi blogus (nuo 8 iki 16), vidutiniskus (nuo 17 iki 24),
gerus (nuo 25 iki 32) valgymo jprocius.

78. Miego rodiklis — matuojamas valandomis, skirtomis vidutiniskai per para miegui pastarajj ménesj, 6
rangy skalé, kuri kinta nuo ,,maziau nei 6 val.“ iki ,,daugiau nei 9 val.“.
Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymuy pasirinkimus.

79-80. Fizinis aktyvumas matuojamas dviem rodikliais. Pirmas, kiek karty, per savaitg sportuoja, keturiy
rangy skalé nuo ,niekada® iki , kiekvieng dieng“. Antras, kiek vidutiniskai laiko vienu kartu sportuoja, $esiy
rangy, skalé nuo ,nesportuoju iki ,,1,5 h ir daugiau®.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

Psichologiné savijauta ir fiziné sveikata
81.1. Fizinés savijautos rodiklis — tai suminis rodiklis, kurj sudaro tokie 4 indikatoriai apie patiria-
mus skausmus ar fizinius nusiskundimus. Kiekvienas indikatorius matuojamas 4 skale, tiriamujy prasoma
nurodyti, kaip daznai per pastarajj ménesj jiems skaudéjo arba teko vartoti vaistus, kur ,labai daznai® = 1,
,daznai” = 2, ,retai“ = 3, ,niekada“ = 4.

Skaudéjo galva.
Skaudéjo nugara.
Skaudéjo skrandj.

Vartojote vaistus nuo skausmo.

Rezultaty skaiciavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik§més sumuojamos ir gaunamas
suminis fizinés sveikatos rodiklis, kurio reik§més kinta nuo 4 iki 16. Kur 4 reiskia bloga / silpna, o 16 — gera
fizing sveikatg, vadinasi, kuo didesné rodiklio reiksmé, tuo geresné fiziné sveikata.

Rezultaty pateikimas. Kick procenty tiriamujy turi bloga (nuo 4 iki 7), vidutiniska (nuo 8 iki 12), gera
(nuo 13 iki 16) fizine sveikata.

81.2. Psichinés savijautos suminis rodiklis — tai suminis rodiklis, kurj sudaro tokie 8 indikatoriai apie
jvairius emocinius, psichinius nusiskundimus. Kiekvienas indikatorius matuojamas 4 rangy skale, tiriamujy
prasoma nurodyti, kaip daznai per pastaraji ménesj juos kankino nerimas, nemiga, liadesys ir pan., kur ,la-
bai daznai“ = 1, ,,daznai” = 2, ,retai“ = 3, ,,nickada“ = 4.

Jautétés nervingas ar sudirges.

Patyréte sunkumy uzmiegant.

Jautétés nedarbingas.

Jautétés blogos nuotaikos.

Skundétés apetito trakumu.

Jautétés litidnas (-a).

Jautéte nerima.

Buvote nepatenkintas (-a) tuo, kg darote.

Rezultaty skai¢iavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reikmés sumuojamos ir gaunamas
suminis psichinés sveikatos rodiklis, kurio reik§més kinta nuo 8 iki 24. Kur 8 reiskia bloga / silpna, o
4 — gera psiching sveikata, vadinasi, kuo didesné rodiklio reikémé, tuo geresné psichiné sveikata.
Rezultaty pateikimas. Kiek procenty tiriamujy turi bloga (nuo 8 iki 13), vidutiniska (nuo 14 iki 19),
ra (nuo 20 iki 24) psichine sveikata.

. Sveikatos biuiklés subjektyvus rodiklis — matuojamas 4 rangy skale, kuri kinta nuo ,jaudiatés labai

i, su sveikata problemy neturite® iki ,,turite negalia“.
ultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymu pasirinkimus.
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83. Saves vertinimo rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 10 indikatoriy iSrei$kianciy, tirlamuju
suvokimus apie save, savo verte, pasitenkinima savimi ir pan. Kiekvienas indikatorius vertinamas keturiy
rangy skale, tirlamujy prasoma nurodyti ar jie sutinka su juos apibudinandiais teiginiais, kur ,visi$kai sutin-
ku“ = 1, ,sutinku® = 2, ,nesutinku® = 3, ,,visi$kai nesutinku® = 4.

. Esate patenkintas (-a) savimi.

. Kartais galvojate, kad esate niekam tikes (-usi).

. Manote, kad turite daug gery savybiu.

. Galite daryti daugelj darby taip pat gerai, kaip ir kiti Zmonés.
. Manote, kad neturite kuo didZiuotis.

. Kartais Jus jauciatés nieko vertu (-a), nevykeéliu (-e).

. Manote, kad esate ne prastesné asmenybé, nei kiti.

0NN QNN NN~

. Norétumeéte turéti daugiau savigarbos.
9. Apskritai esate linkes (-usi) jaustis nevykelis (-¢).
10. Savo elgesj vertinate teigiamai.

Rezultaty skaidiavimas. Apsukti 1, 3, 4, 7, 10 indikatoriy reik$mes, t. y. ,visiskai nesutinku® = 1, ,nesu-
tinku® = 2, ,sutinku® = 3, ,visiskai sutinku® = 4. Tada kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik$meés
sumuojamos ir gaunamas suminis saves vertinimo rodiklis, kurio reik$més kinta nuo 10 iki 40. Kur 10 reis-
kia Zema, o 40 — aukstg saviverte, vadinasi, kuo didesné rodiklio reik§mé, tuo aukstesné saviverte.

Rezultaty pateikimas. Kick procenty tiriamujy turi zema (nuo 10 iki 20), vidutinj (nuo 21 iki 30), auks-
ta (nuo 31 iki 40) saves vertinima.

84. Seimos nariy socialinio palaikymo rodiklis — tai suminis rodiklis, matuojamas 7 indikatoriais apie
tam tikras palaikymg i$reiSkiancias patirtis i $eimos nariy, kurie rodo, kad tiriamasis gyvena ji palaikancioje,
pripazjstancioje, mylincioje ir vertinan¢ioje namy, aplinkoje. Kiekvienas indikatorius vertinamas trijy rangy
skale, tiriamieji praSomi nurodyti, kaip daznai per paskutines 30 dieny juy $eimos nariai (globos namy dar-
buotojai) i$vardytais budais isreiské palaikyma, kur ,niekada“ = 1,  kartais“ = 2, o ,,daznai“ = 3.

Padéjo iSspresti problema.

Pagyreé.

Parodé Jums savo meile.

Palaiké Jasy idéja ar sumanyma,.

Leido pasijusti svarbiam ir reik§mingam.
Jus iSklausé ir paguodé.

Praleido su Jumis laisvalaikj.

Rodiklis tinka tiriamiesiems, gyvenantiems $eimoje, gyvenantys su tévais atsakinéja galvodami apie savo
tévy $eima, o gyvenantys savo sukurtoje $eimoje atsakinédami galvoja apie ja. Sis rodiklis netaikomas tiems
tiriamiesiems, kurie gyvena vieni.

Rezultaty skaiciavimas. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reik§més sumuojamos ir gaunamas
suminis socialinio palaikymo Seimoje rodiklis, kurio reik§més kinta nuo 7 iki 21. Kur 7 reiskia socialinio
palaikymo $eimoje trakuma, o 21 reiskia stipriai iSreiksta socialinj palaikyma Seimoje, vadinasi, kuo didesné
rodiklio reik$mé, tuo daugiau socialinio palaikymo tiriamieji sulaukia i§ $eimos nariy,.

Rezultaty pateikimas. Kiek procenty tiriamujy sulaukia labai Zemo ir Zemo (nuo 7 iki 12), vidutinio
(nuo 13 iki 17), auksto ir labai auksto (nuo 18 iki 21) socialinio palaikymo $eimoje.

Lytiné elgsena ir Seimos planavimas

85. Pirmy lytiniy santykiy amziaus rodiklis — metai, kada turéjo pirmus lytinius santykius, atsakyti jei
tokius turéjo.

Rezultaty pateikimas. Vidurkis, skirstomi j grupes pagal metus, kada turéjo pirmus lytinius santykigs.

86. Naudojimasis kontraceptinémis priemonémis lytiniy santykiy metu, matuojama 5 rangy skale
pagal daznuma, nuo ,visada® iki ,niekada“.
Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymuy pasirinkimus.
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87. Kontraceptiniy priemoniy naudojimo priezastys, pateikiamos 3 priezastys ir galimybé jrasyti savo
varianta, leidZziama rinktis vieng varianta.
Rezultaty pateikimas. Priczasciy pasirinkimo daznumai.

88. Lytiniy partneriy skaicius ir pastovumas. Prasoma pasirinkti tinkama varianta.
Vienas pastovus.

Turite kelis ir kaitaliojate.

Siuo metu turite keleta.

Pastovaus neturite.

Santykiai atsitiktiniai / vienkartiniai.

Lytiniy santykiu neturite.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

89. Nuostatos santuokos atzvilgiu, pateikiami keturi teiginiai apie tai, kada ir kodeél reikey susituokti.
Santuoka yra batina, jei pora nusprendé gyventi kartu.

Santuoka yra reikalinga, bet pries tuokiantis reikia pagyventi kartu.

Santuoka verta registruoti tik turint (laukiantis) vaiky,.

Santuoka visiskai nereikalinga, norint gyventi kartu nebuatina tuoktis.

Kita.

Rezultaty pateikimas. Procentinis tiriamujy pasiskirstymas pagal atsakymy pasirinkimus.

90-100. Demografinés charakteristikos: savivaldybé, gyvenama vietove, lytis, $eiminé padétis, vaiky
skaicius, uzsiémimas, i$silavinimas, darbinis statusas, darbo stazas, darbo pobudis.

101. Jaunimui paslaugas teikian¢iy ar su jaunimu dirbanciy organizacijy Zinomumo rodiklis. Kie-
kvienai savivaldybei rekomenduojama i$siaiskinti jaunimui paslaugas teikianciy organizacijy Zinomuma. Si
anketos dalis turi bati kintanti, t. y. skirtinga kiekvienai savivaldybei, nes kiekvienoje savivaldybéje yra skir-
tingos jaunimui paslaugas teikiancios ar su jaunimu dirbancios organizacijos / jstaigos. Apie kiek organiza-
cijy / jstaigy norima suzinoti, tiek klausimy ir papildomai jtraukiama, kei¢iamas tik organizacijos / jstaigos
pavadinimas, o atsakymuy variantai lieka tie patys.

Pavyzdys

Ka / ar Zinote apie XXX jaunimo centra? (pasirinkite vieng jums geriausiai tinkanti atsakymo variantq)
Nesate girdéjes(-usi).

Esate girdéjes (-usi), bet nezinote, kur rasti.

Zinote, kad toks yra, ir Zinote, kur rasti.

Buvote uzsukes (-usi) apsidairyti, doméjotés veikla / teikiamomis paslaugomis.

Dalyvavote veiklose / naudojotés teikiamomis paslaugomis.

4. KOKYBINIYU DUOMENU SURINKIMAS IR APDOROJIMAS

Kokybinés apklausos rastu taikymu sickiama gilintis | jaunimo problemas tam tiriamose srityse (temo-
se), aiSkintis, kaip jauni zmonés patys suvokia ar jvardija problemy priezastis bei kokias mato problemy
salinimo galimybes ar priemones.

Struktiiruota, bet nestandartizuota apklausa rastu yra lankstus duomeny rinkimo budas, kuris padeda
liau suprasti tiriamg problema, patikslinti ar gauti papildomos informacijos apie kai kuriuos tiriamuosius
mentus, tiksliau interpretuoti vartojamas savokas ir numatyti galimas tolimesniy tyrimy kryptis.
okybiné apklausa leidzia pamatyti, kaip jaunimas aiskina tikrove, kur iesko problemy, priezas¢iu, kokius
problemy sprendimo badus. Tyrimo klausimai turi bati formuluojami taip, kad tiriamieji galéty atsa-
avo terminais (Zodziais), o ne tomis kategorijomis, kurias pateikia tyréjai kiekybinés apklausos atveju.
nt kokybinj tyrima buvo siekiama i§ esmés suvokti problema.
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Metodikoje pateikiama du struktaruoti nestandartizuoti klausimynai, vienas 14—18 mety moksleiviams
(3 priedas) ir antras 19-29 mety jaunuoliams (4 priedas), kuriuose pateikiami atviri klausimai, sitloma
iSsakyti savo nuomong dél pateikty klausimy esmés. Renkant nuomones rastu yra galimybé:

— jtraukti daugiau tiriamuju;

— neutralizuojamas korespondento efektas;

— neutralizuojama tyrimo organizatoriaus tirlamujy nuomoniy interpretavimo problema;

— tiriamieji nevarZomai gali reiksti savo nuomoneg.

Etiniai reikalavimui tyrimui
Pries atliekant apklausa paaiskinamas atliekamo tyrimo tikslas, nurodoma, kodél svarbi kiekvieno ju nuo-
moné, uztikrinamas anketos anonimiskumas.

Siztloma laikytis Siy etikos principy:

— tiriamasis tyrime turi dalyvauti tik laisvanoriskai;

— tyréjas turi atskleisti tirlamajam tyrimo esmg, informuoti apie galima rizika ir gauti i§ tiriamojo sutikima
dalyvauti tyrime (rastu arba jraSyta garso / vaizdo justoje);

— tyréjas visuose tyrimo etapuose turi stengtis apsaugoti tiriamajj nuo galimos zalos;

— tyréjas turi uztikrinti i tiriamojo ir apie tiriamajj gautos informacijos konfidencialuma;

— tyréjas turi uztikrinti tiriamojo anonimiskuma (jei to pageidauja tiriamasis).

Todeél svarbu is anksto apsvarstyti etikos klausimus:

— pasvarstyti, kaip tiriamiesiems bus paaiskintas tyrimo tikslas;

— jvertinti tirlamujy dalyvavimo rizika. Kaip jos bus siekiama sumazinti;

— pamastyti apie konfidencialuma. Kokig informacija apie tiriamuosius yra vertinama kaip konfidenciali?
Ar tyrimo ataskaitoje bus pakeisti tiriamujy vardai? Kur ir kaip bus saugomi tyrimo metu gauti duomenys?

— Kas turés galimybe naudotis tyrimo duomenimis? Kokiais tikslais? Kas ir kokiomis salygomis gali susi-
pazinti su tyrimo ataskaita iki jos vie$o skelbimo? (L. Rupsiené, 2007).

Galima naudoti tyrimo dalyviy sutikimo lapg (parengtas pagal L. Rupsieng, 2007):

Dékojame, kad sutikote dalyvauti tyrime ir uzpildyti anketa. Atlickamas tyrimas, kurio tikslas — issiais-
kinti jaunimo probleminiy sri¢iy priezastis ir numatyti jy $alinimo galimybes. Jeigu Jums kils klausimy dél
tyrimo, galite bet kada juos mums uzduoti (masy susitikimy metu arba nurodytu telefonu). Uztikriname,
kad Jasy klausimai, pasitilymai, samprotavimai yra labai svarbas, nes padeda kokybiskiau atlikti tyrima.

Jasu dalyvavimas $iame tyrime yra laisvanoriskas. Pazadame, kad tikras Jasy vardas ir Jasy paminéti kity
asmeny vardai nebus naudojami nei viename i$ tyrimo etapuy; nei renkant duomenis, nei rengiant ataskaita.
Visais atvejais bus vartojami tik slapyvardziai.

Jeigu Jas pageidausite, atsiysime galutinés ataskaitos kopija, kad galétumeéte su ja susipazinti.

Ar sutinkate dalyvauti tyrime? Taip _ Ne

Ar leidZiate cituoti Jasy pasisakymus? Taip Ne
Jusy sialomas slapyvardis
Sutinku (parasas) Data

Tyréjas(-as) Jonas Jonaitis, tel.: (8-620) *****, el. pastas: *******@gmail.com

Aplklausos rastu metodo tipas

Nors apklausa pasizymi savo formy ir panaudojimo galimybiy jvairove, tadiau atliekant giluminj jaunimo
problematikos tyrima, buvo pasirinkta apklausa rastu, kuri yra struktaruota ir nestandartizuota.

Visi apklausos klausimai buvo i§ anksto suplanuoti, bet nestandartizuoti, t. y. i anksto neuzkoduotos
kategorijos ir nepateiktos kaip galimi atsakymo variantai.

Buvo laikomasi procediry ruo$iantis nestruktaruotai apklausai bei duomeny rinkimui:

* priartéjimas prie aplinkos;

* respondenty kalbos ir kultaros supratimas;
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* numatymas, kaip juos reikés pateikti (prezentuoti) tiriamiesiems;
* informacijos skleidéjy (informanty) nustatymas;

* pasitikéjimo jgijimas;

* rysiy nustatymas;

* empirinés medziagos rinkimas.

Atviryjy klausimy sudarymas:

— Visiems tiriamiesiems pateikti is anksto numatyti klausimai ir jy tvarka vartojant tuos pacius zodzius.

— Klausimai yra aiskis, nes didéja tikimybé gauti kokybisky duomeny. Suvokiama, kad, kas vienam aisku, ki-
tam gali bati nesuprantama. Tyréjas visada supranta, ka noréty paklausti ir linkes manyti, kad klausia aiskiai.
Todél stengtasi teikti trumpus, aiskiai suformuluotus klausimus, vengiant Zargono. Pries teikiant apklausos
rastu anketa, ji patikrinama su kitais asmenimis.

— Vienu metu buvo uzduodamas vienas klausimas. Viename klausime slypintys du klausimai apsunkinty,
padétj, nes tiriamasis nezinos, nuo kurio pradéti ir j kurj atsakyti. Tada dazniausiai atsakoma tik j viena, kiti
bana pamirsti. Be to, bty sudétingiau atlikti analize, nes neaisku, kaip traktuoti atsakyma;: j kurj i$ pateikey
klausimy buvo atsakyta.

— Pateikti atvirojo tipo klausimai, kad tiriamasis savais Zodiais galéty pateikti nuomong. Atvirieji klausimai
dazniausiai prasideda Zodziais: ,,Kaip Jas manote (...)2%, ,Kaip Jas jautétés (...)2%, Ka Jus daréte (...)?“, ,Kokia
Jasy nuomoné (...)?" ir pan. Jeigu bty uzduodamas klausimas: ,Ar Jas manote, kad jaunimui triksta infor-
macijos?, tai bty i$ dalies pateiktas atsakymas, o tai néra atvirojo tipo klausimas.

Taip pat vengta ,,programiniy“ klausimu,  kuriuos turi atsakyti pats tyréjas, o ne tiriamasis. Pavyzdziui,
,Kaip Jums atrodo, kas jtakoja tokj jaunimo pasirinkima?“ Sioje formuluotéje panaudoti nereikalingi zod%iai,
jo prasmé paini, nes néra aiSku, ar norima suzinoti apie kity zmoniy elgesio priezastis, ar apie priezastis, jta-
kojusias tirlamojo nuomong apie kity zmoniy elgesj. Nuomong formuojancios priezastys ir elgesio priezastys
yra ne vienas ir tas pats.

Nebuvo naudojami nereikalingi zodziai ir junginiai, pvz., ,Gal galétuméte pasakyti....“ — ir taip aisku, jei
tiriamasis galés pasakyti, tai ir pasakys.

Atvirujy klausimy teigiamos charakteristikos yra tos, kurios suteikia galimybe tiriamajam pateikti gilesnius
samprotavimus, leidZia tiksliau suZinoti tikruosius tiriamojo jsitikinimus, jgalina nustatyti zinojimo ribas.
Pateikiant atviruosius klausimus yra palikta pakankamai erdvés atsakymams. Jeigu palickama viena ar dvi
eilutés po klausimo atsakymui, tai nevertéty, tikétis i$samiy atsakymuy.

Formuluodamas atsakymg j atvirg klausima, tiriamasis vadovaujasi tik savo jsivaizdavimu ir jspudziais. Va-
dinasi, toks atsakymas bus labiau individualizuotas ir duos jvairiapuse ir gilesn¢ informacija apie tiriamojo
suvokima ir jspudziy struktira.

— Laikytasi nuoseklios klausimy sekos; nuo bendro—prie savito, nuo plataus—prie siauro. Taliau $ios taisyklés
nereikéty sumaidyti su vertinamuju klausimy i$déstymu. Zinoma, kad vieni ir tie patys klausimai, i¥déstyti
skirtinga seka, duoda skirtingg informacija. Jeigu paklausime apie bendra jaunimo padéties vertinima, tai $is
vertinimas darys jtaka atskiry jaunimo padéties sudétiniy daliy vertinimui. Pavyzdziui, pateikdami klausima:
»Kaip vertinate jaunimo padétj savo mieste?“, o paskui klausdami apie atskiry, jos daliy vertinima — laisvalaikj,
migracija ir pan. — susidursime su rei$kiniu, kai bendras vertinimas kartosis sudétiniy daliy vertinime. Atski-
ras dalis pirmiau jvertinus, o pabaigoje paprasius apibendrinti situacija, gausime objektyvesnius duomenis.

Atvirujy klausimy kodavimas (kuomet norima gauti kiekybinius duomenis)

Atviruyjy klausimy kodavime reikia susieti detalia informacija, kurig pateikia tiriamasis su ribotu skai¢iumi
kategoriju, kurios leidZia supaprastinti duomeny analiz¢ ir leidzia atlikti statisting analize. Pagrindinis tikslas
yra suvienodinti daugybe individualiy atsakymu, klasifikuojant juos | mazesnj grupiy skaiciu, kuriuose atsa-
kymai biity panasis savo turiniu. Sio proceso metu neidvengiamai prarandama nemazai informacijos.

Atviry klausimy kodavimas rémési esminiais, tipiniais, dazniausiai pasikartojanciais iSsireiskimais, pasi-
rinkeais iS visy atsakymy, jvairoves. Kodavimas nesirémé atsakymy pirmumu, t. y., kurie issireiskimai pirmiau
gauti, tuos issirinkti kaip pagrindinius (Sie iSsireiskimai gali bati nereprezentatyvis ir juy pagrindu sudaryta
kodavimo kategorijuy rinkinj gali tekti pataisyti. Kodavimo kategorijuy, taisymas reiskia, kad teks analizuoti
duomenis i$ naujo).
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Kodavimo procediira (rankiniu badu)

SuraSomi visi tiriamujy atsakymai | vieng lapa, kurio viruje uzrasytas klausimas. Kiekvieno tiriamojo at-
sakymai turi savo koda. Pagrindinis procediiry tikslas yra sudaryti maziausia kategorijy sarasa. Tokiu budu
tiriamas rei$kinys (fenomenas) yra susiaurinamas ir toliau yra tiriamos tik atrinktos frazés. Zinoma, citatos
yra interpretuojamos ir klasifikuojamos atsizvelgiant j konteksta, i§ kurio jos buvo paimtos. Atrinktos cita-
tos (frazés) yra pagrindinis duomeny $altinis kitam, lemiamam teksto analizés etapui. Tyréjas savo démesj
sukoncentruoja j tose citatose slypincia reik§me taip perkeldamas jj nuo individualiy subjekty.

Konkreciai $is procesas atrodo taip: citatos yra suskirstomos j blokus, ribiniai atvejai yra atskiriami, ir
galiausiai, kiekvienam blokui suteikiamas pavadinimas. Po to citatos gali buti perkeliamos i§ vieno bloko
i kita, siaurinamos, kol issirutulioja kategorijos, kurios, viena vertus, atspindi tam tikros reikmés esme,
o, kita vertus, yra ribos zenklas tarp kategorijuy. Kiekviena kategorija reikia iliustruoti citatomis i$ interviu
transkripcijos (pavyzdys 1 lenteléje).

1 lentelé
Kategorija Subkategorija | Teiginiy skai¢ius | Iliustruojantys teiginiai
Pvz., laisvalaikis Sportas 6 e e e e “ir
pan
Meniné veikla 2 et e et e e e “ir
pan

Atvirujy klausimy kodavimas (kuomet norima gauti kokybinius) duomenis

Panaudojant atvirojo kodavimo programa ,Kokybis“ (Bitinas, Kazlauskiené, Jazgevicius, 2009).

Tyréjas pertvarko gautus atsakymus | nuosekly protokola. Atsakymai j atvirus klausimus sutvarkomi taip,
kad isryskéty atsakymuy j pateiktus klausimus esminiai ypatumai.

Pagrindinés savokos

Analizuojamas tekstas — tyréjo sudarytas paketas tyrimo objektg ir uzdavinius atliepianciy kompiuterinei
analizei parengty pirminiy teksty (transkribuoty interviu, pasakojimu, diskusiju, stebéjimy uzrasy, moksli-
niy ir publicistiniy straipsniu, dokumenty ir pan.).

ReiksSminis Zodis — tyréjo nuoziara parinktas daiktavardis ir jo pazyminys (-iai) — daiktavardis, badvar-
dis, jvardis, dalyvis (1-4 Zodziai interpretuojami kaip vienas reik§minis Zodis). Reik§miniai ZodZiai atliecka
programai pateikiamy kody vaidmenj, o analizés procese patikrinamas pagrindas juos interpretuoti kaip
objekta apibudinancias kategorijas.

Reiksminio Zodzio aplinka — teksto pastraipa ir Sios pastraipos sakinys su jrasytu reik$miniu zodziu. Reiks-
minio ZodZio adresa nusako analizuojamo teksto pastraipos numeris.

Duomeny parengimas analizei

Analize siekiama i$skirti duomeny pirminius pozymius, o juos apibendrinus — nusakyti teoriskai prasmin-
gus ir tyrimo problema atitinkanéius objekto pozymius, taip pat atskleisti tiriamo objekto viding hierarching
struktiira, jo potencialius rysius su kitais objektais.

Parengiamojo etapo turinj sudaryty tokie tyréjo veiksmai.

* Informacijos Sakiniy (teksty) vienety kodavimas ir kopijavimas. Klausimyno kodas padeda tyréjui atkurti
informacijos $altinio pobudj, todél jame atsispindi tyréja dominantys pagrindiniai pozymiai. Analizés pro-
cese operuojama informacijos vieneto (teksto) kopija, iSsaugant nepaliesta pirminj teksta. Tai paprasciau,
kai tyréjo turimi teksty vienetai jradyti kompiuteryje; tokia prielaida pagrista teikiamoji duomeny analizés
programa.

o Teksto transkribavimas. Pirminé informacija, kuria reikia transformuoti  teksta, nepazeidziant respon-
denty teikiamos informacijos turinio.

Tyréjas visus atsakymus transkribuoja | kompiuterio failg. Antroje transkribavimo pakopoje daromas jrase
kalbinis koregavimas (i$taisomos kalbos klaidos, pasalinami parazituojancio pobudzio zodziai, ju junginiai
ir pan.). PabréZtina, kad $is koregavimas skiriamas tik respondenty issisakymuy kalbinei raiskai sutvarkyti
ir jokiu budu nekeisti $iy teiginiy turinio. Tai reiskia, kad kalbinj koregavima turi atlikti pats tyréjast Taip
sutvarkytas tekstas gali bati koduojamas.
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* Analizuojamy kokybiniy pogymiy (kategorijy) identifikavimas. Tyréjas paprastai buna sudares stebéjimo
turinj, numates interviu klausimus, rastu pateikto informacinio vieneto struktira, taciau kokybinés infor-
macijos rinkimo procese ir perzvelgus surinktg informacija kai kurie duomeny aspektai gali bati koreguoja-
mi. Galimi tokie poZymiy koregavimo atvejai: a) pozymio raiska mazdaug vienoda visuose nagrinéjamuose
tekstuose; toks pozymis mazai informatyvus ir todél nenagrinétinas; b) reik§mingas pozymis i$skirtas tik
ipuséjus tyrimui ar net jo pabaigoje, todél jo raiska vertinama ir jau koduotuose tekstuose; ) paaiskéja, kad
kai kurie reik§mingi poZymiai per daug sudétingi, reikia jvesti papildomus dalinius pozymius. Dél siy prie-
zasc¢iy kai kuriy duomeny galima atsisakyti arba gali prireikti juos papildyti, todél galutinis pozymiy sarasas
sudaromas baigus rinkti visus duomenis.

Kadangi kiekviena kategorija konkretinama subkategorijomis, kokybiniy pozymiy identifikavimas néra
tiesiSkas procesas, analizuojant kai kuriy duomeny galima atsisakyti, gali prireikti papildomo duomeny
rinkimo, todél galutinis kategorijy (ir subkategoriju) saraso sudarymas néra ribojamas kuriuo nors analizés
etapu. Galimas ir variantas, kai pirminiu kodavimu identifikuojamos subkategorijos, o kategorijos nusako-
mos kaip jas apibendrinancios savokos.

Kai duomenys techniskai parengti analizei ir sudarytas preliminarus kody (reik$miniy ZodZiu) sarasas,
pereinama prie jos pradinio etapo, atliekamo taikant teikiama kompiutering programa. Pirmajj rezultaty
varianta galima laikyti Zvalgybiniu; ji i$nagrinéjus, gali bati tikslinamas kody, sarasas, teksto strukttiravimas
(pastraipy tikslinimas), taip pat patikslinta atvirojo kodavimo struktira.

Techninés rekomendacijos programos instaliavimui
Programos adyesas http://www.ef.su.lt. Tyréjas pateikia du failus: RaktiniaiZodziai.txt ir TyrimoDuomenys. txt.

Trumpa diegimo instrukcija. Atsisiysti diegimo faila i$ nurodyto adreso ir saugoti kompiuterio diske. Insta-
liuojant programg reikalinga interneto prieiga, nes programa bandys, atsizvelgus | Windows versija, atsisiysti
trikstamus komponentus. Priklausomai nuo interneto prieigos galimybiy pirmas diegimas truks 5-10 min.

Programos ,, Kokybis“ funkcionavimas

Programos ,,Kokybis“ paskirtis — i$ryskinti ir pateikti analizés vykdytojui jo nurodyty reik$miniy ZodZiy
lokalizacijq ir artimajq aplinka analizuojamame tekste.

Teksto parengimas analizei. Tekstuose vartojamos tik verbalinés raiskos priemonés; duomenys, isreiksti
paveiksly, kity grafiniy priemoniu, jvairaus pobudzio formuliy ar kitokiy simboliy pavidalu, pateikiami
analizei tik juos apibadinancio verbalinio apraso pavidalu. Pirminiai tekstai turi bati parengti literatarine
lietuviy kalba. Analizuojamas tekstas sudaro vieng failg. Primintina, kad kodavimas — tai reik$miniy zodziy
jraSymas pirminio teksto sakinyje (vadinasi, ir pastraipoje), kurios turinys adekvaciai nusakomas tuo reiks-
miniu zodziu. Kodavimo metu tyréjas turi teis¢ pakoreguoti apimtj ty pastraipu, j kurias jraSomas reik§minis
zodis. Bendruoju atveju kodo funkcija gali atlikti visi teksto zodziai ir ju junginiai.

Pastraipy numeravimas. Analizuojamo teksto kiekvienai pastraipai programa priskiria eilés numerj, kuris
yra sakinio ir jo komponento — reik$minio Zodzio koordinateé.

Uzduoties formulavimas. Programos rezultatyvumas grindziamas prielaida, kad lietuviy kalbos kompiute-
rinis Zodynas identifikuoja gramatiskai kaitomus Zodzius nepriklausomai nuo jy skaic¢iaus, giminés, linksnio
ir laiko. Tai reiskia, kad reik§minio ZodZio gramatiné raiska gali bati jvairi. Uzduotis vykdoma po kiekvieno
pateikto reik§minio 7odzio. Siuos Zodzius galima sutvarkyti ir pateikti analizei atskiru failu, taciau galima ir
ekspromtu jrasyti uzduoties langelyje bet kurj tyréja dominantj Zzodj.

Statistinis apibidinimas. Programa numato reik$miniy zodziy absoliuciy dazniy skai¢iavima.

Pirminiy rezultaty pateikimas. Paieskos rezultatas — reik$minio Zodzio aplinkos (pastraipy ir sakiniy, kuriy
sudétyje jis jradytas) pateikimas atskiru failu; komanda C#/+C rezultatas nukopijuojamas ir gali bati api-
pavidalintas kaip failas. Jei uzduotis skirta tyréjo jprasmintos reik§miniy Zodziy grupés aplinkoms rasti, $ie
failai jungiami  vieng jo nuoziara pavadinta kataloga.

Duomeny analizés planavimas

Pitminiais rezultatais, tai yra kategorijas apibudinanciomis teksto iStraukomis, galima operuoti kaip su
tradiciskai kompiliuojamais tekstais — jas kopijuoti, karpyti, klijuoti, interpretuoti, apibendrinti, iliustruoti,
sieti su moksliniy publikacijy teiginiais, su kitos rasies duomenimis ir t. t. Svarbiau, kad pirminis teksto
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iStrauky, priskyrimas kategorijoms neatskleidzia to duomeny charakeeristikos komponento, kuris kokybiniy
tyrimy metodologijoje vadinamas subkategorijomis, tai yra savokomis, nusakanciomis kategoriju savybes.
Kai kategorijai priskirty teksto istrauky nedaug, subkategorijas galima iSskirti be kompiuterio pagalbos.
Taciau bendruoju atveju numatomas kiekvienos kategorijos teksto iStrauky kodavimas subkategorijy lygme-
niu, analizé taikant ,Kokybio“ programa ir atitinkamas interpretavimas.

5. KIEKYBINIU IR KOKYBINIU DUOMENU DERINIMAS, ANALIZE

Kiekybinis ir kokybinis instrumentai sukurti taip, kad matuoty jaunimo problemas tose paciose srityse.
Kiekybiniy rodikliy yra daugiau, jie apima keleta kiekvienos srities aspektu, tadiau jie tiriamiesiems patei-
kiami standartizuota forma, t. y. visiems vienodai, siekiant atpazinti tiriamujy elgesio, patir¢iy, suvokimy
bendrumus, todél atsakymu jvairové ir kiekvienos srities problematikos kryptis yra apspresta. Kokybiniame
tyrime i$skirtos tiktai sritys (temos), kuriose tiriamieji gali patys pasirinkti, kokias problemas konkrecioje
stityje i$skirti ir kokius jos aspektus, kryptis aptarti, iSryskinti. Todél kokybiniai duomenys atskleidzia tiria-
mos problemos subjektyviy suvokimy jvairove, kas jauniems Zmonéms yra svarbu, reik§minga. Kokybinio
tyrimo sritys yra analogiskos kiekybinio tyrimo tiriamoms sritims.

Analizuojant duomenis pirmiausia apdorojami, apibendrinami kiekybiniu ir kokybiniu badu surinkti
duomenys atskirai, lygiagreciai, véliau apibendrinimai lyginami tarpusavyje pagal atskiras tyrimo sritis. Ko-
kybiniai duomenys gali pateikti probleminiy situacijy iliustracijas, taip pat atskleisti problematikos aspektus,
kurie kiekybiniuose duomenyse neatsispindi, nes nebuvo jtraukti j tyrimo instrumenta. Tacdiau jie taip pat
leidZia pasitikrinti, ar gerai buvo iskirti kiekybiniai indikatoriai, ar jauni Zmonés panasiai mato problemas
atskirose tyrimo srityse, ar ir jie jas savo patirtyje atpazjsta (jvardija). Dar vienas svarbus kokybinio tyrimo
duomeny aspektas, kad jauny zmoniy buvo klausiama, ka juy nuomone reikéty daryti, kad baty iSsprestos
ju keliamos jaunimo problemos, todél kokybiniai duomenys gali duoti peno jzvalgoms ir pamastymams, o
ka gi reikéty daryti.

Kiekybiniy ir kokybiniy duomeny derinimas praplecia tiriamos problemos supratima, atskleidzia jos mas-
ta, leidzia patikslinti kai kuriuos tiriamus momentus, leidzia tiksliau interpretuoti vartojamas savokas.

6. REZULTATU PATEIKIMAS

Rezultatai pateikiami pagal jaunimo politikos jgyvendinimo sritis (nebutinai laikantis klausimy, pateikimo
sekos anketoje). Kiekvienos srities rodikliai yra grupuojami pagal temas ir iSdéstomi pagal tam tikrg logika
numatomas sasajas. Pirmiausia pateikiami ir aptariami srities kiekybinio tyrimo rodikliai, tada kokybinio,
apibendrintos jZvalgos pateikiamos i$vadose ir rekomendacijose.

Kiekybinio tyrimo duomenys pateikiami paveiksluose arba lentelése, po kuriais pateikiamas Zodinis api-
bendrinimas. Pristatant suminius rodiklius pirmiausia pateikiamas rodiklio aprasymas, tada rodiklio pa-
siskirstymas paveiksle ir Zodinis apibendrinimas. Jei analizuojant duomenis buvo nustatytos sasajos tarp
atskiry rodikliu, jos yra aptariamos prie vieno kurio nors i§ dviejy rodikliy (tarp kuriy tos sasajos buvo
nustatytos). Rezultaty pristatyme nurodomos koreliacijos koeficienty reik§més ir patikimumo (statistinio
reikmingumo) lygmenys.

Pateikiant kokybinio tyrimo duomenis iSskiriamos kategoriju grupés, tada pateikiamos kategorijos, subka-
tegorijos ir jas iliustruojantys tiriamujy teiginiai, tada duomeny apibendrinimai ir pagrindinés jzvalgos.
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Priedai (atskirais dokumentais)

Nr. 1. Apklausos atrankos vykdymo instrukeija (kiekybinis).
Nr. 2. Klausimynas jaunimui.

Nr. 3. Jaunimo apklausa rastu (14-18 metu).

Nr. 4. Jaunimo apklausa rastu (19-29 mety).




1 priedas

APKLAUSOS ATRANKOS VYKDYMO INSTRUKCIJA

Tyrime dalyvauja jaunimas nuo 14 iki 29 mety

Marsruto taisyklés miestui

I$ gyventojy registro arba telefony knygos atsitiktiniu badu atrenkame 40 adresu, kurie tarnauja kaip
pradiniai arba atskaitos taskai.

Nuo pradinio adreso einama lyginiy arba nelyginiy namy numeriy gatvés puse. Jei pradinio tasko namo

numeris yra lyginis, tai einama lyginiy namy numeriy puse, jei nelyginis — tai nelyginiy. UZeinama j kas 5
buta, kuriame sudaromas gyventojy nuo 14 iki 29 mety amziaus sarasas, apklausiamas gyventojas i$ saraso,
kurio gimtadienio data yra artimiausia. Jei $io gyventojo néra namuose, apklausiamas kitas pagal gimtadie-
nio artuma ir t. t. I$ kiekvieno pradinio tasko apklausti po 10 tiriamujy.

Jeigu iki gimtadienio yra likes vienas ménuo, tai laikoma, kad jaunuolis jau yra vyresnio amziaus. Pa-
vyzdziui, tyrimo dieng tiriamajam iki keturiolikto gimtadienio yra likes vienas ménuo, tai laikoma, kad
jaunuoliui jau yra keturiolika mety,.

Tyréjas gali palikti anketa tiriamojo namuose ir sutarti, kada gri$ jos paimti. Grizgs paimti anketa, jis turi
patikrinti ar ji visa uzpildyta. Svarbiausia patikrinti, ar uzpildyti anketoje demografiniai duomenys, kadan-
gi, jei Sie anketos klausimai neatsakyti, negalime anketos jtraukti j duomeny baze (visas darbas ir tyréjo, ir
tiriamojo nejskaitomas).

Marsruto taisyklés kaimui ar gyvenvietei

UZeinama j kiekviena nama. Taciau i§ vieno namo galima apklausti tik vieng tiriamajj. Name sudaromas
gyventojy nuo 14 iki 29 mety amziaus sarasas, apklausiamas gyventojas i$ saraso, kurio gimtadienio data yra
artimiausia. Jei $io gyventojo néra namuose, apklausiamas kitas pagal gimtadienio artuma ir t. t. I kiekvieno
pradinio tasko apklausti po 10 tiriamujy,.

Jeigu iki gimtadienio yra likes vienas ménuo, tai laikoma, kad jaunuolis jau yra vyresnio amziaus. Pa-
vyzdziui, tyrimo dieng tiriamajam iki keturiolikto gimtadienio yra likes vienas ménuo, tai laikoma, kad
jaunuoliui jau yra keturiolika mety,.

Tyréjas gali palikti anketa tiriamojo namuose ir sutarti, kada grj$ jos paimti. Grizes paimti anketa, jis turi
patikrinti, ar ji visa uzpildyta. Svarbiausia patikrinti, ar uzpildyti anketoje demografiniai duomenys, kadan-
gi, jei Sie anketos klausimai neatsakyti, negalime anketos jtraukti | duomeny baze (visas darbas ir tyréjo, ir
tiriamojo nejskaitomas).

Pastaba. Savivaldybése, kur yra miestas ir kaimas, mieste gali buti apklausiama nuo 2/3 iki 3/4 visos ty-
rimo imties.
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2 priedas

Mielas jaunime,

maloniai kvie¢iame Jus bendradarbiauti vykdant tyrima ir atsakyti i $j klausimyna, kuriuo siekiama issiais-
kinti jauny Zmoniy, pozitrj  santykius su Seima, studijas ir moksla, laisvalaikj ir uZimtuma, draugy tinkla,
gyvenimo salygas ir kt. Apklausa yra anonimiska, Jasy atsakymai ir surinkti tyrimo duomenys bus naudoja-
mi moksliniams apibendrinimams bei jaunimo politikos rekomendacijy rengimui.

I pateiktus klausimus praSome atsakyti remiantis savo nuomone. Jasy nuosirdis ir atviri atsakymai padés
geriau suprasti Lietuvos jaunimo situacija ir parengti ilgalaikés jaunimo problematikos tyrimuy koncepcijos
metmenis. Tyrimas vykdomas Jaunimo reikaly departamento prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
uzsakymu, jgyvendinant ES struktarinj projekta ,Partnerystés tarp valstybinio ir nevyriausybinio sektoriy

skatinimas jgyvendinant integruota jaunimo politika’.

I$ anksto dékingi —

Tyrimo organizatoriai

KAIP PILDYTI KLAUSIMYNA?
Prasome atidZiai perskaityti kiekvieng klausima bei pildymo salygas ir pasirinkti labiausiai Jums tinkantj
atsakymo varianta.

Lentelése yra pateikiami klausimy blokai. Jvertinkite kiekviena lenteléje pateikta teiginj / salyga arba
klausima, apibraukdami pasirinkta skaiciu.

Pavyzdys:

Jeigu Jus esate moksleivis (-¢), klausimyna prasome pradéti pildyti nuo MOKYKILA, 1 klausimo (37 puslapis).

Jeigu Jus esate bet kokios studiju formos studentas (-¢) aukstojoje mokykloje (universitete arba kolegijoje),
prasome pradéti pildyti nuo II dalies — STUDIJOS, 9 klausimo (37 puslapis).

Jeigu Jus dirbate, ir nestudijuojate aukstojoje mokykloje (universitete arba kolegijoje) bei nesimokote mo-

kykloje, prasome pradeti pildyti nuo III dalies — DARBAS, 16 klausimo (40 puslapis).

Jeigu Jus nei studijuojate aukstojoje mokykloje (universitete arba kolegijoje) nei mokotés mokykloje ir
$iuo metu nedirbate, prasome pradéti pildyti nuo III dalies — DARBAS, 27 klausimo (42 puslapis).
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I. MOKYKLA

Sia klausimyno dalj pildo tik pagrindiniy, viduriniy, jaunimo, profesiniy mokykly ir gimnazijy
moKkiniai. Jeigu Jis ne mokinys (-¢), prasome pereiti prie 9 klausimo (4 puslapis).

1. [vertinkite savo savijautg mokykloje. Jei teiginys labai tinka — apibraukite 1, jei Siek tiek tin-

ka — apibraukite 2, jei netinka — apibraukite 3.

Man labai |Man Siek | Man
tinka tiek tinka | netinka

1.1. Kai kalbu su mokytojais ar mokiniais, jauciu, kad jie mangs nesupranta. 2 3

1.2. Mokykloje jauciuosi labai gerai. 2 3

1.3. AS tikiuosi mokykloje iSmokti daug naujy ir naudingy dalyku. 2 3

1.4. Mokykloje daznai nepasitikiu savimi, abejoju savo jégomis. 2 3

1.5. Kai mokykloje iskyla problemu, a$ Zinau, kaip jas galiu i$spresti. 2 3

1.6. A$ noriai einu | mokykla. 2 3

1.7. Ikilus sunkumams mokykloje, Zinau, kur galiu kreiptis pagalbos. 2 3

1.8. Mokykloje daznai jauiuosi pasimetes (-usi), sutrikes (-usi). 2 3

2. Pazymeékite kaip daZnai per pastarasias 30 dieny Jums mokykloje nutiko iSvardinti atvejai.
Jei nurodyti atvejai jvyko daugiau nei 2 kartus — apibraukite 1, jei vienq ar du kartus — apibraukite 2,

Jjei nejvyko — apibraukite 3.

Daugiau
nei 2 kartus

1-2 kartus

Neijvyko

2.1. Kiti mokiniai Jus musé (naudojo pries Jus jéga).

2.2. Kiti mokiniai Jus aprékeé, apsauké, uzgauliojo.

2.3. Kiti mokiniai liepé uZ juos kazka daryti.

2.4.

Kiti mokiniai prie Jasy seksualiai prickabiavo.

2.5. Kiti mokiniai reketavo daikty / pinigy.

2.6. Mokytojai Jus uzgauliojo.

2.7. Mokytojai Jus muéé (naudojo pries Jus jéga).

2.8. Kita (prasome parasyti kitus jvykius mokykloje, dél kuriy nenoréjote eiti §
mokyklg arba nesijautéte joje saugus).

NSHESHESHESRESHESEESRES]
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3. Pazymékite, kaip daZnai per paskutines 30 dieny Jums teko:

Neteko

1-3 kartus

4-10 karty

11 karty ir
daugiau

3.1. Pavéluoti | pamokas.

4

3.2. Be pateisinimo praleisti viena dienos pamoka.

3.3. Praleisti keleta pamoky dél rimtos prieZasties.

3.4. Be pateisinimo praleisti visas dienos pamokas.

3.5. Praleisti visas dienos pamokas dél $eiminiy aplinkybiy.

3.6. Praleisti visas dienos pamokas dél ligos. 1

NN N[N
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4. Koks Jiisy paskutinio semestro pazymiy vidurkis? Prasome jrasyti.

5. Ar susiduriate su sunkumais nuvykstant | mokykla?
5.1. Ne.
5.2. Taip (jrasykite kokiais.)

6. Kokiomis mokyklos patalpomis / plotais galite naudotis ne pamoky metu? PazZymékite vis

Jums tinkancius variantus.
6.1. Sporto sale.
6.2. Akty sale.
6.3. Stadionu.
6.4. Klase / kabinetais.
6.5. Kita (jrasykite.)
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7. Idémiai perskaitykite ir jvertinkite iSvardintus teiginius. Jei visiskai su teiginiu sutinkate — api-
braukite 1, jei sutinkate — apibraukite 2, jei nesutinkate — apibraukite 3, jei visiskai nesutinkate — api-

braukite 4.
Visigkai Sutinku Nesutinku | Visigkai
sutinku nesutinku

7.1. Esu apsisprendgs (-usi) kokig profesija pasirinksiu. 2 3 4

7.2. Domiuosi basima profesija. 2 3 4

7.3. Pasirinkau dalykus, reikalingus bisimai profesijai / susijusius 2 3 4

su busima profesija.

7.4. Zinau bisimai profesijai keliamus reikalavimus. 2 3 4

7.5. Domiuosi situacija darbo rinkoje ir jos poreikiais. 2 3 4

7.6. Mokykloje konsultavausi su mokytojais / mokyklos special- 2 3 4

istais dél profesijos pasirinkimo.

7.7. Zinau, kur kreiptis dél profesinio informavimo. 2 3 4

8. Kaip daznai Jusy klaséje vyksta Zemiau iSvardintos veiklos ir kaip daZnai Jus dalyvaujate
tose veiklose? Jei daznai — apibraukite 1, jei kartais — apibraukite 2, jei niekada — apibraukite 3 ir
Jjeigu nezZinote — apibraukite 4.

Daznai Kartais Niekada Nezinau

8.1. Klaséje vyksta seniiino rinkimai.

8.2. Jus dalyvaujate (balsuojate) renkant klasés seniiina.

8.3. Jus dalyvaujate (balsuojate) renkat mokiniy savivalda.

8.5. Jus dalyvaujate mokykloje vykstanciuose renginiuose.

[NSIIN I SR S Sl ) ]
Q0|0 [0 | [ [W
LYY NS

1
1
1
8.4. Js esate buves (-usi) klasés seniiinu (-e). 1
1
1

8.6. Jus prisidedate prie mokiniy savivaldos veikly organizavimo ir

vykdymo.

._.
[\S}
w
IS

8.7. Jus buvote iSrinktas | moksleiviy parlamenta / mokiniy taryba,
mokyklos taryba.

8.8. Jusy mokykloje vyksta mokiniy savivaldos rinkimai. 1 2 3 4

Jeigu Jiis dirbate, toliau prasome pereiti prie 16 klausimo, 40 puslapyje.

Jeigu nedirbate, toliau prasome prie 33 klausimo, 43 puslapyje.

II. STUDIJOS
Sia klausimyno dalj pildo aukstyjy mokykly (universitety, kolegijy), visy studijy formy stu-
dentai. Jeigu nestudijuojate, praSome pereiti prie 16 klausimo (6 puslapis).

9. Idémiai perskaitykite ir jvertinkite iSvardinty teiginiy tinkamuma Jums. Jei teiginys Jums
tinka — apibraukite 1, jei Siek tiek tinka — apibraukite 2, jei netinka — apibraukite 3.
Man tinka |Man Siek | Man
tiek tinka | netinka

9.1. Kai kalbu su déstytojais ar studentais, jauciu, kad jie manes nesupranta.

. Savo mokymosi jstaigoje a$ jauciuosi labai gerai.

. Studijy metu tikiuosi i$mokti daug naujy ir naudingy dalyku.

. Studijy metu daZnai nepasitikiu savimi, abejoju savo jégomis.

. Kai i$kyla problemu, a$ Zinau, kaip jas galiu i$spresti.

. A noriai einu j paskaitas

I3kilus sunkumams studiju metu, Zinau, kur galiu kreiptis pagalbos.

NSNS SRR SN SR ESHE SRS
||| || |W

Mokymosi jstaigoje a$ daznai jauciuosi pasimetgs/-usi, sutrikes/-usi
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10. Jdémiai perskaityKkite ir jvertinkite teiginius apie studijy programos ir aukstosios mokyklos
pasirinkima. Jei visiSkai nesutinkate — apibraukite 1, jei nesutinkate — apibraukite 2, jei sutinka-

te — apibraukite 3, jei visiskai sutinkate — apibraukite 4.

Visiskai Nesutinku | Sutinku Visiskai
nesutinku sutinku
10.1. Lyginau skirtingy auk$tujuy mokykly ty padiy studijy 1 2 3 4
sitilomas programas.
10.2. Rinkausi aukstaja mokykla ta, kurioje lengva studijuoti. 2 3 4
10.3. Doméjausi aukstuju mokykly siilomomis galimybémis dalj 2 3 4
studijy vykdyti uZsienyje, klausyti vizituojanciy déstytojy paskaity.
10.4. Lyginau skirtingy aukstujy mokykly studijy kainas. 2 3 4
10.5. Lyginau skirtingy Lietuvos ir uZsienio aukstyjy mokykly ty 2 3 4
paciy studijy kainas.
10.6. Doméjausi aukstujy mokykly materialine technine baze, pvz., 2 3 4
mokymosi, gyvenimo salygomis, biblioteky galimybémis ir pan.
10.7. Rinkausi aukstaja mokykla pagal jos prestiza visuomenéje. 2 3 4
10.8. Doméjausi studenty atsiliepimais, jsptdZiais apie studijas 2 3 4
ivairiose aukstosiose mokyklose.

11. Ar Jus dirbate? Pasirinkite tik vienq atsakymo variantq.
11.1.Taip.
11.2.Ne (prasome pereiti prie 14 klausimo).
11.3.Kita (jrasykite).

12. Kaip Jums sekasi derinti darbg ir studijas? Pasirinkite tik vienq atsakymo variantq.

12.1. Gerai sekasi.
12.2. Sunkiai sekasi.
12.3. Nesiseka.
12.4. VisiSkai nesiseka.
12.5. Nezinau.

12.6. Kita (jrasykite.)

13. Ar derinant darbg ir studijas Jus susiduriate su Zemiau iSvardintais sunkumais? Jei teiginys

Jums netinka — apibraukite 1, jei Siek tiek tinka — apibraukite 2, jei tinka — apibraukite 3.

Man Man ik | Man tinka
netinka tiek tinka

13.1. Nukencia mano studijy rezultatai. 2 3

13.2. Pabloggjo sveikata. 2 3

13.3. Truksta miego. 2 3

13.4. Sunku paskaity metu susikaupdi. 2 3

13.5. Nukencia mano darbo rezultatai. 2 3

13.6. Kita (jrasykite) 2 3

14. Kokie Jusy ketinimai ateityje? Jei visiskai su teiginiu sutinkate — apibraukite 1, jei sutinka-
te — apibraukite 2, jei nesutinkate — apibraukite 3, jei visiskai nesutinkate — apibraukite 4.

Visiskai Sutinku Nesutinku | Visiskai
sutinku nesutinku
14.1. Ketinate studijas testi toje pacioje srityje Lietuvoje. 2 3
14.2. Ketinate studijas testi toje pacioje srityje uZsienyje. 2 3
14.3. Ketinate studijas testi, taciau kitoje srityje Lietuvoje. 2 3
14.4. Ketinate studijas testi kitoje srityje uZsienyje. 2 3
14.5. Kita (jrasykite) 2 3
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15. Kaip daZnai Jusy aukstojoje mokykloje vyksta iSvardintos veiklos ir kaip daZnai Jis jose
dalyvaujate? Jei Jiisy atsakymas daznai — apibraukite 1, jeigu kartais — apibraukite 2, jei nieka-
da — apibraukite 3, jei nezinote — apibraukite 4.

Daznai Kartais Niekada

15.1. Jasy grupéje / kurse vyksta senitno rinkimai. 1 2 3
15.2. Jus dalyvaujate (balsuojate) renkant savo kurso / grupés senitina. 12 3 4
15.3. Jus esate buves (-usi) savo kurso / grupés senitinu (-¢). 1 2 3
15.4. Jus dalyvavote renkant savo fakulteto studenty atstovybés pirmininka / 12 3 4
atstova.

15.5. Jus dalyvaujate universitete / kolegijoje vykstanciuose renginiuose. 12 3 4
15.6. Jus prisidedate prie studenty atstovybés veikly organizavimo ir vykdymo. |12 3 4
15.7. Jus buvote iSrinktas j universiteto ar fakulteto studenty atstovybe. 1 2 3
15.8. Domités Jusy fakulteto studenty atstovybés veikla. 12 3 4
15.9. Jasy fakultete vyksta studenty atstovybés rinkimai. 12 3 4

Jeigu Jis dirbate, praSome pildyti toliau.

Jeigu nedirbate, toliau prasome pildyti nuo 33 klausimo, 43 puslapyje.

ITII. DARBAS

JF Sig klausimyno dalj pildo tik dirbantys. Jeigu Jiis nedirbate, praSome toliau
* pereiti prie 27 klausimo (8 puslapis).

16. Ar dirbate pagal specialybe? Pasirinkite vienq atsakymo variantq.
16.1. Taip (prasome pereiti prie 18 klausimo).
16.2. Ne.
16.3. Neturiu jokios specialybés.
16.4. Kita (jrasykite.)

17.Nurodykite priezastis, kodél nedirbate pagal specialybe. Pasirinkite tik vienq atsakymo variantq.
17.1. Darbas pagal specialybg biity maziau apmokamas.
17.2. Darbas pagal specialybg man neidomus.
17.3. Pradéjau dirbti ne pagal specialybe dar studijuodamas.
17.4. Neradau darbo pagal specialybe.
17.5. Neturiu jokios specialybés.
17.6. Kita (jrasykite).

18. Idémiai perskaitykite ir jvertinkite iSvardintus teiginius apie savo profesijos pasirinkimg.
Jei visiskai nesutinkate — apibraukite 1, jei nesutinkate — apibraukite 2, jei sutinkate — apibraukite 3,
Jjei visiskai sutinkate — apibraukite 4.

Visiskai Nesutinku | Sutinku Visiskai

nesutinku sutinku
18.1. Dar mokykloje apsisprendZziau, kokig profesija pasirinksiu. |1 2 3 4
18.2. Doméjausi biisima profesija, jai keliamais reikalavimais. 1 2 3 4
18.3. Mokykloje konsultavausi su mokytojais / kitais specialistais | 1 2 3 4

¢l profesijos pasirinkimo.
.4. Rinkdamasis profesija doméjausi jvairiomis profesijomis ir |1 2 3 4
arbinimo galimybémis baigus studijas.

. Dalykus mokykloje rinkausi pagal busimg profesija. 1 2 3 4
. Tariausi su tévais dél profesijos pasirinkimo. 1 2 3 4
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19. Kas Jusy jsidarbinimui turéjo didZiausia jtaka? [vertinkite kiekvieng teiginj. Jei visiskai su

teiginiu sutinkate — apibraukite 4.

Visiskai Sutinku Nesutinku | Visiskai
sutinku nesutinku
19.1. Isidarbinimui didziausios jtakos turéjo aukstojoje / 1 2 3 4
profesinéje mokykloje jgytas issilavinimas, kvalifikacija.
19.2. Isidarbinimui didZiausios jtakos turéjo asmeninés pazintys. | 1 2 3 4
19.3. Isidarbinimui didziausios jtakos turéjo darbo patirtis. 1 2 3 4
19.4. Isidarbinimui turéjo jtakos uZsienio kalbos mokéjimas. 1 2 3 4
19.5. Kita (jrasykite). 1 2 3 4

20. I[démiai perskaityKkite ir jvertinkite Zemiau iSvardinty teiginiy tinkamuma Jums. Jei teiginys

Jums tinka —apibraukite 1, jei Siek tiek tinka — apibraukite 2, jei netinka — apibraukite 3.

Man tinka | Siek tiek | Man

tinka netinka
20.1. Kai kalbu su darbdaviais ar bendradarbiais, jauciu, kad jie mangs nesu- |1 2 3
pranta.
20.2. Darbe jauciuosi labai gerai. 2 3
20.3. Darbas, kurj dirbu, man yra jdomus. 2 3
20.4. Darbe daznai nepasitikiu savimi, abejoju savo jégomis. 2 3
20.5. Kai darbe iskyla problemuy, a$ Zinau, kaip jas galiu iSspresti. 2 3
20.6. A$ noriai einu j darba. 2 3
20.7. Ikilus sunkumams darbe, Zinau, kur galiu kreiptis pagalbos. 2 3
20.8. Darbe jauciuosi pasimetes (-usi) ir sutrikes (-usi). 2 3

21. Jdémiai perskaitykite ir jvertinkite Zemiau pateiktus teiginius.

Taip Ne
21.1. Darbdavys man sudaro reikiamas salygas mokytis / kelti kvalifikacija. 1 2
21.2. Darbdavys apmoka (i§ dalies apmoka) mano mokslus (kvalifikacijos tobulinimosi 1 2
kursus).
21.3. Darbdavys studijuoti / mokytis iSleidZia, bet a$ turiu pasiimti neapmokamas atostogas
tuo metu.

22. [démiai perskaityKkite ir jvertinkite Zemiau iSvardinty teiginiy tinkamuma Jums. Jei teigi-
nys Jums tinka — apibraukite 1, jei Siek tiek tinka — apibraukite 2, jei netinka — apibraukite 3.

Man tinka | Sick tick | Man
tinka netinka
22.1. Ketinate keisti darba tame pac¢iame mieste. 2 3
22.2. Ketinate ieskotis darbo kitame mieste. 2 3
22.3. Ketinate mokytis / tgsti mokslus. 2 3
22.4. Ketinate vaziuoti uZzsidirbti j uZsienj. 2 3
22.5. Kita (jrasykite). 2 3

23. Ar planuojate keisti darbo vieta?
23.1. Taip.
23.2. Ne (prasome pereiti prie 33 klausimo ).
23.3. Kita (jrasykite).

24. Dél kokiy priezas€iy planuojate keisti darbo vieta? Pasirinkite

svarbiausius motyvus.
24.1. Siame darbe nematau karjeros perspektyvu.
24.2. Noriu jdomesnio darbo.
24.3. Noriu didesnio darbo apmokéjimo.
24.4. Siekiu geresniy darbo salygu.
24.5. Noriu patobulinti kvalifikacija.
24.6. Kita (jrasykite).

ne daugiau kaip tris Jum
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25. Jeigu darbo ketinate ieSkoti kitame mieste, kokios priezZastys Jus skatina tai daryti? Pazy-

meékite ne daugiau kaip tris Jums svarbiausias priezastis.

25.1. Didesnés galimybés pasirinkti darba.

25.2. Negaliu rasti darbo savo gyvenamojoje vietovéje.

25.3. Dabartinéje gyvenamojoje vietoje nuobodu, norisi intensyvesnio kultiirinio gyvenimo.

25.4. Geresnés salygos uztikrinti vaikams kokybiska mokymasi.

25.5. Geresnés vaiky prieziiiros paslaugos.

25.6. Poky¢iai Seimoje (skyrybos / vedybos, vyro / Zzmonos darbo vietos kaita).

25.7. Kita (jrasykite).

26. Jeigu darbo ketinate ieSkoti uzsienyje, kokios priezastys Jus skatina tai daryti? PaZymékite

ne daugiau kaip tris pagrindines priezastis.

26.1. Lietuvoje nematau karjeros perspektyvuy.

26.2. Sunku rasti darba.

26.3. Uzsienyje galima uzdirbti daugiau pinigy.

26.4. Kitose Salyse geresnés darbo salygos.

26.5. Siekiu jgyti vakarietiSkos darbo kultiros.

26.6. Noriu patobulinti kalba.

26.7. Noriu pakeliauti po $alj.

26.8. Noriu geresniy socialiniy garantiju.

26.9. Draugas / draugé / vyras / zmona yra emigraves.

26.10. Planuoju susituokti su uzsienieciu.

26.11. Kita (jrasykite).

Toliau prasome pereiti prie 33 klausimo (43 puslapis).

Siq klausimyno dalj pildo nestudijuojantys, nesimokantys mokykloje ir §iuo metu neturintys
darbo. Jeigu toks nesate, toliau prasome pereiti prie 33 klausimo (43 puslapis).

27. Kiek laiko neturite jokio darbo?
27.1. Iki 6 ménesiy.
27.2. Nuo 6 ménesiy iki 1 mety.
27.3. Nuo 1 iki 3 mety.
27.4. Vir$ 3 mety.
27.5. Nedirbau niekada.

28. Kiek laiko iSdirbote paskutinéje savo darbovietéje?
28.1. Iki 1 mety.
28.2. 1-3 metus.
28.3. 3-5 metus.
28.4. Vir§ 5 mety.
28.5. Niekur nedirbau.

29. Dél kokiy prieZasciy Siuo metu nedirbate? Pasirinkite tik vienq atsakymo variantq.
29.1. Negaunate Jus tenkinancio darbo.
29.2. Esate vaiko prieziiiros atostogose.
29.3. Nerandate jokio darbo.

. Negaunate darbo uz Jus tenkinantj darbo uzmokesti.

. Slaugote sergantj giminaitj.

. Kita (jrasykite).

Kokiu biidu ieSkote darbo? Pasirinkite visus Jums tinkancius atsakymo variantus.
1. Per darbo birza.
. Per jaunimo darbo centra.
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30.3. Internete per darbo skelbimus.
30.4. Laikrastyje per darbo skelbimus.
30.5. Per pazistamus ir draugus.

30.6. Per idarbinimo agentiiras.

30.7. Darbo neieskau.
30.8. Kita (jrasykite).

31. Kokj darba

31.1; 31.2; 31.3; 31.4 sutiktuméte dirbti Lietuvoje? Pazymeékite tik vienq Jiisy nuomone labiausiai

atitinkantj variantq.
Pagal specialybe.

Tik gerai apmokama. Bet koki darba.

Jokio.
31.5. Kita (jrasykite).

32. Kokj darba sutiktuméte dirbti uZsienyje? Pazymékite tik viena Jisy nuomong labiausiai

atitinkantj varianta.
32.1. Pagal specialybe.
32.2. Tik gerai apmokama.
32.3. Bet kokj darba.
32.4. Jokio.
32.5. Kita (jrasykite).

Nuo Sios klausimyno dalies toliau pildo visi.

IV. LAISVALAIKIS

Laisvalaikis — tai laisvas laikas, liekantis Jums nuo darbo, studijy, mokslo

33. Kaip dazniausiai Jus leidZiate savo laisvalaikj? Jeigu nurodyta veikla uzsiimate labai daz-

nai — apibraukite 1, jei daznai — apibraukite 2, jei retai — apibraukite 3, jei niekada — apibraukite 4.

Labai

daznai

Daznai

Retai

Niekada

33.1. Skaitau knyga.

33.2. Ziariu TV.

33.3. Zaid?iu kompiuteriu.

33.4. Sportuoju namie / klube.

33.5. Einu pasivaikscioti.

33.6. Einu | teatra, koncertus, parodas.

33.7. Einu j parduotuves.

33.8. Lankau saviraiskos uzsiémimus / barelius.

33.9. Lankausi naktiniuose klubuose / kavinése.

33.10. Susitinku su draugais.

33.11. Skiriu laika savo hobiui.

33.12. Dalyvauju organizacijy veikloje (NVO, jaunimo ir pan.).
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33.13. Kita (jrasykite).
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34. Kiek vidutiniSkai laiko per savaite darbo dienomis, skiriate laisvalaikiui? Pasirinkite ti

vienq atsakymo variantq.
34.1. Iki 1 val.
342, 1-3 val.
343, 3-5val.
34.4. 5-10 val.
34.5. 10 val. ir daugiau.
34.6. Kita (jrasykite).
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35. Ka dazniausiai veikiate savaitgaliais? Pasirinkite du variantus.
35.1. Mokausi.
35.2. Dirbu.
35.3. Ilsiuosi.
35.4. Lankausi pas tévus / gimines.
35.5. Laika skiriu laisvalaikio veikloms.
35.6. Kita (jrasykite).

36. Kaip daznai per paskutinius 6 ménesius Jis:

Daugiau | 2-6 kartus |1 karta Neé karto
kaip
6 kartus

36.1. Lankétés muziejuje. 1 2 3 4

36.2. Lankétés teatre. 1 2 3 4

36.3. Ejote j kina. 1 2 3 4

36.4. Skaitéte knygas (ne pagal mokykline / studijy programa). 1 2 3 4

36.5. Lankétés parodoje. 36.6. Lankétés koncerte. 1 2 3 4

siskai nesutinkate — apibraukite 4.

37. Idémiai perskaitykite ir jvertinkite pateiktus teiginius apie Jusy laisvalaikj. Jei visiskai su
teiginiu sutinkate — apibraukite 1, jei sutinkate — apibraukite 2, jei nesutinkate — apibraukite 3, jei vi-

sutinkate — apibraukite4.

Visigkai Sutinku Nesutinku | Visiskai
sutinku nesutinku
37.1. Esu patenkintas savo laisvalaikiu. 1 2 3 4
37.2. Turiu daug galimybiy jdomiai praleisti laisvalaikj. 1 2 3 4
37.3. Turiu pakankamai lé§y pasirinkti norima laisvalaikio formg |1 2 3 4
V. DRAUGAI

38. Idémiai perskaitykite ir jvertinkite teiginius apie Jasy draugus. Jei visiskai su teiginiu ne-
sutinkate — apibraukite 1, jei nesutinkate — apibraukite 2, jei sutinkate — apibraukite 3, jei visiskai

Visigkai Sutinku Nesutinku | Visiskai
sutinku nesutinku
38.1. Esu patenkintas tuo, kaip draugai su manimi bendrauja. 1 2 3 4
38.2. Esu patenkintas tuo, kaip a$ ir mano draugai praleidziame |1 2 3 4
laisvalaikj.
38.3. A$ galiu kreiptis j savo draugus pagalbos. 1 2 3 4
38.4. Su savo draugais galiu bendrauti atvirai ir i$sakyti tai, ka 1 2 3 4
jaudiu.
38.5. AS pasitikiu savo draugais. 1 2 3 4
39. Kiek artimy draugy Jus turite?
39.1. Né vieno.
39.2. Viena.
39.3. Du ir daugiau.
40. Ar Jums lengva susirasti naujy draugy?
40.1. Labai lengva.
40.2. Lengva.
40.3. Sunku.
40.4. Labai sunku.
. Ar yra tokiy Zmoniy kurie:
Taip Ne
$klauso Jus neteisdami ir neduodami patarimy. 1 2
rodo, jog vertina Jiisy pastangas. 1 2
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41.3. Padrasina Jus.

41.4. Patvirtina, jog Jus palaiko ar yra Jiisy puséje.

41.5. Privercia susimastyti apie Jusy jausmus, vertybes.

41.6. Padeda Jums duodami ar paskolindami pinigy.

41.7. Kaip nors kitaip padeda (praSome parasyti kaip).
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VI. KAIMYNYSTE
Kaimynysté — miesto rajonas arba kvartalas, kaimas, kuriame Jiis gyvenate

42. Ar per paskutines 30 dieny Jusy kaimynystéje, jvyko Sie jvykiai:

Taip

Z
o

42.1. Vienas i$ Jusy Seimos nariy buvo uzpultas, apipléstas arba apvogtas gatvéje.

42.2. Kazkas i§ Jasy kaimyny buvo uZpultas ar apvogtas gatvéje.

42.3. Kazkas jsilauzé j Jusy ar kaimyny butg / nama, garaza ar sandéliuka.

42.4. Matéte kaip kaZkas pardavinéjo narkotikus.

42.5. Kazkas sitlé Jums pirkei narkotiky.

42.6. Ivyko mustynés tarp artimy gatviy, rajony ar kaimy grupuociy.

42.7. Kazkas Jus gasdino ar grasino Jums.

42.8. Kazkas atémé i§ Jasy daiktus ar pinigus.
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42.9. Kita (jrasykite).

[ENE JUNN NI U U FUIIS U (U U

\S}

43. Jdémiai perskaitykite ir jvertinkite teiginius apie Jiuisy kaimynyste. Jei visiskai sutinka-
te — apibraukite 1, jei sutinkate — apibraukite 2, jei nesutinkate — apibraukite 3, jei visiskai nesutinka-

te — apibraukite 4.

Visiskai Sutinku Nesutinku | Visigkai
sutinku nesutinku
43.1. Kaimynystéje gyvenantys suaugusieji domisi, ka veikia vaikai |1 2 3 4
ir jaunimas.
43.2. Jei Jus blogai pasielgtuméte, kaimynystéje gyvenantys suau- | 1 2 3 4
gusieji turbiit pranesty apie tai Jusy tévams / $eimos nariams.
43.3. Kaimynystéje, kurioje gyvenate, yra daugybé dalyku, kuriais | 1 2 3
gali uZsiimti jaunimas.
43.4. Jei Jums iskiley problemu, yra kaimynuy, j kuriuos galétuméte | 1 2 3
kreiptis pagalbos.
43.5. Jaudiuosi saugus savo kaimynystéje. 1 2 3
43.6. Jums patinka rajonas, kaimas, vietové, kuriame gyvenate. 1 2 3
43.7. Zmonés, gyvenantys Jasy kaimynystéje, yra linke vieni 1 2 3
kitiems padéti.
VII. GYVENIMO SALYGOS
44. Su kuo Jus gyvenate? Pasirinkite tik vienq atsakymo variantq.
44.1. |Vienas.
44.2. | Su savo $eima (sutuoktiniu ar sugyventiniu, vaikais).
44.3. | Su savo Seima (sutuoktiniu ar sugyventiniu, vaikais) ir tévais / globéjais.
44.4. |Su tévais / globéjais.
44.5. |Su giminémis.
44.6. |Su draugu / drauge.
44.7. |Su draugu / drauge ir tévais / globéjais.
44.8. |Nuomos / bendrabucio draugais.
44.9. |Kita (jrasykite).

45. Kur Jus (Jusy Seima) gyvenate? Pasirinkite tik vienq atsakymo variantq.

45.1. Kambaryje.
45.2. Bute.

45.3. Name.

45.4. Kita (jrasykite).
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46. Kam priklauso bustas, kuriame Jiis gyvenate? Pasirinkite tik vienq atsakymo variantg.
46.1. Jisy nuosavybeé.
46.2. Bendra Jisy ir Jiisy zmonos / vyro nuosavybe.
46.3. Bendra Jusy ir Jusy draugo (-¢s) nuosavybe.
46.4. Jusy tévams.
46.5. Vyro ar Zmonos tévams.
46.6. Draugui / draugei.
46.7. Giminai¢iams.
46.8. Nuomojamas.
46.9. Kita (jrasykite).

47. Kokie yra Jusy pajamuy Saltiniai? Pasirinkite visus Jums tinkancius atsakymy variantus.
47.1. Tévy parama.
47.2. Uzdarbis.
47.3. Stipendija.
47.4. Pasalpos.
47.5. Pelnas i$ verslo.
47.6. Paskola.
47.7. Giminiy parama.
47.8. Draugo / draugés pajamy.
47.9. Kita (jrasykite).

48. Kiek vidutiniSkai per ménesj pajamy tenka vienam Jiisy Seimos nariui (atskai¢iavus mo-
kes€ius)? Sudékite pajamas iS visy anks€iau iSvardinty Saltiniy ir padalinkite iS Seimos nariy
skaiciaus.

48.1. Iki 350 lity.

48.2. Nuo 351 iki 500 lity.

48.3. Nuo 501 iki 1 000 lity.

48.4. Nuo 1 001 iki 1 500 lity.

48.5. Nuo 1 501iki 3 000 lity.

48.6. 3 001 litas ir daugiau.

48.7. Kita (jrasykite).

49. Ar esate paémes (-usi) paskola? Galite pasirinkti kelis atsakymo variantus.
49.1. Esu paémgs (-usi) busto paskola.
49.2. Esu paémgs (-usi) vartojamaja paskola.
49.3. Esu paémgs (-usi) biisto remonto paskola.
49.4. Esu paémgs (-usi) paskola studijoms.
49.5. Jokios paskolos neturiu.
49.6. Ne, paskolos neturiu, bet planuoju imti (jrasykite kokiq).
49.7. Kita (jrasykite).

VIII. VERSLUMAS

50. Ar Jus turite savo versla? Pasirinkite tik vienq atsakymo variantq.
50.1. Taip, vadovauju savo verslo veiklai.

50.2. Esu verslo partneris.

50.3. Dalyvauju Seimos versle.

Bandziau save versle, bet nepavyko.

. Planuoju pradéti versla.

. Ne, savo verslo neturiu.

. Kita (jrasykite).
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51. Ar Jis esate susipaZines (-usi) su jaunimo verslumo skatinimo politika Lietuvoje?

51.1. Taip.
51.2. Ne.

52. Jisy nuomone, ar Lietuvoje sudarytos salygos jauniems Zmonés pradéti ir plétoti savo

versla?
52.1. Taip (apibidinkite placiau kokios).
52.2. Ne (pagriskite, kodél taip manote).
52.3. Nezinau.

IX. DALYVAVIMAS
53. Atsakykite | kiekvieng pateiktg klausima, ar Jus:

Taip

53.1. Dalyvavote paskutiniuose vykusiuose rinkimuose.

53.2. Eidami balsuoti jau Zinojote uz kokj kandidatg ir kodél balsuosite.

53.3. Domités Jisy apylinkéje iSrinkty Seimo nariy veikla / darbais Seime.

53.4. Esate kokios nors politinés partijos ar jaunimo politinés organizacijos narys.

53.5. Pries rinkimus doméjotés politiniy, partijy programomis.

53.6. Domités politiniais jvykiais / visuomenés aktualijomis $alyje ir pasaulyje.

dalyvavote rinkiminéje kampanijoje palaikant kandidata.

53.7. Per pastaruosius metus esate dalines (-usi) skrajutes, informacinius plakatus ar kitaip
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atstovais ar kandidatais j valdzios institucijas.

53.8. Per pastaruosius metus dalyvavote diskusijose su politiku, valstybés valdymo institucijy

54. Jdémiai perskaityKkite ir jvertinkite kiekvieng pateikta teiginj. Jei visiskai su teiginiu sutinka-
te — apibraukite 1, jei sutinkate — apibraukite 2, jei nesutinkate — apibraukite 3, jei visiSkai nesutinka-

te — apibraukite 4.

Visigkai Sutinku Nesutinku | Visiskai
sutinku nesutinku
54.1. Jusy vienas i§ tévy yra / buvo politinés partijos narys. 2 3 4
54.2. Jusy tévai kalbasi / kalbédavosi tarpusavyje apie politinius 2 3 4
ivykius $alyje, aktualijas.
politinius jvykius Salyje, akeualijas.
54.3. Jus su savo tévais / globéjais kalbatés / kalbédavotés apie 2 3 4
politinius jvykius Salyje, akeualijas.
54.4. Jusy mokytojai / déstytojai skatina / skatino dométis poli- 2 3 4
tiniais jvykiais Salyje, aktualijomis
54.5. Su savo draugais kalbatés, diskutuojate apie 2 3 4

55. Idémiai perskaitykite ir jvertinkite kiekvieng teiginj atspindintj Jiisy nuomong apie politi-
ka. Jei visiskai su teiginiu sutinkate— apibraukite 1, jei sutinkate — apibraukite 2, jei nesutinkate — api-
braukite 3, jei visiskai nesutinkate — apibraukite 4.

Visiskai sutinku | Sutinku Nesutinku | Visiskai Neturiu
nesutinku nuomonés
55.1. Politika yra ,nesvarus® reikalas. 2 3 4
55.2. ] politika Zmonés eina siekdami tarnauti 2 3 4
visuomenei.
55.3. Visos partijos vienodai blogos. 2 3 4
55.4. Manote, kad galite pakeisti, valdyti savo 2 3 4
gyvenima, jsijungdami i politines veiklas.
55.5. Jusy gerove turi pasirapinti valstybé. 2 3 4
55.6. Jei patektuméte | valdZia elgtumétés taip 2 3 4
pat, kaip ir dabar valdzioje esantys asmenys.
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56. Ivertinkite, kaip daznai per pastaruosius 6 ménesius. Jeigu nurodyta veikla uzsiimate labai daznai —
apibraukite 1, jei dagnai — apibraukite 2, jei retai — apibraukite 3, jei nickada — apibraukite 4.

Labai daznai Daznai Retai Niekada

56.1. Dalyvavote pilietinése akcijose. 1 2 3 4

56.2. Dalyvavote labdaros renginiuose. 1 2 3 4

56.3. Dalyvavote vieSose diskusijose ar susirinkimuose gyve- |1 2 3 4
namojoje / mokymosi vietoje, darbe.

56.4. Dalyvavote gyvenamosios vietos, miesto renginiuose 1 2 3 4

56.5. Siuntéte SMS / skambinote aukodami jvairiy paramos |1 2 3 4

/ labdaros akcijy metu.

56.6. Pasiraséte peticija (elektroninj ar popierinj varianta). 1 2 3 4

57. Kokios nevyriausybinés organizacijos narys esate?
57.1. Irasykite organizacija.
57.2. Jokios (pereiti prie 60 klausimo).

58. Idémiai perskaitykite kiekvieng teiginj ir jvertinkite savo pastaryjy 6 ménesiy dalyvavimg
organizacijoje.
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58.1. Domités organizacijos veikla.

58.1. Domités organizacijos veikla.

58.3. Dalyvaujate organizacijos renginiuose.

58.4. Dalyvaujate organizacijos valdymo organy rinkimuose.

58.5. Organizuojate organizacijos renginius, vykdote jos veiklas.

58.6. Uzimate vadovaujandias pareigas organizacijoje.

58.7. Esate atsakingas uz kokia nors organizacijos veiklos sritj.
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58.8. Jusy draugai, bendradarbiai, giminés Zino, kad esate Sios organizacijos narys.

59. Nevyriausybiniy organizacijy renginiuose ir Kitokiose veiklose dalyvauti Jus paskatina:

Visiskai Sutinku Nesutinku | Visi$kai
sutinku nesutinku
59.1. Patrauklios idéjos. 2 3 4
59.2. Patrauklios veiklos formos. 2 3 4
59.3. Mano draugy, artimujy dalyvavimas. 2 3 4
59.4. [domus lyderis. 2 3 4
59.5. Draugy rato plétimas. 2 3 4
59.6. Galimybés jgyti naujy gebéjimy ir Ziniu, kurios bus 2 3 4
naudingos ateityje.
59.7. Galimybés susitikti, bendrauti su jdomiais zmonémis. 2 3 4
59.8. Didesnio pasitikéjimo savimi jgijimas. 2 3 4
59.9. Kontakty su svarbiais asmenimis uzmezgimas. 2 3 4
59.10. Dalinimasis turimomis Ziniomis ir gebéjimais 2 3 4
59.11. Kita ({rasykite) 2 3 4

60. Ar per pastaruosius 6 ménesius Jiis dalyvavote savanoriskoje (be jokio piniginio atlygio,
savo valia / noru pasirinktq ir dirbamq darbq, kuris néra dirbamas Seimos nariams ar giminéms) vei-
kloje? Pasirinkite vienq Jums tinkantj atsakymo variantq.

60.1. Taip, dalyvavau seniau ir dabar.
60.2. Taip, dalyvauju tik dabar.

60.3. Ne, bet esu dalyvaves (-usi) seniau.
60.4. Ne, nesu i$ viso dalyvavegs (-usi).

. Ar galétuméte jvardinti kokioje savanoriSkoje veikloje dalyvavote?
.1. Taip (jvardinkite).
2. Dalyvauju (dalyvavau), bet nezinau, kaip jvardinti.
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62. Ar priklausote kokiai nors neformaliai grupei ar stiliui (pvz.: reperiai, metalistai, gotai, bai-
keriai, pankai, rokeriai, hipiai, skinhedai, emo, krisnaitai ir kt.)?
62.1. Taip (parasykite kokiai).
62.2. Ne.

63. Idémiai perskaitykite kiekvieng teiginj ir jvertinkite Juisy aplinkos (tévy, draugy) veikla. Jei
tai vyksta labai daznai — apibraukite 1, jei daznai — apibraukite 2, jei retai — apibraukite 3, jei nieka-
da — apibraukite 4, jei nezZinote — apibraukite 5.

Labai Daznai Retai Niekada Nezinau
daznai
63.1. Vienas i§ mano tévy dalyvauja nevyriausybiniy |1 2 3 4 5
organizacijy veikloje, yra / buvo narys.
63.2. Mano tévai padeda kaimynams. 1 2 3 4 5
63.3. A$ kartu su tévais padedu / esu padéjes 1 2 3 4 5
kaimynams.
63.4. Nereikalingus daiktus paprastai surenkame ir |1 2 3 4 5
atiduodame Zmonéms arba labdaringoms organizaci-
joms.
63.5. Mano tévai aukoja labdaros / paramos akcijy 1 2 3 4 5
metu.
63.6. Mano draugai aukoja labdaros / paramos akcijy, | 1 2 3 4 5
metu.
63.7. Mano aplinkos Zmonés palankiai atsiliepia apie |1 2 3 4 5

64. Idémiai perskaitykite ir jvertinkite kiekvieng teiginj. Jei visiSkai su teiginiu sutinkate — api-
braukite 1, jei sutinkate — apibraukite 2, jei nesutinkate — apibraukite 3, jei visiSkai nesutinkate — api-
braukite 4.

Visiskai Sutinku Nesutinku | Visiskai
sutinku nesutinku
64.1. Jus saugiai jauciatés savo $alyje. 1 2 3 4
64.2. Jus jaudiatés laisvi pilietiskai / visuomeniskai veikti. 1 2 3 4
64.3. Pilieciy veikla yra palaikoma bendrapilie¢iy / aplinkiniy / 1 2 3 4
artimuju,.
64.4. Zmonés, dalyvaujantys pilietinése veiklose, laikomi keistuo- |1 2 3 4
liais.
64.5. Zmonés, dalyvaujantys pilietinése veiklose, jtarinéjami turin- | 1 2 3 4
tys savanaudisky interesu.
64.6. Tik silpni ir nevykeéliai dalyvauja nevyriausybiniy 1 2 3 4
organizacijy / visuomeninéje veikloje.
X. JPROCIAI

65. Kaip daZnai per pastaruosius 6 ménesius Jiis vartojote alkoholinius gérimus? Pasirinkite tik

vienq Jums labiausiai tinkantj atsakymo variantq.

65.1. Né karto.

65.2. Karta per ménesi ir re€iau.

65.3. Du, keturis kartus per ménesi.

65.4. Du, tris kartus per savaitg.

65.5. Keturis ar daugiau karty per savaitg.

65.6. Visiskai nevartoju.
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66. Atsakykite j kiekviena Zemiau pateikta klausima.

sitiles gerti maziau?

Taip Ne
66.1. Ar Jums kada nors kilo mintis, kad reikéty maziau vartoti alkoholiniy gérimy? 1 2
66.2. Ar aplinkiniy kritika dél alkoholiniy gérimy vartojimo Jus kada nors erzino? 1 2
66.3. Ar kada nors jautétés kaltas dél to, kad vartojate alkoholinius gérimus? 1 2
66.4. Ar esate kada nors ryte pirmiausia i$géres, kad nusiramintuméte ir pagerintuméte 1 2
savijauta?
66.5. Ar Jasy giminaitis, draugas, gydytojas kada nors buvo sunerime dél Jasy gérimo arba 1 2

biausiai tinkancius atsakymy variantus.
67.1. Nevartoju alkoholio.
67.2. Nor¢jau atsipalaiduoti.
67.3. Nor¢jau pasijusti laimingesnis (-¢€).
67.4. Mane verté vartoti.
67.5. Siekiau apsvaigti.
67.6. Nenor¢jau iSsiskirti i§ grupés draugy.
67.7. Neturé¢jau ka veikti.
67.8. IS smalsumo.
67.9. Nor¢jau uzmirsti savo problemas.
67.10. Kitos priezastys (irasykite).

67. Dél kokios priezasties Jus vartojote alkoholj per pastaraji ménesi? Pasirinkite tris Jums la-

67.11. Neprisimenu.

kymo variantq.
68.1. Vartojate pastoviai.
68.2. Esate bandes keleta karty.
68.3. Esate bandgs karta.
68.4. Nebandéte, bet norétuméte.
68.5. Nebandéte ir nenorétuméte.
68.6. Nenorétuméte atsakyti | klausima.
68.7. Kita (jrasykite).

68. Koks Jiisy santykis su narkotiky vartojimu? Pasirinkite vienq Jums labiausiai tinkantj atsa-

Jums labiausiai tinkantj atsakymo variantq.
69.1. Zinau.
69.2. Galéciau nesunkiai suzinoti.
69.3. Nezinau, nejsivaizduoju.
69.4. Galvoju, kad pagalbos néra.
69.5. Man tai nertipi.
69.6. Kita (jrasykite).

69. Ar zinote, kur kreiptis pagalbos dél narkotiniy medziagy vartojimo? Pasirinkite tik vieng

vienq Jums labiausiai tinkanti atsakymo variantq.
70.1. IS viso nertkiau.

70.2. Meciau.

. Maziau negu vieng cigaretg per savaitg.

. Maziau negu vieng cigaretg per diena.

. 1-5 cigaretes per diena.

. 6-10 cigareciy per diena.

. 11-20 cigareciy per diena.

. Daugiau negu 20 cigare€iy per diena.
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71. Kaip daZnai per pastaraji ménesj naudojotés internetu?

71.1. Kasdien.
71.2. 4-5 kartus per savaitg.
71.3. 2-3 kartus per savaitg.
71.4. Karta per savaite.
71.5. Kita (jrasykite).

71.6. Nesinaudoju visai.

72. Kiek laiko vidutiniSkai per diena praleidZiate internete?

72.1. 1ki 1 val.

72.2. 1-3 valandas.
72.3. 3-5 valandas.

72.4. 5 valandas ir ilgiau.

73. Ivertinkite, kaip daznai per pastaruosius 6 ménesius Jis loséte:

Labai Daznai Retai Niekada
daznai

73.1. Kazino ruleté, juodasis dzekas. 2 3 4

73.2. Bingo. 2 3 4

73.3. Lazybos. 2 3 4

73.4. Lo§imo automatai. 2 3 4

73.5. Televizijos, radijo ir spaudos skelbiami konkursai. 2 3 4

73.6. Loterijos. 2 3 4

74. Kaip daznai per pastaruosius 6 ménesius Jus vartojote migdomuosius / raminamuosius

vaistus?
74.1. Niekada.
74.2. 1 karta per ménes; ir reciau.
74.3. 2-4 kartus per ménesi.
74.4. 2-3 kartus per savaitg.
74.5. 4 ar daugiau karty per savaitg.

XI. MITYBA IR POILSIS

75. Irasykite savo:
75.1. Ugi
75.2. Svorj

76. Ar per pastaraji ménesj Jums yra teke: [vertinkite kiekvienq teiging

Ne, ir Ne, bet Taip, yra | Taip,
neplanuoju | planuoju | teke kartg | reguliariai
76.1. Vartoti kiino svorj mazinandius maisto papildus? 1 2 3 4
76.2. Laikytis dietu, stengiantis mazinti svorj? 1 2 3 4
77. Ivertinkite savo pastarojo ménesio valgymo jprocius. [vertinkite kiekvienq teiginj.
Kasdieng | Keleta Tik Niekada
karty per | savaitgaliais
savaite
77.1. Valgote pusrycius, pietus ir vakariene. 2 3 4
77.2. Valgote tik pusry¢ius ir vakariene. 2 3 4
77.3. Valgote vaisius ir darzoves. 2 3 4
77 4. Valgote ,Lipsus® ir pan. 2 3 4
77.5. Valgote saldumynus. 2 3 4
77.6. Geriate saldZius gazuotus gérimus. 2 3 4
77.7. Geriate piena. 2 3 4
77.8. Geriate naturaly vandenj (nevirintg ir negazuota). 2 3 4
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78. Kiek per pastaraji ménesj vidutiniS§kai miegojote per para? Pasirinkite tik vienq atsakymo
variantq.
78.1. Maziau kaip 6 val.
78.2. 6 val.
78.3. 7 val.
78.4. 8 val.
78.5. 9 val.
78.6. Daugiau kaip 9 val.

79. Kiek karty per savaite sportuojate? Mokiniams ir studentams ne pamoky, ne paskaity metu.
79.1. N¢ karto.
79.2. Viena karta.
79.3. Daugiau kaip viena karta.
79.4. Kiekviena diena.

80. Kiek vidutinis$kai laiko vienu kartu sportuojate?
80.1. Iki 15 min.
80.2. 15-30 min.
80.3. 30-60 min.
80.4. Iki 1,5 h.
80.5. 1,5 h ir daugiau.
80.6. Nesportuoju visai.

XII. PSICHOLOGINE IR FIZINE SAVIJAUTA
81. Ivertinkite, kaip daZnai per pastaraji ménesj Jus: jei Jiisy atsakymas labai daznai — apibrau-
kite 1, jeigu daznai — apibraukite 2, jei retai — apibraukite 3 ir jei niekada — apibraukite 4.

Labai Daznai Kartais Niekada

daznai
81.1. Jautétés nervingas ar sudirggs. 2 3 4
81.2. Patyréte sunkumy uZmiegant. 2 3 4
81.3. Skaudéjo galva. 2 3 4
81.4. Skaudéjo nugara. 2 3 4
81.5. Skaudéjo skrandj. 2 3 4
81.6. Vartojote vaistus nuo skausmo. 2 3 4
81.7. Jautétés nedarbingas. 2 3 4
81.8. Jautétes blogos nuotaikos. 2 3 4
81.9. Skundétés apetito trakumu. 2 3 4
81.10. Jautétés liidnas (-a). 2 3 4
81.11. Jautéte nerimag 2 3 4
81.12. Buvote nepatenkintas/-a tuo, ka darote 2 3 4

82. Nurodykite savo sveikatos buikle: Pazymékite tik vienq atsakymo variantq.
82.1. Jauciatés labai gerai, su sveikata problemy neturite.

82.2. Turite trumpalaikius sveikatos sutrikimus.

82.3. Turite pasikartojanciy sveikatos sutrikimuy.

82.4. Turite negalia.
82.5. Kita (jrasykite).

3. Ivertinkite kiekvieng teiginj, kuris variantas labiausiai atitinka Jusy jausmus ir savijauta:

Visiskai Sutinku Nesutinku | Visiskai
sutinku nesutinku
Esu patenkintas (-a) savimi. 2 3 4
rtais galvoju, kad esu niekam tikes (-usi). 2 3 4
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83.3. Manau, kad turiu daug gery savybiuy,. 2 3 4
83.4. Galiu daryti daugelj darby taip pat gerai, kaip ir kiti. 2 3 4
83.5. Manau, kad neturiu kuo didZiuotis. 2 3 4
83.6. Kartais a$ jauciuosi nieko vertu (-a), nevykéliu (-e). 2 3 4
83.7. Manau, kad esu ne prastesné asmenybé, nei kiti. 2 3 4
83.8. Noréciau turéti daugiau savigarbos. 2 3 4
83.9. Apskritai esu linkes (-usi) jaustis nevykeélis (-¢). 2 3 4
83.10. Savo elgesj vertinu teigiamai 2 3 4

84. Kaip daZnai per paskutines 30 dieny suaugusieji Seimos, kurioje gyvenate, nariai (globos
namy darbuotojai) Jus palaiké? Jei nurodyti jvykiai nepasitaike — apibraukite 1, jei kartais — api-
braukite 2, jei daznai — apibraukite 3.

Niekada Kartais Daznai
84.1. Padéjo iSspresti problema. 2 3
84.2. Pagyre. 2 3
84.3. Parodé Jums savo meile. 2 3
84.4. Palaiké Jusy idéja ar sumanyma. 2 3
84.5. Leido pasijusti svarbiam ir reik§mingam. 2 3
84.6. Jus isklausé ir paguode. 2 3
84.7. Praleido su Jumis laisvalaikj. 2 3

85. Kokio amziaus pradéjote lytinius santykius?
85.1. Irasykite amziy.
85.2. Lytiniy santykiy netur¢jau (pereiti prie 89 klausimo).

86. Ar lytiniy santykiy metu naudojate kontraceptines priemones? Pazymeékite tik vienq atsaky-
mo variantq.
86.1. Visada.
86.2. Dazniausiai.
86.3. Daznai.
86.4. Retai.
86.5. Niekada.

87. Kodél naudojate kontraceptines priemones? Pasirinkite tik vienq atsakymo variantq.
87.1. Apsisaugoti nuo néstumo.
87.2. Apsisaugoti nuo lytiniu keliu plintan¢iy ligy.
87.3. Apsisaugoti nuo lytiniu keliu plintanciy ligy ir néStumo.
87.4. Kita (jrasykite).

88. Jiusy lytiniy partneriy skaicius. PaZymeékite tik vienq atsakymo variantg.
88.1. Vienas pastovus.
88.2. Turiu kelis ir kaitalioju.
88.3. Siuo metu turiu keleta.
88.4. Pastovaus neturiu.
88.5. Santykiai atsitiktiniai / vienkartiniai.
88.6. Lytiniy santykiy neturiu.

89. Kuris i$ Zemiau pateikty teiginiy geriausiai atspindi Jusy nuomong apie santuoka? Pasirin
kite tik vienq atsakymo variantq.
89.1. Santuoka yra biitina, jei pora nusprendé gyventi kartu.
89.2. Santuoka yra reikalinga, bet prie$ tuokiantis reikia pagyventi kartu.
89.3. Santuoka verta registruoti tik turint (laukiantis) vaiky.
89.4. Santuoka visiSkai nereikalinga, norint gyventi kartu nebttina tuoktis.
89.5. Kita (jrasykite).
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XIV. DEMOGRAFINIAI RODIKLIAI
90. Savivaldybé, kuriai priklausote (jrasykite).

91. Jus gyvenate: pasirinkite vienq atsakymo variantq.
91.1. Mieste.
91.2. Kaimo vietovéje.

92. Jusy amZius (jrasykite).

93. Lytis:
93.1. Vyras.
93.2. Moteris.

94. Jusy Seiminé padétis. Pasirinkite vienq atsakymo variantq:
94.1. Vedgs / istekéjusi.

94.2. Nevedgs / netekéjusi.

94.3. Issiskyres (-usi).

94.4. Gyvenu neregistruotoje santuokoje.

94.5. Naslys / naslé.

94.6. Kita (iraSykite).

95. Vaikai Pasirinkite vienq atsakymo variantq:
95.1. Neturime.

95.2. Turime 1 vaika.

95.3. Turime 2 vaikus.

95.4. Turime 3 vaikus.

95.5. Turime 4 ir daugiau vaiky.

96. Siuo metu Jiis pasirinkite vienq atsakymo variantq:
96.1. Dirbate.
96.2. Studijuojate.
96.3. Studijuojate ir dirbate.
96.4. Mokotés mokykloje.
96.5. Mokotés mokykloje ir dirbate.
96.6. Nei dirbate, nei mokotés.
96.7. Kita (jrasykite).

97. Jusy issilavinimas pasirinkite vienq atsakymo variantq:
97.1. Pradinis.

97.2. Pagrindinis.

97.3. Vidurinis.

97.4. Profesinis.

97.5. AukStasis universitetinis.

97.6. Aukstasis neuniversitetinis.

97.7. Kita (jrasykite).

98. Jei dirbate, koks Jiisy Siuo metu darbinis statusas? Pasirinkite vienq atsakymo variantq.
98.1. Esate samdomas darbuotojas (-a).
98.2. Turite savo versla.
98.3. Dirbate pagal verslo liudijima.
Uzsiimate individualia veikla.
. Esate samdomas darbuotojas ir turite versla.
. Kita (jrasykite).

Jei dirbate, koks Jiisy darbo stazas? (jrasykite)
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100. Jei dirbate, Jiis dirbate (pasirinkite vienq atsakymo variantq):
100.1. Nepilna darbo diena.
100.2. Pilna darbo diena.
100.3. Atsitiktinius darbus.
100.4. Dirbate neoficialiai.
100.5. Dirbate keliose darbovietése.
100.6. Dirbate vienoje darbovietéje ir dar papildomai uzdarbiaujate.
100.7. Kita (jrasykite).

ACIU JUMS UZ BENDRADARBIAVIMA!







3 priedas (14-18 m.)

Mielas jaunime,

dékojame, kad sutikote dalyvauti tyrime ir uzpildyti anketa. Atlieckamas tyrimas, kurio tikslas — issiais-
kinti jaunimo probleminiy sri¢iy priezastis ir numatyti jy $alinimo galimybes. Jeigu Jums kils klausimy dél
tyrimo, galite bet kada juos mums uzduoti (musy susitikimy metu arba nurodytu telefonu). Uztikriname,
kad Jasy klausimai, pasitilymai, samprotavimai yra labai svarbis, nes padeda kokybiskiau atlikti tyrima.

Jusy dalyvavimas $iame tyrime yra laisvanoriskas. Tyrimas vykdomas Jaunimo reikaly departamento prie
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos uzsakymu.

Ar sutinkate dalyvauti tyrime? Taip ___ Ne

Ar leidziate cituoti Jasy pasisakymus? Taip Ne
Sutinku (parasas) Data
Tyréja , tel. ; el. pastas

JUSU AMZIUS:

LYTIS: L] - mot. [ - vyr.

1. KOKIAS PAGRINDINES PROBLEMAS, SUSIJUSIAS SU MOKYKLA, [VARDINTUMETE?

2. JEIGU JUS BUTUMETE SVIETIMO IR MOKSLO MINISTRAS, KA JUS PIRMIAUSIA PA-
DARYTUMETE, KAD ESAMA SITUACIJA, SUSIJUSI SU MOKYKLA, LABIAU PAGERETU?

3. DEL KOKIU PRIEZASCIU JUS NEGALITE EFEKTYVIAU ISNAUDOTI SAVO LAISVALAIKIO?

4. JVARDINKITE, KAIP BUTU GALIMA SALINTI PRIEZASTIS, KURIOS NELEIDZIA EFEK-
TYVIAU ISNAUDOTI JUSU LAISVALAIKIO?

5. SIAIS LATIKAIS DRAUGAI NERA BUTINLI. JEIGU TURITE KITA NUOMONE, JROD
TE, KODEL JIE REIKALINGI.
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6. KOKIOS PROBLEMOS, SUSIJUSIOS SU JUSU RAJONU / KAIMU / KVARTALU, JUMS
YRA AKTUALIAUSIOS?

7. JEIGU JUS BUTUMETE MIESTO / RAJONO MERAS, KOKIUS PIRMIAUSIA 3 DARBUS
PADARYTUMETE, KAD PAGERINTUMETE SITUACIJA JUSU RAJONE / KAIME / KVARTALE?
1.
2.
3

8. KOKIOS PRIEZASTYS LEMIA, KAD JUS, KAIP PILIETIS, ESATE LABAI AKTYVUS (da-
lyvaujate pilietinése akcijose, moksleiviy veikloje ir pan.) ARBA, KOKIOS PRIEZASTYS LEMIA,
KAD ESATE NEAKTYVUS?

9. KA REIKETU PADARYTI, KAD MOKSLEIVIAI TAPTU AKTYVESNIAIS (dalyvauty pilieti-

nése akcijose, mokyklos veikloje, miesto / rajono gyvenime, jaunimo organizacijose ir pan.)?

10. KAIP JUS GALVOJATE, KOKIU ZALINGU JPROCIU TURI JUSU BENDRAAMZIAT: 1S-
VARDINKITE.

11. JEIGU SIANDIEN NUO JUSU PRIKLAUSYTU JAUNUOLIU ZALINGU [PROCIU SALI-
NIMAS, KA PIRMIAUSIA PADARYTUMETE?

12. KODEL JUSU AMZIAUS JAUNUOLIAI MAZAI AKTYVUS FIZISKAI?

13. KODEL, JUSU NUOMONE, SIAIS LAIKAIS JUSU BENDRAAMZIAI PRASTAI MAITINASI?

14. KA REIKETU PADARYTI, KAD JUSU AMZIAUS JAUNUOLIAI GERAI JAUSTUSI PSI-
CHOLOGISKAI?
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15. KAIP JUS MANOTE, KA GALIMA PATOBULINTI / SUKURTTI, KAD JUSU AMZIAUS JAU-
NUOLIAMS NETRUKTU INFORMACIJOS APIE LYTINIUS SANTYKIUS?

16. KODEL KITU, JUSU AMZIAUS JAUNUOLIU YRA PRASTAS POZIURIS | SAVE?

17. KA JUS PATARTUMETE SAVO AMZIAUS JAUNUOLIAMS, KAD PASIKEISTU JU POZIU-
RIS | SAVE?

18. AR JUSU MIESTAS / RAJONAS YRA PATRAUKLUS JAUNIMUI? KODEL?

19. KOKIOS VEIKLOS TRUKSTA JAUNIMUI JUSU MIESTE / RAJONE?

20. KA JUS NORETUMETE ATLIKTI SAVO MIESTUI KAIP PILIETIS?
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4 priedas (19-29 m.)

Mielas jaunime,

dékojame, kad sutikote dalyvauti tyrime ir uzpildyti anketa. Atlieckamas tyrimas, kurio tikslas — issiais-
kinti jaunimo probleminiy sri¢iy priezastis ir numatyti jy $alinimo galimybes. Jeigu Jums kils klausimy dél
tyrimo, galite bet kada juos mums uzduoti (musy susitikimy metu arba nurodytu telefonu). Uztikriname,
kad Jasy klausimai, pasitilymai, samprotavimai yra labai svarbus, nes padeda kokybiskai atlikti tyrima.

Jusy dalyvavimas $iame tyrime yra laisvanoriskas. Tyrimas vykdomas Jaunimo reikaly departamento prie
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos uzsakymu.

Ar sutinkate dalyvauti tyrime? Taip ___ Ne

Ar leidziate cituoti Jasy pasisakymus? Taip Ne
Sutinku (parasas) Data
Tyréja , tel. ; el. pastas

JUSU AMZIUS:

LYTIS: L] - mot. [ - vyr.

1. AR JUSU MIESTAS / RAJONAS YRA PATRAUKLUS JAUNIMUI? KODEL?

2. KOKIOS VEIKLOS TRUKSTA JAUNIMUI JUSU MIESTE / RAJONE?

3. KOKIAS PAGRINDINES PROBLEMAS, SUSIJUSIAS SU DARBU, [IVARDINTUMETE?

4. JEIGU BUTUMETE ATSAKINGAS UZ JAUNIMO DARBO PROBLEMAS, KOKIUS PIR-
MIAUSIA DARBUS ATLIKTUMETE?

5. DEL KOKIU PRIEZASCIU JUS NEGALITE EFEKTYVIAU ISNAUDOTI SAVO LAISVALAI-
KIO?

6. [VARDINKITE, KAIP BUTU GALIMA SALINTI PRIEZASTIS, KURIOS NELEIDZIA EFE
TYVIAU ISNAUDOTI JUSU LAISVALAIKIO?
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7. SIAIS LAIKAIS DRAUGAI NERA BUTINI. JEIGU TURITE KITA NUOMONE, JRODYKI-
TE, KODEL JIE REIKALINGL

8. KOKIOS PROBLEMOS, SUSIJUSIOS SU JUSU GYVENAMUOJU RAJONU / KAIMU /
KVARTALU, JUMS YRA AKTUALIAUSIOS:

9. JEIGU JUS BUTUMETE MIESTO / RAJONO MERAS, KOKIUS PIRMIAUSIA 3 DARBUS
PADARYTUMETE, KAD PAGERINTUMETE SITUACIJA JUSU GYVENAMAJAME RAJONE /
KAIME / KVARTALE?

1.

3.
10. KOKIOS PRIEZASTYS LEMIA, KAD JUS, KAIP PILIETIS, ESATE LABAI AKTYVUS (pvz.,
dalyvaujate pilietinése akcijose, jaunimo organizacijy veikloje, politinéje veikloje ir pan.) ARBA,

KOKIOS PRIEZASTYS LEMIA, KAD ESATE NEAKTYVUS:?

11. KA REIKETU PADARYTI, KAD JAUNIMAS TAPTU AKTYVESNIS (pvz., dalyvauty pilieti-

nése akcijose, miesto / rajono gyvenime, jaunimo organizacijose ir pan.)?

12. KAIP JUS GALVOJATE, KOKIU ZALINGU JPROCIU TURI JUSU BENDRAAMZIALI: 1$-
VARDINKITE.

13. JEIGU SIANDIEN NUO JUSU PRIKLAUSYTU JAUNUOLIU ZALINGU JPROCIU SALI-
NIMAS, KA PIRMIAUSIA PADARYTUMETE?

14. KODEL JUSU AMZIAUS JAUNUOLIAI MAZAI AKTYVUS FIZISKATI?
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15. KODEL, JUSU NUOMONE, SIAIS LAIKAIS JUSU BENDRAAMZIAI PRASTAT MAITINASIZ

16. KA REIKETU PADARYTI, KAD JUSU AMZIAUS JAUNUOLIAI GERAI JAUSTUSI PSI-
CHOLOGISKATI?

17. KAIP JUS MANOTE, KA GALIMA PATOBULINTI / SUKURTI, KAD JUSU AMZIAUS JAU-
NUOLIAMS NETRUKTU INFORMACIJOS APIE LYTINIUS SANTYKIUS, SEIMOS PLANAVIMA?

18. KODEL KITU JUSU AMZIAUS JAUNUOLIU YRA PRASTAS POZIURIS ] SAVE?

19. KA JUS PATARTUMETE SAVO AMZIAUS JAUNUOLIAMS, KAD PASIKEISTU JU POZIU-
RIS | SAVE?

20. KAS YRA SVARBIAUSIA, KAD SEIMOJE BUTU GALIMA ISLAIKYTI DARNA?

21. KOKIE SVARBIAUSI VEIKSNIAI LEMIA, KAD BUTU UZTIKRINTOS GEROS GYVENI-
MO SALYGOS?

22. KA JUS NORETUMETE ATLIKTI SAVO MIESTUI KAIP PILIETIS?
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