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Metodiné priemone darbui su jaunimu

Sis projektas finansuojamas, remiant Europos Komisijai. Si publikacija atspindi tik auto-

riy pozilrj, todél Komisija negali bati laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateikiamos
informacijos naudojima.
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Siandien mes gyvename greitai besikei¢ianciame,
zmoniy, $aliy ir kultdry tarpusavio rysiais susaistyta-
me pasaulyje, kuris pilnas i$sukiy ir galimybiy. Kie-
kvieng dieng susiduriame su begale ekonominiy,
socialiniy, aplinkosauginiy reiskiniy, sujungianciy
mus su kitomis Salimis, jy kultGromis ir gyventojais
ir leidzianciy kiekvienam zmogui pasijusti globalios
visuomenés dalimi.

Tam, kad Zmonés galéty priimti globalizacijos pro-
cesy teikiamas galimybes ir susidoroti su kylanciais
isSukiais, batina uztikrinti jiems galimybes jgyti Ziniy
apie pasaulio realijas, kylanc¢ias pasaulio vystymosi
problemas ir gebéti jas susisieti su savo paciy asme-
niniu gyvenimu. Taip pat svarbu suteikti Zmonéms
galimybe jgyti gebéjimy ir sustiprinti savo vertybines
nuostatas, kurios padéty kiekvienam tapti aktyviu ir
atsakingu pasaulio pilieciu.

Jaunimui skirtos neformaliojo Svietimo veiklos pasta-
raisiais metais Europoje stipriai issiplété. Daug jauny
Zmoniy ES remiamy Jaunimo (2000-2006) ir Veiklaus
jaunimo (2007-2013) programy pagalba iSsiugdeé
mokymosi visg gyvenima kompetencijas, reikalin-
gas jiems ir asmeniskai, ir kaip profesionaliems jau-
nimo darbuotojams ar lektoriams. Deja, dauguma
iy programy rémuose jgyvendinty iniciatyvy buvo
orientuotos tik j Europos realijas, neintegruojant j jas
globalios dimensijos. Be to, lyginant su formaliajam
Svietimui skirta metodine baze ir mokymosi galimy-
bémis, galimybés jaunimo organizacijoms ir jaunimo
darbuotojams plétoti globaliojo $vietimo veiklas yra
ribotos.

Sis metodinis leidinys skirtas geresniam globaliojo
Svietimo (angl. Global Education) koncepcijos integra-
vimui j jaunimo jgyvendinamas iniciatyvas, neforma-
lyjj Svietima ir darbg su jaunimu. Metodinio leidinio
autoriai skatina ta daryti, siulydami j besimokantjjj
orientuotas, aktyviu dalyvavimu, dialogu ir patirtiniu
mokymusi paremtas metodikas.

Sio metodinio leidinio tikslai:
= Integruoti pasauliniy problemy realijas j jau-
nimo vietos gyvenimo konteksta;
= Plétoti jaunimo darbuotojy gebéjimus pa-
déti jauniems Zmonéms jy elgsenos kaitos
procese, siekiant prisidéti prie darnaus pa-
saulio vystymosi;
= Pasillyti praktiniy metody ir priemoniy, pa-
dedanciy ugdyti aktyvaus ir atsakingo pa-
saulio pilie¢io kompetencijas.
Sis metodinis leidinys yra skirtas jaunimo neforma-
liajam Svietimui. Jj savo darbe gali naudoti jaunimo
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darbuotojai, jaunimo lyderiai, su jaunimu dirbantys
lektoriai, siekiantys integruoti globaliaja dimensija |
savo kasdienine veikla, norintys skatinti jaunimo su-
pratima apie darnaus pasaulio vystymosi realijas ir
pradéti vykdyti globaliojo Svietimo veiklas.

Sis metodinis leidinys parengtas, jgyvendinant Euro-
pos Komisijos remiama projekta “Youth of the World!
Mainstreaming Global Awareness in Youth Work”
Leidinj rengé patyrusiy eksperty grupé i$ 6 Europos
saliy. Jo turinys yra paremtas tyrimo, skirto i3siaiskin-
ti jaunimo poziarj j globalaus pasaulio problemas, ju
rysj su kasdiene jaunimo veikla ir globalyjj Svietima,
rezultatais. Leidinys parengtas, glaudziai bendradar-
biaujant su jaunimo darbuotojais, lektoriais ir eksper-
tais.

Siekiant priartinti globalujj Svietima prie jauno as-
mens kasdienio gyvenimo ir padéti jam pasijausti
globalios visuomenés nariu, projekto komanda kartu
su metodine priemone rengusiais ekspertais leidinio
atspirties tasku, leidzianciu diskutuoti ir geriau pa-
Zinti pasaulio vystymosi realijas bei plétoti aktyvaus
pasaulio pilie¢io kompetencijas, pasirinko kiekvieno
asmens kasdien vartojamus produktus. Pagal tai lei-
dinys yra suskirstytas j 6 pagrindinius skyrius: Van-
duo, Tabakas, Sokoladas, Tekstile, Mobilieji telefonai
ir Mésa. Kiekvienas skyrius sudarytas, laikantis tokios
pat struktdros: 2 jvadinés veiklos, skirtos supazindinti
su tema, ir 3 veiklos gilesniam jos tyrinéjimui. Kiekvie-
no skyriaus pabaigoje taip pat pateikiamos nuorodos
savarankiskam doméjimuisi pasirinkta tema.

Kiekviename metodinio leidinio skyriuje pateiktos
edukacinés veiklos taip pat apima maziausiai vieng
horizontalig globaliojo $vietimo tematine sritj. Sios
tematinés sritys yra: darnus vystymasis, teisés, glo-
balizacija ir tarpusavio priklausomybé, sveikata ir
gyvenimo budas, vartojimas, lygybé ir socialinis tei-
singumas. Veikly atitikimas horizontaliosioms glo-
baliojo Svietimo tematinéms sritims pateikiamas ze-
miau esancioje veikly suvestinéje.

Metodinio leidinio pabaigoje taip pat rasite skyriu,
skirta norintiems imtis aktyvios pilietinés veiklos ir
plétoti iniciatyvas, kuriant solidary ir darny pasaulj.
Skyriuje pateikiami pagrindiniai Zingsniai ir patarimai
siekiantiems tapti aktyviais ir atsakingais pasaulio pi-
lieciais.

Leidinio autoriai linki Jums jdomios patirties, ugdant
ateities pasaulio piliecius!
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Globalusis Svietimas

Globalusis Svietimas - naujas budas pazinti pasaulj
Globalusis Svietimas skatina Zzmones apmastyti savo vertybines nuostatas, nuomone ir pozitrj j pasaulj.

Cesnakas, kurj Siandien valgome, buvo uzaugintas Kinijoje. Muzika, kurios klausomés, sukurta JAV. Futbolas,
kurj zaidziame ir ziGrime, atsirado Pakistane. Turime $eimos nariy ir draugy Anglijoje, Vokietijoje ir kitose 3aly-
se. Dzinsai, kuriuos dévime, pasiati Turkijoje, o smulkios jy detalés pagamintos skirtingose pasaulio Salyse ir iki
musy sukoré takstancius kilometry.

Sie faktai rodo, kad pasaulis tampa vis tampriau susijes, o politiniai, ekonominiai, sociokultariniai pasaulio
vystymosi reiskiniai turi vis didesne jtaka musy kasdieniam gyvenimui. Daug globaliy pokyciy praeina pro
mus nepastebéti. Kai kurie i$ jy yra laukiami, tac¢iau dauguma jy sukuria issakius, kokiy musy seneliai negaléjo
net jsivaizduoti.

Siandien mes gyvename pasaulyje, kuriame gyvenimas susideda i$ didelio komplekso tarpusavyje susijusiy
reiskiniy. Daugumai Zmoniy jy galybéje néra lengva orientuotis. Taip atsiranda daugybé neatsakyty klausimuy:
kaip mes galime susidoroti su darbo jégos mobilumu ir lankstumu susijusiais issUkiais? Kaip mums suspéti su
tokia greita technologijy kaita? Kaip galime prisidéti prie aktyvaus dalyvavimo pliuralistinéje visuomenéje?
Kokios yra masy asmeninio vartojimo pasekmés? Deja, pasaulyje vykstantys pokyciai negali atsakyti j visus
Siuos klausimus. Todél labai svarbu, kad kiekvienas zmogus sugebéty orientuotis ir kritiskai vertinti pasaulyje
vykstancius procesus ir taip sugebéty suprasti globalios, tarpusavio rysiais saistomos visuomenés komplek-
siskuma.

Globalusis Svietimas — tai tokia Svietimo koncepcija, kuria siekiama plétoti asmens vertybines nuostatas ir su-
teikti Ziniy bei gebéjimuy, kuri leisty zmonéms dziaugtis visaverciu gyvenimu Siame globaliame pasaulyje. Tai
Svietimo koncepcija, kuria siekiama integruoti globaliy reiskiniy problematika bendroje Svietimo sistemoje ir
taip uztikrinti taikaus ir saugaus, teisingo, tolerantisko, lygaus visiems ir darnaus pasaulio vystymasi.

Globalusis svietimas - kas tai?

Terminas Globalusis Svietimas anglakalbése valstybése pradétas vartoti dar XX a. 8-ajame desimtmetyje. Nuo
to laiko pasaulio bendruomené diskutuoja apie Sios Svietimo koncepcijos svarbga ir vaidmenj tiek formaliaja-
me, tiek neformaliajame ugdyme.

Egzistuoja ne vienas globaliojo Svietimo apibrézimas. Europos Tarybos 2002 m. priimtoje Mastrichto globalio-
jo Svietimo deklaracijoje jis apibréZiamas kaip [...] Svietimas, padedantis Zmonéms atverti akis, skatinantj jy min-
tis apie globalaus pasaulio realijas, ir skatinantj juos veikti, kad pasaulyje baty daugiau teisingumo, lygybés ir pa-
garbos Zmogaus teiséms. (Maastricht Global Education Declaration, 2002) Tai daugialypé Svietimo koncepcija,
apimanti eile tematiniy Svietimo sriciy ir ugdymo discipliny: Svietima apie Zmogaus teises, darnaus vystymosi
Svietima, Svietima taikos uztikrinimui ir konflikty prevencijai, tarpkultarinj Svietima, pilietiSkumo ugdyma.

Pasaulis - viena visuma. Globaliojo Svietimo temos

Siandien kokybiskas 3vietimas turéty apimti tokias temas kaip socialinis teisingumas, istekliy (gamtiniy, Zmo-
giskyjy ir kt.) paskirstymas, taikos palaikymas ir konflikty prevencija, klimato kaita, tarpkultdrinis dialogas ir
kt. Anot zymaus pedagogo Wolfgang Klafki, tai tematinés sritys, kurios yra gyvybiskai svarbios gyvenimui ir
iSlikimui Siandieniniame pasaulyje. Globalusis 3vietimas yra daugialypé veikla, apimanti auksciau jvardytas
tematines sritis, taigi jis yra puiki galimybé mokymosi procesui jpuasti globalumo dvasios.

Labai svarbu paminéti, kad globalusis Svietimas néra pirmiausia Svietimas apie ,Treciojo pasaulio” Salyse egzis-
tuojancias problemas. Sis vietimas siekia atsakyti j klausimus apie kiekvieno i$ misy vaidmenj $iandieninia-
me pasaulyje ir jame egzistuojancig jvairove. Taip pat turime jvertinti, kad kiekvieno zmogaus pozilris j pasaulj
yra nulemtas jo kultaros ir dél to yra savitas. Dél Sios priezasties pagarba jvairovei ir kitokiam poziGriui, taip pat
doméjimasis kitais yra itin svarbus kiekvienam zmogui ir turéty bati pripazinti kaip vieni i mokymosi proceso
pagrindiniy principy. Svarbu, kad Zmogus sugebéty vertinti savo gyvenima globalaus pasaulio kontekste ir
suprasti, koks rysys jj sieja su Zzmonémis ir visuomenémis kituose pasaulio krastuose, pvz., maziau ekonomiskai
iSsivysciusiose 3alyse, apibendrintai vadinamose pasaulio pietumis (angl. Global South).
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Kaip geriau suvokti pasaulj? Globaliojo Svietimo principai ir metodai

Globaliajame $vietime mokymosi procesa ir turinj svarbu rengti, naudojant refleksija ir apibendrinimu pa-
remtus mokymo(si) metodus. Planuojant globaliojo Svietimo veiklas, batina atsizvelgti j Siuos pagrindinius
globaliojo 3vietimo princpus:
= Globalusis Svietimas yra nenutrukstamas, nuolat besikeiciantis procesas, ir jis negali bati susiaurintas
tik iki mokymosi turinio iSdéstymo ir i$ anksto nustatyty mokymo ir mokymosi vaidmeny iSpildymo.
Saveika su kitais mokymosi proceso dalyviais gali lemti mokymosi proceso dalyviy vaidmens kaita.
Siame procese itin svarbu suvokti, kad kiekvienas mokymosi proceso dalyvis yra ir mokytojas, ir besi-
mokantysis, kas nulemia jy lygiavercius santykius.
= Mokymosi procesui yra itin svarbi jo aplinka, besimokanciyjy patirtis ir jy lakesciai. Globaliojo Svieti-
mo veiklos turi bati suplanuotos taip, kad besimokantiesiems baty suteikta galimybé jvertinti savo
vertybines nuostatas, turimus stereotipus ir nuostatas. Turi biti sukurta tokia mokymosi atmosfera,
kurioje baty atsizvelgiama j tokius mokymosi proceso metu kylancius pojucius kaip vidiniai priesta-
ravimai ir sumisimas, ir naudojami metodai, ugdantys besimokanciujy gebéjimus susidoroti su kylan-
¢iomis problemomis.

= Kadangi globalusis Svietimas paliecia tokias itin delikacias temas kaip rasizmas ar priverstiné migra-
cija, yra itin svarbu sukurti tokig atmosferg, kurioje kiekvienas besimokantysis jaustysi laisvai ir ne-
varzomai, kurioje kiekvienas galéty laisvai reiksti savo nuomone, o skirtingi poziariai baty gerbiami.
Esminé vertybé globaliojo Svietimo mokymosi procese - pagarba vienas kitam, kuri jgalina Zzmones
kurti sékmingus tarpusavio santykius, o gebéjimas suprasti kity Zmoniy emocijas, pozidrius ir nuos-

tatas, nors kartais ta gali tapti i$SUkiu, padeda ugdyti asmens kritinj mastyma.

= Globaliajame 3vietime itin svarbu naudoti didele mokymosi metody jvairove. Taip tenkinami skir-
tingus mokymosi stilius turin¢iy Zmoniy poreikiai. Be to, tokiu budu uztikrinamas jvairiy mokymosi
bddy ir tipy naudojimas globaliajame 3vietime. Mokymosi metody pasirinkimas priklauso nuo mo-
kymosi turinio, didelj démesj skiriant interaktyviam ir bendradarbiavimu gristam mokymuisi.

= Globaliojo 3vietimo turinys, metodai ir besimokanciyjy poreikiai reikalauja lankstumo, planuojant
mokymosi veiklos laika ir parenkant mokymosi erdve. Dél Sios prieZasties globalusis Svietimas negali
bati vykdomas pagal grieztai suplanuota darbotvarke, o mokymo erdvé taip pat turi bati lengvai
pertvarkoma.

= Renkantis metodus globaliajame Svietime yra itin svarbu uZtikrinti, kad bty paisoma pagrindiniy jo
principy: tarpdiscipliniskumo, daugiatemiskumo ir tarpusavio saveikos.

Vietoje santraukos

Globalusis Svietimas néra orientuotas j vienos konkrecios tematinés srities turinj. Tai Svietimo koncepcija, pa-
dedanti kiekvienam besimokanciajam tapti atviru ir kritiSkai mastanciu, formuoti ir laisvai reiksti savo nuo-
mone ir ginti savo vertybines nuostatas, kas padeda sékmingai veikti siame globaliame pasaulyje. Zinios apie
globalias problemas ir pagarba kitiems Zmonéms bei aplinkai — tai pamatiniai globaliojo Svietimo koncepcijos
ir turinio elementai.

Globalusis Svietimas neatsako j visus kylancius klausimus, taciau jis padeda kiekvienam vaikui ir jaunam asme-
niui tapti sgmoningai pasaulio pilieciais, kurie kritiskai vertina juos supanciame pasaulyje vykstancius reiski-
nius ir tiki savo idealais.
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VANDUO Vanduo ir su juo susijusios globalios problemos X X X
Vandens ,voratinklis” X
Kam priklauso vanduo? X X X
Vandens suvartojimo auditas X
Plastikinio vandens butelio gyvavimo ciklas X X
TABAKAS Kalbéjimas paeiliui X X
Tabako Sarados X X
Tabako vaikai X X X
Tyrinék, planuok, veik X X X
Debatai X X X
SOKOLADAS Ka zinai apie $okolada? Sokolado testas X X
Kas ka gauna? Dalijimosi Zaidimas X X
Ka Zinai apie Sokolada? Tiekimo grandinés Zaidimas X X X
Tamsioji Sokolado puse (filmo perziara) X X
Sokoladas ir sazininga prekyba. Simuliacinis Zaidimas X X X
TEKSTILE Mano stilius — mano atsakomybé X X
Mados barometras X X X
Zinok, ka dévi! X X X
Viktorina X X
Aprangos siuvimas: simuliacinis Zaidimas X
MOBILIEJI Argumentai,uz” ir,prie$” mobiliuosius telefo- X
TELEFONAI nus
Kas yra technologinis teisingumas? X X X
SaZiningos darbo salygos X X X
Kaip mes sprendziame atlieky problema? X X X
Mobilieji telefonai. Globalioji dimensija X X X
MESA Mésa - ne tik maisto produktas X X
Sutinku - nesutinku X X X
Infografikas X X X
Susitarimai X X
GMO naujienos X X
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SIEK TIEK APIE VANDEN]

Pasaulis ,dviejy karty” laikotarpyje susidurs su vandens trikumu (Fiona Harvey,
~»The Guardian”)

Zeméje gyvena 9 milijardai zmoniy. Mokslininkai jspéja, kad dauguma jy ,dviejy karty” laikotarpyje gyvens
jausdami didelj spaudima dél gélo vandens trakumo, atsirandancio dél klimato kaitos, tar3os ir iStekliy per-
eikvojimo. Daugiau nei 500 vandens eksperty teigia, kad vandens istekliai netrukus pasieks |0Zio taska, kuris
sukels negrjztamus pokycius ir katastrofiskas pasekmes. Jie teigia, kad yra neteisinga galvoti, jog vanduo yra
neisenkantis 3altinis. Zmonés naudoja vandenj i poZzeminiy 3altiniy tokiu greiciu, kad 3is kiekis nebty at-
kurtas net per kelis gyvenimus. Dél Sios priezasties mokslininkai ragina pasaulio valstybes ieskoti baduy, kaip
iSsaugoti vandenj ir jo iSteklius.

Charles Vorésmarty, Kooperatinio nuotoliniy aptikimy mokslo ir technologijy centro profesorius, teigia, kad
tai ,paciy Zzmoniy savarankiskai padarytos Zaizdos. Jau yra 1 milijardas Zmoniy, priklausomy nuo gruntinio
vandens istekliy, kurie néra priskiriami prie atsinaujinanciy vandens resursy.”

Apie 4,5 milijardo Zmoniy visame pasaulyje gyvena 50 km nuo netinkamo t.y. uztersto arba issauséjusio, van-
dens 3altinio. Jei tokios tendencijos isliks, pasaulio gyventojams pradés trukti vandens arba jis bus toks uzters-
tas, kad nebus netinkamas naudoti.

Grésmiy yra labai daug. Klimato kaita gali sukelti daznesnes sausras, potvynius, kars¢io bangas, audras ir kt. Dir-
vozemiu nutekéjusios Zemés (kio tragsos, kuriy sudétyje yra azoto, jarose jau sukiré daugiau nei 200 dideliy
»Mmirusiy zony" Jose Zuvys nebegali gyventi. Apskritai senos technologijos, kuriomis vanduo yra pumpuojamas is
dirvoZzemio ir upiy drékinimo ar pramoniniais tikslais, sudaro salygas dideliam vandens Svaistymui. Be to, sparciai
augantis gyventojy skaicius lemia didesne vandens paklausa, lyginant su turimais vandens istekliais.

Vietose, kuriose daug vandens yra i$siurbiama iS pozemiy, druskingas vanduo pradeda skverbtis j gélo van-
dens vieta. Tai vercia Ukininkus pereiti prie kity vandens 3altiniy, nes jdruskéjimo procesas padaro buvusius
vandens 3altinius nenaudotinais.

Dauguma i3 iy vykstanciy procesy greiciausiai paveiks neturtingas 3alis, kurios daznai negali greitai Siy pro-
blemy iSspresti. Problemos, kylancios dél vandens, ypatingai aktualios 3alyse, kuriose egzistuoja politinis ne-
stabilumas, jtampa, konfliktai. Ta¢iau mokslininkai perspéja, kad issivysciusios valstybés taip pat pajaus van-
dens stygiy. Jau dabar yra 210 min. JAV pilieciy, kurie gyvena 10 km atstumu nuo netinkamo vandens 3altinio.
Tikétina, kad $is skaicius dar didés dél klimato atsilimo. Europoje vandens istekliai taip pat senka, kadangi labai
didelis jo kiekis yra iSnaudojamas drékinimo veikloms.

Tersalai vandenyje taip pat yra vienas i$ veiksniy, keliantis dideliy problemy besivystanciose Salyse. Mokslinin-
kai pabrézia, kad jie keicia endokrinine sistema, dél kurios Zuvys gali pakeisti lytj, o zmonéms sukelti nepatai-
soma Zala.,,Pasaulyje néra nei vieno Zmogaus, kuris dél iy dalyky jaustysi ramus”. - teigia Janos Bogardi, buves
JT Aplinkos apsaugos ir Zmoniy saugumo instituto direktorius.

JT generalinis sekretorius Ban Ki-Moonas taip pat iSreiské susiripinima dél vandens istekliy: ,Mes gyvename
pasaulyje, kuriame vandens paklausa daznai virsija pasiula, ir kur vandens kokybé daznai nesugeba atitikti
minimaliy standarty. Atsizvelgiant j dabartine situacijg, vanduo ateityje nebus prieinamas visiems.

Originalus tekstas angly kalba publikuotas ,The Guardian”




Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

I DALIS: SUSIPAZINKITE

1.Vanduo ir su juo susijusios globalios problemos

Pristatymas: Reikalingos priemoneés:

Skaitydami ir analizuodami teksta, dalyviaiturésga- . straipsnio ,Pasaulis ,dviejy karty” laikotarpyje
limybe patyrinéti su vandeniu susijusias pasaulines susidurs su vandens trakumu” (Fiona Harvey,
problemas, aptarti jy priezastis, padarinius ir tarpu- ,The Guardian” (angl. Global majority faces wa-
savio sasajas visame pasaulyje. ter shortages within two generations’) kopijos
Tikslai: (straipsnij rasite Sio skyriaus pradzioje);

«  Suprati vandens svarbag jvairiose gyvenimo sri- «  Dideli konferenciniai lapai;
tyse ir $iy sriciy tarpusavio sasajas;

b

»  Spalvoti rasikliai.
+ I3analizuoti su vandeniu susijusias problemas Pasirengimas:

VSeR M EITE Mty e ee I e, Atspausdinkite reikalinga kiekj straipsnio kopijy da-
Trukmé: 90 min. lyviams.
Grupés dydis: 10 - 25 asm.

Dalyviy amzius: 17+

Eiga:

I dalis. Individuali uzduotis
ISdalinkite straipsnio kopijas dalyviams ir paprasykite jy perskaityti bei pazyméti jame tiginius, kaip nu-
rodyta lenteléje:

m Zenklo reikémeé

Teiginiai, kurie patvirtina tai, ka jus jau Zinote
= Teiginiai, kurie prieStarauja, tam kg jis manéte Zinantys
! Nauji jdoms ir svarbas faktai

? Teiginiai, faktai, kurie jums yra neaiskas

Il dalis. Grupiné diskusija
1. Suskirstykite dalyvius j grupeles po 4-5 asmenis. Paprasykite jy aptarti, kg jie perskaité straipsnyje ir paban-
dyti atsakyti j Siuos klausimus. Uzsirasykite klausimus dideliame popieriaus lape:
- Kokios svarbiausios problemos yra aptariamos straipsnyje?
- Kaip Sios problemos veikia Zmones vietiniu lygmeniu?
« Kaip Sios problemos veikia Zmones Jusy $alyje?
« Kaip Sios problemos veikia Zmones visame pasaulyje?
- Kokios yra Sio poveikio prieZastys?
- AriSvardintos prieZastys yra vienodos visiems pasaulio Zmonéms?
- Kokie yra galimi Siy problemy/priezas¢iy sprendimo budai?
- Jeigu kaZkas atsitinka vienoje pasaulio dalyje, ar tai paveikia ir kitas pasaulio dalis?
« Kodél tai yra globalus reiskinys/problema?

I\

2. Paprasykite kiekvienos grupelés pasidalinti nuomonémis su visais dalyviais.
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Apibendrinimas ir refleksija:
Apibendrinima ir refleksija darykite po kiekvienos veiklos dalies. Klausimy pavyzdziai, kuriuos galite uzduoti
po individualios uzduoties:

1. Kurie yra patys jdomiausi faktai, kuriuos perskaitéte straipsnyje?

2. Kas Jums buvo nauja? Ar yra kokiy nors fakty, kuriy jas nezinojote?

3. Kokia informacija straipsnyje Jus nustebino labiausiai?

4. Ar straipsnyje yra kokiy nors fakty ar teiginiy, su kuriais Jis nesutinkate? Kodél?
Po grupinés uzduoties teskite apibendrinimg ir refleksija, stebédami ir analizuodami, ka jie iSmoko veiklos
metu. Klausimy pavydziai po diskusijy grupése:

1. Aryra kokiy nors klausimy, j kuriuos Jums buvo sunku atsakyti?

2. Su kuriomis problemomis Jus jau buvo susipaZzine anksciau?

3. ArsuZinojote kg nors naujo ir pagalvojote apie tai, apie kq anksciau niekada nesusimgstéte?

4. Kurios su vandeniu susijusios problemos yra aktualiausios Jums, Jusy aplinkoje esantiems Zmonémes, $a-
lyje ir pasaulyje?

Testinumas:

Pakabinkite plakatus, kuriuos parengé kiekviena grupé, kambaryje. Paprasykite dalyviy iSsakyti nuomone apie
konkrecias problemas.

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:
* Galite sumazinti diskusijy klausimy skaiciy, atsizvelgiant j turima laika ir dalyviy gebéjimus.
* Galite adaptuoti straipsnj arba pakeisti jj kitu, atsizvelgdami j dalyviy amziy ir gebéjimus.
* Vietoje straipsnio gali naudoti su vandeniu susijusias nuotraukas ar vaizdo jrasus.

* Bukite pasiruose pateikti dalyviams iSsamius paaiskinimus kiekvienu klausimu, jei to prireiks.




Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

2.Vandens ,voratinklis”

Pristatymas: Ugdyti pagarbg esminéms gyvenimo verty-
Si veikla padés dalyviams suprasti vandens ciklg ir béms.

jame egzistuojancius rysius, istirti ir aptarti vandens  Trukmeé: 45 min.

ir jvairiy gyvenimo sfery tarpusavio sgsajas, Zzmoniy
veiklos daroma poveikj ir pasekmes vandens iste-

kliams. o ) .
Tikslai: Reikalingos priemonés:

Grupés dydis: 7-25 asm.
Dalyviy amzius: 17+

«  Sitly kamuolys arba stipri plona virvé;

. Zirklés (2 vnt.).

+  Suprasti vandens gyvavimo cikla;

» Didinti supratima apie zmogaus veiklos daro-
ma poveikj vandeniui ir su juo susijusiems pro-
cesams;

b

Eiga:

1. Paprasykite Zzmoniy sustoti arba susésti ratu. Paaiskinkite, kad jie turés sukurti vandens gyvavimo ir vartoji-
mo ,voratinklj”

2. Jas pradedate. Paimkite sitly kamuolj j rankas ir pasakykite pirmajj teiginj, susijusj su vandens gyvavimo ir
vartojimo ciklu, pvz., vandens lasas nukrenta i$ dangaus. Laikykite sitlo gala ir meskite kamuolj kitam Zmogui,
esanciam rate. Jis/ji pagauna sialy kamuolj! Sis asmuo turi pasakyti, kas toliau vyksta su vandeniu. Tada meski-
te kamuolj tre¢iajam asmeniui rate. Jis/ji turi pasakyti kitg vandens ciklo etapg. Tada meskite kamuolj ketvirta-
jam asmeniui. Teskite Zaidima, tol kol sukursite pilng vandens ciklo ,voratinklj*, ir visi dalyviai bus sujungti j jj.
3. Paimkite Zirkles ir paprasykite dalyviy pateikti konkreciy pavyzdziy, kas kenkia vandens ciklui, pvz., aliejaus
lasas jaroje, lauky treSimas cheminémis medziagomis ir pan. Dalyviams pateikus pavyzdj, nukirpkite vieng
svoratinklio” siGla. Kirpkite sitlus tol, kol grupé turés idéjuy, kokie veiksniai kenkia vandens ciklui.

Apibendrinimas ir refleksija:

Apibendrinima ir refleksijg pradékite klausimu, kaip dalyviai jautési matydami ardoma vandens cikla. Teskite
diskusija apie poveikj vandeniui darancius veiksnius ir tai, ka turétume daryti, kad vanduo buty 3varus ir sau-
gus vartoti visuose ciklo etapuose:

1. Arbuvo lengva iSvardinti vandens ciklo etapus? Kaip manote, ar Zmoniy Zinios apie vandenj yra pakanka-
mos? Kodél?

2. Kaip jautétés, kai matéte karpomq ,voratinklj“?
3. Kas yra atsakingas uZ vandens apsaugq?

4. Gamtos pusiausvyra yra labai sudétingas procesas ir néra lengva nuspéti, kokios bus pasekmés atlikus vie-
nus ar kitus veiksmus. Kaip tokiu atveju galime priimti sprendimus dél Zemés istekliy naudojimo?

5. Mes esame priklausomi nuo aplinkos, kuri apripina mus maistu ir $variu oru. Sveika aplinka yra svarbi gy-
venimo kokybés sqlyga. Kokiomis priemonémis galime saugoti aplinkg, ribodami jos istekliy naudojimq?

Testinumas:

Tesdami 3ig veikla, galite parodyti vaidybinj ar dokumentinj filma apie vandens ciklg ir Zmogaus poveikj jam,
pvz., ,Mélynasis auksas. Pasauliniai vandens karai” (angl. Blue Gold. World Water Wars, 2008). Perzitréje filma
galite testi diskusija apie tai, kaip uztikrinti galimybe visiems naudotis $variu vandeniu.

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

T\

* Prie$ vedant veikla susipaZinkite vandens ciklo etapais.

¢ |sitikinkite, kad turite pakankamai sitlo “voratinkliui” suformuoti.
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* Jei dalyviai greiciau iSvardina visus vandens ciklo etapus ir lieka dalyviy, kurie neturéjo galimybés
pasisakyti, pradékite diskusija i$ naujo, kol visi bus jtraukti j voratinklj“ Skatinkite dalyvius bati kary-
bingais.

* Bukite pasiruose pateikti dalyviams iSsamius paaiskinimus kiekvienu klausimu, jei to prireiks.
PRIEDAI

VANDENS CIKLAS

Vanduo yra pagrindinis gamtos elementas. Jis turi bati papildomas ir iSvalomas vél ir vél, kad galéty atlikti savo
funkcijas. Natdraliai Sie procesai vyksta vandens ciklo metu. Ciklo metu vanduo pereina tris bisenas (dujos,
skystis ir kietas kunas) keturiose sferose (atmosfera, litosfera, hidrosfera ir biosfera).

Vandens ciklg sudaro 7 etapai:
1. Garinimas. Tai procesas, kurio metu vanduo sugeria Silumine energijg i$ saulés ir virsta garais.

2. Kondensacija. Vandens garai patenka j atmosfera. Dideliame aukstyje jie virsta | mazas ledo daleles,
kurios susijungia ir suformuoja debesis bei rika.

3. Sublimacija. Tai procesas, kai ledas iSkart virsta vandens garais, o ne skysciu.

4. Kritimas. IS debesy (kitaip vandens garai) dél véjo ar temperatdros pokyc¢iy ima kristi krituliai. Jie pasi-
rodo ir tada, kai oras nebegali sulaikyti daugiau vandens. Dideliame aukstyje temperatira yra Zema,
todél laseliai praranda savo Silumos energija ir pradeda lyti. Jei temperatdra yra labai Zema (maziau
kaip 0 laipsniy), pradeda snigti. Vanduo taip pat iSkrenta dulksnos, Slapdribos ir krusos pavidalu.

5. Transpiracija. Tai procesas, kai vandenj garais pavercia augalai. Jy S8aknys sugeria vandenij ir stumia jj j
lapus, kur jis naudojamas fotosintezei. Vandens perteklius yra pasalinamas i$ lapy per zioteles (labai
mazos angos ant lapy) vandens gary pavidalu.

6. Nuoteékis. Tai procesas, kai vanduo teka zemés pavirsiumi. Kai sniegas pavirsta vandeniu, jis patenka j
Zeme.Vanduo, tekédamas per zeme, kartu pernesa ir dirvozemiui reikalingus mineralus. Sis tekéjimas
pirmiausia suformuoja kanalus, tada - upes ir jteka j eZerus, jaras ir vandenynus.

7. Infiltracija. Dalis vandens nepatenka j upes, nes jj sugeria augalai arba jis iSgaruoja. Jis juda gilyn j
dirva. Vanduo smelkiasi gilyn ir didina gruntinio vandens lygj. Jis vadinamas gélu vandeniu ir yra
geriamas. Infiltracija matuojama coliais, t.y. kiek vandens per per valanda sugeria dirvozemis.

Originalus tekstas angly kalba: Free drinking water.



Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

I1 DALIS: SUZINOKITE DAUGIAU

1. Kam priklauso vanduo?

Pristatymas: »  Skatinti empatijg tiems, kurie susiduria su priei-
Kiekvienas turi teise j $vary vandenij ir tinkamas sa- gos prie vandens problemomis.

nitarines salygas. Bet ar taip yra i3 tikryjy? Sios vei- Trukmé: 60 min.

klos metu dalyviai turés galimybe patirti ir suprasti  Grupes dydis: 10-30 asm.

pasaulyje vykstancia nelygybe, susijusia su prieiga
prie gélo vandens ir sanitariniy jrenginiy.

Dalyviy amzius: 17+
Reikalingos priemonés:
Tikslai: gosp

«  Vaidmeny kortelés

b

»  Didinti informuotuma apie pasaulyje egzistuo-
jancig nelygybe turéti Svaraus vandens 3altinj ir
sanitarinius jrenginius; Paruoskite reikiama kiekj vaidmeny korteliy.

Pasirengimas:

«  Skatinti supratimg apie tai, kaip priklausymas
skirtingoms socialinéms grupéms gali daryti
jtaka gyvenimo salygoms;

Eiga:

1. I3dalinkite vaidmeny korteles atsitiktinai, po viena kiekvienam dalyviui. Papraskite jy neatskleisti savo vai-
dmens kitiems grupés nariams. Pakvieskite juos atsisésti, perskaityti savo vaidmens kortele, uzsimerkti ir jsi-
jausti j vaidmenj. Padékite dalyviams jsijausti j savo vaidmenis, uzduodami jiems Zemiau pateiktus klausimus
(dalyviai j juos atsako sau mintyse):

* Kokia buvo jusy vaikysté? Kokiame name jis gyvenote? Kokius patogumus turéjote?
* Koks yra Jusy kasdienis gyvenimas dabar? Kaip atrodo Jasy jprasta diena?
* Koks yra Jusy gyvenimo budas? Kur Jas gyvenate? Kiek pinigy Jus uZdirbate per ménes;?

* Kas Jus jaudina ir ko Jas bijote?

Pastaba: po kiekvieno klausimo sustokite, kad dalyviai galéty apmastyti savo vaidmens gyvenima.
2. Paprasykite dalyviy atsimerkti, nekalbéti ir tyliai sustoti j vieng linija (pvz., kaip prie starto linijos). Pasakykite
jiems, kad dabar garsiai skaitysite situacijas ar teiginius. Kiekvieng karta, kai jie gali j teiginj atsakyti teigiamai,
jie turéty zengti Zingsnj j priekj. PrieSingu atveju jie turi likti ten, kur stovi.
3. Skaitykite situacijas/teiginius po viena i$ eilés. Darykite pauzes tarp kiekvieno sakinio ir duokite laiko daly-
viams pamastyti ir tik tada Zengti j priekj, pagalvoti apie 3alia esanciy Zzmoniy pasirinkima. Pabaigoje paprasy-
kite visy atkreipti démesj j savo galutine pozicija. Prie$ pradédami aptarimg duokite dalyviams keletg minuciy
iSeiti i$ vaidmens.

Apibendrinimas ir refleksija
Apibendrinima ir refleksijg pradékite paklausdami dalyviy, kaip jie jauciasi po Sio uzsiémimo. Teskite diskusija,
uzduodami dalyviams klausimus apie tai, kg jie suprato ir ko iSmoko:

1. Kaip jautétés zengdami j priekj ar pasilikdami vietoje?
Kaip jautétés tie, kurie daznai Zengéte j priekj? Kada pastebéjote, jog kiti nejudéjo taip greitai, kaip jas?
Ar buvo akimirky, kai jautéte, jog buvo nepaisoma jasy teisiy j vandenj?
Ar galite atspéti vienas kito vaidmenis? (Tegul Zmonés atskleidzZia savo vaidmenis per Siq diskusijos dalj).

T\ T

LA N

Ar buvo lengva ar sunku jsijausti j skirtingus vaidmenis? Kaip jsivaizdavote asmenij, kurio vaidmenyje bu-
vote?
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6. Arsiuzduotis atspindi realybe, kuri vyksta visame pasaulyje? Kaip ir kodél?
7. Kokias su vandeniu susijusias nelygybés formas jus pastebéjote?
8.  Kokiy priemoniy galima imtis, kad baty galima isspresti nelygybe dél vandens?

Testinumas:

Galite testi iSsamig diskusija apie tai, kaip su vandeniu susijusios problemos veikia vietinj, nacionalinj ir pasau-
lio kontekstus. Taip pat galite nagrinéti, kokios yra priezastys ir pasekmeés, kai ribojamas priéjimas prie gélo
vandens 3altiniy. Taip pat galite aptarti, kokiy veiksmy pilieciai galéty imtis, siekiant spresti vandens eikvojimo
ir prieigos prie jo problemas.

Tesdami 3ig veikla, taip pat galite pravesti uzsiémima ,Kelioné per dykuma’, siekiant iSsamiau diskutuoti apie
problemas, kurias sukelia vandens trikumas. Sio uzsiémimo apradymg galite rasti internetingje svetainéje
http://www.youthoftheworld.org.

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

e |sitikinkite, kad turite pakankamai vietos ir kad dalyviai galés laisvai judéti patalpoje (uzsiémima galite
atlikti ir lauke).

* Jei Sig veikla atliksite lauke, jsitikinkite, kad dalyviai jus gerai girdi, ypac jei grupé yra didelé.
* Jis galite pritaikyti vaidmeny korteles ir situacijas pagal savo vietine realybe, poreikius ir dalyviy pa-
tirtis.

* Refleksijos metu galite paprasyti dalyviy iSsakyti nuomones apie tai, kas jy nuomone pasaulyje turi
maziau, ir kas turi daugiau galimybiy, kokie pirmi Zingsniai gali ir turi bati atlikti maZinant su vandeniu
susijusig nelygybe. Taip pat galite paprasyti dalyviy isirinkti vieng i vaidmeny korteliy ir paklausti, ka
baty galima padaryti dél Sio Zmogaus, t.y. kokias pareigas ir atsakomybes jie turi patys, bendruomené
ir valdzios atstovai $io asmens atzvilgiu ir siekiant uztikrinti jo/jos teise j vandeni.

* Uzsiémimo pradzioje gali nutikti, kad kai kurie dalyviai maZai zinos apie asmens gyvenima, kurj turi
vaidinti. Padrasinkite juos, kad tai néra taip svarbu, ir kad jie turi naudotis savo vaizduote.

* Apibendrinimo ir refleksijos metu svarbu issiaiskinti, kiek dalyviai Zinojo apie vaidmenj, kuris jiems
atiteko. Paklauskite jy, ar vaidmenys, kuriuos jie atliko, buvo is jy asmeninés patirties ar kity informaci-
jos 3altiniy (naujienos, knygos, anekdotai ir t.t.). Taip pat paklauskite, ar dalyviai yra tikri, kad jy turima
informacija apie turima vaidmenj yra patikima. Siuo badu jas galite pristatyti, kaip miasy nuomone
veikia stereotipai ir iSankstinés nuostatos.

PRIEDAI
VAIDMENUY KORTELES

Js esate keturiolikmeté smulkaus verslininko i$ Kamerano dukra.

JUs esate fizine negalig turinti mergina is Filipiny.

Jus esate astuoneriy mety vaikas, gyvenantis naslaic¢iy namuose Ruandoje.
Jus esate fabriko darbininkas Bulgarijoje.

JUs esate viesbucio Kipre patarnautoja(s).

JUs esate banko vadybininkas (-é) i$ Kenijos.

JUs esate Indijos vyriausybés narys.

Jus esate Skotijos Parlamento narys.

JUs esate mokyklos mokytoja mazame Indonezijos miestelyje.

Jus esate pensininkas, gyvenantis mazame Banglade$o kaime.

Js esate vietos verslininko Zmona i$ Afganistano.



Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

JUs esate vietos tkininko Zmona is Malavio.
JUs esate vienisa, nedirbanti mama is$ Lietuvos.
Jus esate dvylikametis Gkininko i$ mazo Ganos kaimelio stnus.

JUs esate sékmingai veikiancios importo — eksporto kompanijos savininkas (-&) Austrijoje.

SITUACLJOS

Perskaitykite Zemiau esancias situacijas garsiai. Skaitydami darykite pauzes, kad dalyviai turéty pakankamai
laiko zengti j priekj ir pamatyti kaip toli yra kiti dalyviai.

 Jas gyvenate teritorijoje, turincioje priéjimq prie Svaraus vandens 3altinio (eZeras, upé ir t.t.)

* Jas namuose turite sanitarinius jrenginius (tualetas, dusas/vonia ir t.t.).

 Jasy virtuvéje yra vandens jrenginiai.

* Jas galite naudotis dusu/vonia kiekvienq dieng.

 Jas namuose galite gerti vandens tiek, kiek norite.

* Jas namuose galite naudoti kiek norite vandens maisto gaminimui.

* Juas namuose indus plaunate indaplovéje.

 Jas skalbiate savo darbuzius skalbimo masinoje.

* Jas jauciatés saugus gerdamas vandenj is krano.

* Jas jauciatés saugus naudodamasis sanitariniais jrenginiais ten, kur gyvenate.

 Jas dazniausiai atostogaujate ten, kur galite maudytis juroje, eZere ir nebijoti uZsikrésti jokiomis ligomis.
* Jas niekada nepatyréte nuostoliy dél potvyniy, jvykusiy jasy gyvenamoje aplinkoje.

e Jas niekada nepatyréte nuostoliy dél cunamiy, jvykusiy jusy gyvenamoje aplinkoje.

* Jas niekada nepatyréte nuostoliy dél sausry jusy gyvenamoje aplinkoje.

* Vandens saltiniai Jusy gyvenamoje teritorijoje niekada nebuvo sunaikinti karo ar kito karinio konflikto metu.

* Jas mokate adekvaciq kainq uz vandens kiekj, kurj sunaudojate.
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2.Vandens suvartojimo auditas

Pristatymas:
Sio uzsiémimo metu dalyviai i3siaiskins savo van-
dens vartojimo jprocius, diskutuos apie vandens

Trukmé: 90 min.
Grupés dydis: 10 - 25 asm.
Dalyviy amzius: 12-17, 17+

verte ir tai, kaip galima sumazinti vandens vartoji-
mo sgnaudas.

Tikslai:

Reikalingos priemonés:
«  Priedas,Vandens suvartojimo vadovas”;

- Palyginti individualiai suvartojamo vandens kiekj; * Priedas,Vandens suvartojimo auditas’.

T . - . Pasirengimas:
« I3analizuoti asmeninius vandens vartojimo

jprocius; Paruoskite kiekvienam dalyviui uzduocdiy lapy

kopijas.
«  Apmastyti vandens verte ir badus, kaip suma-
zinti jo eikvojima.

Eiga:
1. Paprasykite dalyviy garsiai iSsakyti kasdien atliekamus veiksmus, veiklas, kuriose reikalingas vanduo.

2. I3dalinkite dalyviams uzduociy lapy kopijas. Paprasykite perziaréti ir pasirinkti visas kasdienes veiklas, ku-
rias jie daro ir kuriose naudojamas vanduo. Paprasykite jy surasyti visas veiklas lapuose ,Vandens suvartojimo
auditas”.

3. Paprasykite dalyviy apskaiciuoti kasdien suvartojamo vandens kiekj ir uzpildyti likusias dalis ,Vandens su-
vartojimo audito” lapuose. Tam jie gali naudotis vidutiniais vandens suvartojimo kiekiais, pateiktais ,Vandens
vartojimo vadove”.

4. Suskirstykite dalyvius j grupeles po 3 - 4 asmenis. Paprasykite kiekvienos grupés palyginti individualius
vandens suvartojimo audito rezultatus ir aptarti Siuos klausimus:
* Kokiy kasdieniniy veikly metu sunaudojama daugiausiai vandens?

* Kokie vandens naudojimo badai atitinka pirminius Zmogaus poreikius? Kurie is jy yra maZiau reikalingi?

Apibendrinimas ir refleksija:

Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami dalyviy, kaip jie jautési atlike uzduotj. Klausimai apibendrini-
mui ir refleksijai:

1. Arvandens suvartojimo audito rezultatai Jus nustebino?

2. ArJasy grupéje buvo esminiy vandens suvartojimo skirtumy tam tikrai veiklai? Jei taip, kokia tai veikla?
3. Kas daro jtakq skirtingam vandens kiekio suvartojimui tarp skirtingy Zmoniy?

4. Kodél reikia kontroliuoti vandens suvartojimq? Kokie budai ir priemonés padéty tq padaryti?

Testinumas:

Tesdami Sig veiklg, galite tirti vandens trikumo problemas jvairiose 3alyse ir teritorijose, analizuoti jy priezastis
ir pasekmes, galimus sprendimus, kaip su jais susidoroti.

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Jeigu manote, kad dalyviams bus sunku jvardyti kasdienes veiklas, kuriose naudojamas vanduo, gali-
te paruosti pagrindiniy veikly, kurioms atlikti reikalingas vanduo, sarasa ir iSdalinti dalyviams.
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PRIEDAI
VANDENS SUVARTOJIMO VADOVAS

Sj vadova galite naudoti tam, kad suprastuméte, kiek vandens sunaudojate. |skai¢iuokite ir vandenj, kurj su-
naudoja Jlsy seimos nariai, jeigu jis skirtas su Jumis susijusioms veikloms!

Maudymasis duse ~ 7 litrai/min.

~ 12 litry/min. prausimuisi po stipria srove
Maudymasis vonioje ~ 80 litry/vonia

Tualeto nuleidimas ~ 6-9 litrai/nuleisti naujesnés ar brangesnés serijos tualetui,
turin¢iam dvigubo nuleidimo mechanizma

~ 12 litry/nuleisti senesniam ar pigesnés serijos tualetui

Vandens maisytuvo atsukimas ~ 6 litrai/min. esant stipriai srovei
Indy plovimas ~ 10 litry/indui
Indaplovés naudojimas ~ 15 litry/naujesné indaplové

~ 25 litrai/senesné indaplové

Skalbimo masinos naudojimas ~ 50 litry/naujesné skalbimo masina
~100 litry/ senesné skalbimo masina
(nepilna skalbimo masina, sunaudoja puse tiek vandens)

Vandens Zarnos naudojimas ~ 8 litrai/min.

1 stikliné vandens ~ 0,25 litro maza stikliné
~ 0,5 litro didelé stikliné

1 kibiras vandens ~ 5 litrai
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VANDENS SUVARTOJIMO AUDITAS

Veikla Kiek karty per Per vieng karta sunaudo-
dieng atlieka veiklg jamas vandens kiekis
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3. Plastikinio vandens butelio gyvavimo ciklas

Pristatymas: Trukmeé: 90 - 120 min.

Sio uzsiemimo metu dalyviai istirs plastikinio van-  Grupés dydis: 16 — 36 asm.
dens butelio gyvavimo cikla. Jie aptars problemas, palyviy amzius: 12 - 17, 17+
kylancias dél plastiko atlieky, taip pat ieskos spren-
dimy, susijusiy vandens buteliuose vartojimu.
Tikslai: +  Nuotrauky rinkinys, atspindintis vandens bu-
teliuose gyvavimo cikla (geros kokybés nuo-
traukas veiklai vykdyti galite rasti projekto
internetinéje svetainéje adresu http://www.
«  Plésti supratima apie tai, kokias aplinkosaugi- youthoftheworld.org);

nes problemas sukelia plastikas;

Reikalingos priemoneés:

+ I3analizuoti plastikinio vandens butelio gyvavi-
mo cikla;

«  Trumpos antrastés, apibadinancios kiekvieng
- Didinti supratima apie asmeninius vandens bu- paveikslélj;

sellluesz seiging o e +  Dideli konferenciniai lapai;

«  Skatinti Zmoniy, vartojanciy daug vandens bu-

. . o Rasikliai, spalvoti Zzymekliai.
teliuose, elgesio pokycius.

Eiga:

1. Suskirstykite dalyvius poromis. Kiekvienai porai duokite po vieng nuotrauka ir vieng antraste (nuotrauka ir
antrasté neturi sutapti!). Paprasykite pory pazvelgti j nuotraukas ir nuspresti, kas jose vyksta. Jie taip pat turéty
pazvelgti j antraste ir nuspresti, kas gali bati pavaizduota jg atitinkancioje nuotraukoje.

2. Paprasykite, kad vienas i3 poros nariy perskaityty turima antraste. Pora, kuri mano, kad turi antraste atitin-
kai, visa grupé kartu nusprendzia, kuri nuotrauka antraste atitinka. Asmuo su antraste turéty susiburti j pora
su ja atitinkancia nuotrauka turinciu asmeniu. Sj zingsnj kartokite tol, kol visos antrastés suras jas atitinkancias
nuotraukas.

3. Teskite uzduotj, diskutuodami ir susitardami dél nuotrauky sekos, kuri atitikty vandens buteliuose gyvavi-
mo cikla. Paprasykite pory, kurios galvoja turincios pirmaja ciklo nuotrauka ir antraste, Zengti j priekj ir pagrjsti
savo nuomone. Toliau pakvieskite pora, kuri mano turinti antra ciklo etapa turincig nuotrauka ir antraste, Zzeng-
ti j priekj. Teskite $j Zingsnj, kol sukursite nuotrauky seka, kuri atspindéty vandens buteliuose gyvavimo cikla.
Jei daugiau nei viena pora mano, kad jy nuotrauka atspindi sekantj ciklo zingsnj, grupéje diskutuokite ir kartu
nuspreskite dél nuotrauky sekos.

4. Paprasykite dalyviy pazvelgti j turima nuotrauka bei aprasa ir pasiruosti savais Zzodziais papasakoti, ka joje
mato. Po to vél paprasykite grjzti j bendrag grupe ir sustoti atsizvelgiant j anks¢iau aptarta plastikiniy vandens
buteliy gyvavimo cikla. Paprasdykite kiekvienos poros trumpai pristatyti, kas pavaizduota jy nuotraukoje, ir
atsakyti j klausimus, uzduodamus kity grupés dalyviy.

5. Uzsiémimo pabaigoje parodykite jo dalyviams teisingg plastikinio vandens butelio gyvavimo ciklg (Zr. prie-
da,Nuotrauky rinkinys ,Plastikinio vandens butelio gyvavimo ciklas” - atsakymas”).

Apibendrinimas ir refleksija:

Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, ka jie mano apie $ig veikla ir jos rezultatus.
Klausimai tolimesnei refleksijai ir apibendrinimui:

1. Arbuvo lengva ar sunku nuspresti, kas pavaizduota nuotraukose, ir suderinti jas su antrastémis? Kodél?
2. Arbuvo lengva ar sunku nuspresti dél nuotrauky sekos? Kodél?

3. Kurias plastikinio vandens butelio gyvavimo ciklo dalis atpaZinote lengviausiai? Kurias nuotraukas buvo
sunkiausia priskirti antrastéms ir rasti jy vietq cikle?

T\

4. Kokios yra vandens buteliuose gamybos ir susidaranciy atlieky pasekmeés? Kokj poveikj jos daro vietinei,
nacionalinei ir pasaulinei aplinkai?
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5. Kodél atsisakymas pirkti vandenj buteliuose prisideda prie darnesnio gyvenimo kirimo?

6. Kokiy Zingsniy galite imtis kaip individualus asmuo ir kaip organizacijos narys, kad gyventuméte kuo dar-
nesnéje aplinkoje?

Testinumas:

Sia veikla galite testi, organizuodami gilesnes diskusijas apie plastikinio vandens butelio gyvavimo cikla. Giles-
niam dalyviy supratimui taip pat galite parodyti plastikinio vandens butelio cikla pristatancia video medziaga
(pvz., ,Atgal prie vandens i$ ¢iaupo”, angl. Back2Tap, kurj galite rasti http://www.back2tap.com).

Sig veikla taip pat galite testi, leisdami dalyviams surengti socialine akcija ar informacine kampanija, kuria baty
siekiama mazinti plastikiniy buteliy naudojima, skatinama juos naudoti pakartotinai, o taip pat juos rusiuoti
perdirbimui. Patarimuy, kaip organizuoti tokias akcijas, rasite skyriuje ,Bukite aktyvus”.

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Jei grupéje bus maziau dalyviy, sumazinkite nuotrauky bei antras¢iy skaiciy. Jsitikinkite, kad pasirin-
kote nuotraukas, atvaizduojancias svarbiausius vandens buteliuose gamybos Zingsnius.

* Galite suformuoti grupes ne po du, bet po tris dalyvius, jei manote, kad dalyviai jausis patogiau dirb-
dami didesnése grupése.

e |sitikinkite, kad nuotraukos naudojamos veiklai yra geros kokybés.
* Atminkite, kad butelis ir vanduo yra atskiri objektai, kurie susijungia ciklo eigoje.

* Bukite pasiruose pateikti dalyviams iSsamius paaiskinimus kiekvienu klausimu, jei to prireiks.

PRIEDAI
PLASTIKINIO VANDENS BUTELIO GYVAVIMO CIKLAS - ANTRASTES

Naftos platforma
Naftos grezinys
Vamzdynas
Naftos perdirbimo gamykla
Medziaga i$ kurios gaminamas plastikas
Krovininis laivas

Vandens saltinis

Krovininis sunkvezimis
Autocisterna
Vandens iSpilstymo j butelius gamykla
Vandens iSpilstymo jranga
Krovininis sunkvezimis
Prekybos centras

Vandens i$ butelio vartotoja

Savartynas, iSnyksiantis po 700 mety!
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NUOTRAUKUY RINKINYS ,PLASTIKINIO VANDENS BUTELIO GYVAVIMO CIKLAS"
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IIT DALIS. DAUGIAU INFORMACIJOS

Statistika, jstatymai, zurnalai, straipsniai

* Jungtiniy Tauty tarpzinybinis koordinavimo mechanizmas gélo vandens ir sanitarijos klausimams
(UN-Water): http://www.unwater.org/

* Vanduo amZiams: http://waterfortheages.org/

Organizacijos
* WaterAid: http://www.wateraid.org/
* Water.org: http://water.org/

* Blue Planet Network: http://storiesofwater.org/

Metodiné medziaga
 Vadovams mokytojams: Svietimas apie vandenj (Projektas WET): http://www.projectwet.org/

* H2knOw (youth) — uzsiémimy vadovas dirbantiems su jaunimu:
http://learn.christianaid.org.uk/YouthLeaderResources/H2knOw.aspx

Socialiniy akcijy pavyzdziai

* Tarptautinés ranky plovimo dienos akcijos organizavimo vadovas:
http://globalhandwashing.org/ghw-day/tools

* Vandens is Ciaupo vartojimo socialiniy akcijy pavyzdziai:
http://www.banthebottle.net/ban-the-bottle-campaign/

* 100 budy iSsaugoti vandenj: http://wateruseitwisely.com/100-ways-to-conserve/
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Nereikia daug aiskinti, kas yra radkymas. Tai uzsi€mimas, paplites ir jvairiose kultarose, ir skirtinguose Zemynuo-
se. Jauniems Zmonéms daznai aiskinama apie rukymo poveikj ir Zalg sveikatai. Bet tuo paciu jauni Zmonés yra
ir rukyma skatinanciy kampanijy tiksline grupé, net jei jie patys to ir nesuvokia. Bet turime aiskiai pasakyti, kad
rikymas néra tik poveikio sveikatai problema.

Daugelyje Europos saliy diskusija tabako tema daZniausiai orientuota j rikymo apribojima vieSose vietose ir
mokesciy tabako gaminiams didinima. Taciau tabako sgvoka yra daug platesné, ir uz jos slepiasi daug daugiau.
Kiekviena karta prisidegant cigarete galime pagalvoti apie visus su rikymu susijusius procesus: pirmiausia,
kodél zmonés pradeda rakyti? Ar tikrai tai buvo bitinas sprendimas? Kur buvo auginamas tabakas ? Kaip jis
auginamas? Kas jj augino? Kaip jis mus pasieké?

Tabako auginimas, perdirbimas, transportavimas, reklama ir pardavimas yra verslas, kuris atnesa pelno milijar-
dais doleriy, eury ar bet kuria kita valiuta. Sis verslas gali atrodyti pakankamai lokalus, bet i3 tiesy jis yra glo-
balus. Jame dalyvauja daug suinteresuoty veikéjy — nuo lauko darbininky iki dideliy tarptautiniy korporacijy
ir rakanciyjy.

Tabakas, aplinka ir darni plétra

Daugelyje tabaka auginanciy 3aliy yra nustatytas jo daromas poveikis aplinkai. Tai pirmiausia susije su misky
naikinimu, siekiant didinti zemés plotus tabako auginimui ir dziovinimui. Daugelyje $aliy mediena yra naudo-
jama tabako lapy dziovinimui ir tam tikslui skirty pastaty statybai. Vien tik Piety Afrikoje kasmet isdeginama
mazdaug 140,000 hektary misky, reikalingy tabako dziovinimui. Tai sudaro apie 12% visy regione iSkertamy
misky. Be to, tabako gamybos ir vartojimo procese neiSvengiamai atsiranda daug atlieky, kuriy didZioji dalis
yra nuodingos. Toksiskas pesticidy ir herbicidy kokteilis, naudojamas tabako auginimui Gkiuose, nuteka j upe-
lius, upes ir ezerus. Dél intensyvaus tabako auginimo dirvoZzemis labai greitai netenka natdraliai aptinkamy
mineraly. llgalaikés tabako auginimo pasekmeés yra misko sunaikinimas, dirvos erozija, dirvozemio pavertimas
nederlingu.

Cigareciy gamyboje taip pat yra daug atlieky, kurios néra biologiskai skaidomos. Daugybé iSmesty nuoraky
niekada nebus surinktos, o jose esancios cheminés medziagos pradeda sklisti j aplinka.

Kai gamtiniai iStekliai skiriami tabako gamybai, jy Zenkliai sumazéja maisto produkty gamybai. Tabako laukai
uzima derlingos Zemés plotus, kur galéty bati auginami gradai ar darzovés. Kadangi tabakas yra neatspa-
rus ligoms ir kenkéjams, augalai daznai purskiami pesticidais ir kitais chemikalais, nuodijanciais dirvozemj ir
atmosfera. Kertamy misky mediena naudojama tabako dzZiovinimui, kai tuo tarpu ji galéty bati naudojama
kaip kuras busto sildymui. Be to, daugelio 3aliy vyriausybés skiria subsidijas tabako auginimui. DidZiosios ta-
bako kompanijos skatina pasauline tabako gamyba. Sis skatinimas kartu su vyriausybiy subsidijomis lémé
pertekliy tabako rinkoje, o tai sukélé kainy mazéjima, kuris yra prazatingas smulkiy tkiy tabako augintojams.
Taip tabako gaminiai atpigo ir tapo labiau pasiekiami vartotojams.

Tabakas ir darbininky teisés

Auginti tabaka néra taip lengva. Tabako auginimas yra daug darbo sagnaudy reikalaujantis procesas, kurio pir-
minéje stadijoje dirba apie 33 milijonai Zmoniy visame pasaulyje. Dar 100 milijony Zmoniy dirba kitose tabako
gamybos stadijose. Neskaitant to, kad tabako auginimas yra sunkus varginantis darbas, jis kartu yra ir didelé
grésmé augintojy sveikatai. Daugelis i$ jy suserga taip vadinama ,zaliojo tabako liga“, kurig sukelia tabako
lapuose esantys toksinai. Jie absorbuojasi j Zmoniy organizmus. Sergantieji jaucia bendra silpnuma ar dusulj,
patiria stiprius galvos skausmus, pykinima, méslungj, padidéja kraujospudis, sutrinka Sirdies ritmas. Kaip ir
kitose pramonés Sakose, kurios perkelia gamyba j besivystancias 3alis, dirbanciuosius tabako pramonéje jsta-
tymai gina nepakankamai — néra saugiy darbo salygy, adekvataus atlyginimo uz darba, socialiniy garantijy.
Kaip taisyklé, didzZioji tabako gamybos pelno dalis atitenka didZiosioms tabako kompanijoms, bet ne vietos
tabako augintojams.
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Tabakas ir vaikai

Tabako gamyba glaudZziai susijusi su vaiky iSnaudojimu. Nejmanoma nustatyti tikslaus vaiky, dirbanciy tabako
pramonéje jvairiose pasaulio salyse, skaiciaus. Dél esamos finansinés ir ekonominés butinybés vaikai priversti
dirbti kartu su kitais Seimos nariais tabako plantacijose, rizikuodami savo sveikata, saugumu ir ateitimi. Jie
dirba sunky fizinj darba pavojingomis sglygomis. Vaikai kartu su savo Seimomis isiunc¢iami dirbti j tabako
auginimo Ukius, ir tai reiskia, kad jie negali lankyti mokyklos.

Yra ir daugiau neigiamo tabako poveikio vaikams atvejy. Vaikai yra ir tabako vartotojai. Kaip parodé tyrimai,
rukanciyjy amzius jaunéja pasauliniu mastu. Be to, vaikai, kuriy seimose rikoma, taip pat daznai kencia nuo
pasyvaus rukymo poveikio.

Rakymo eksportas

Rukanciyjy procentas mazéja taip vadinamose issivysciusiose 3alyse, taciau pasauliniu mastu jis didéja. Tai gali
bati paaiskinama tuo, kad tarptautinés tabako kompanijos, norédamos kompensuoti nuostolius, skinasi kelig
j besivystancias $alis. Lobistiné veikla, netobuli teisés aktai, reklama, maZos kainos - tai tik keletas i$ visame
pasaulyje rukyma skatinanciy metody, kuriuos naudoja korporacijos. Ir, atrodo, joms sekasi ta daryti.
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Pristatymas: Trukmeé: 45 min.

Tai susipazinimo pratimas, kuris padés dalyviams Grupés dydis: 12 asm.
geriau pazinti vienas kitg kalbantis jvairiomis temo-

lyviy amzius: 12+
mis, tame tarpe ir tabako. EIAIELF S

Pastaba: Nereikia painioti su rikymu paeiliui, nors Reikalingos priemonés:

jis ir naudojasi ta pacia logika. «  Temy sarasas

Tikslai: Pasirengimas:

«  Padeti dalyviams geriau pazinti vienas kitg ir su-  Paruoskite temy saraso kopija.
sikurti draugiska aplinka;

«  ISsiaiskinti rysius tarp tabako ir kity temy bei
gyvenimo sriciy.

Eiga:
Paprasykite dalyviy susiskirstyti j grupeles po keturis. Informuokite juos, kad si veikla leis jiems suzinoti
daugiau vieniems apie kitus. Jei grupelés dalyviai nepazjsta vienas kito, kiekvienas turi pasakyti savo varda.
Paprasykite dalyviy grupelése aptarti pirma tema is pateikto sgraso. Po dviejy minuciy paprasykite po vie-
na dalyvij i$ kiekvienos grupelés prisijungti prie kitos grupelés ir testi diskusija.

Po dviejy minuciy paprasykite dalyviy aptarti kitg temga i$ pateikto sgraso. Toliau kas dvi minutes turite
paprasyti dalyviy arba apsikeisti po vieng dalyvj arba aptarti naujg saraso tema.

Apibendrinimas ir refleksija:

Pradékite apibendrinimga ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, k3 jie mano apie 3ig veiklg ir jos rezultatus.
Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:

1. Ar jums patiko $i veikla ir kaip jas jauciatés?

2. Arjums viskas buvo aisku klausantis vienas kito?

3. Kokia buvo jdomiausia istorija, mintis, faktas, kurj iSgirdote?
4. Ar pastebéjote kokj nors rysj tarp temy? Kok;j?

5. Visos aptartos temos gali turéti rysj su tabaku. Koks tai rysys?

Testinumas:

Atsizvelgiant j dalyviy susidoméjima tabako tema, galite toliau atlikti veiklas “Tabako zemélapis” (veiklos apra-
33 rasite internetinéje svetainéje ) ir“Tabako vaikai” (veiklos aprasa rasite Sia-
me leidinyje).

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

Jei grupé néra pakankamai didelé, kad suskirstyti j grupeles po keturis, veiklg galite atlikti poromis.

Prisiminkite kai kurias temas ir paprasykite dalyviy jas susieti su tabaku. Reikalui esant padékite jiems
tai padaryti naudodamiesi pateiktomis nuorodomis lenteléje.
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Metodiné priemoné darbui su jaunimu

PRIEDAI

Aptarkite savo vaikyste, gimimo vietg ir Seima

Aptarkite savo mégstamiausia filma

Aptarkite savo dalyvavima/nedalyvavima aplinkos
apsaugos iniciatyvose, atsizvelgiant j savo kasdienj
gyvenima/veikla

Aptarkite ar turite blogy jprociy ir kaip juos jsigijote

Pakalbékite apie tai, ar jas, jasy giminaitis ar draugas
ruko ir, jasy nuomone, kodél

Aptarkite, ka jus augintuméte, jei turétumete soda. Jei
ji jau turite, kg auginate ir kodél.

Pakalbékite apie tai, kas buvo jums sektinas pavyzdys
vaikystéje ir kodél

Aptarkite, koks yra jasy svajoniy darbas ir kodél.

Vaiky darbas tabako pramonéje; Tabako kom-
panijos kuria strategijas, kad pritraukti naujy
vartotojy atsizvelgiant j jy socialine padétj,
rase, issilavinima ir t.t.

Filmai yra viena i$ priemoniy skatinti rakyma,
kuri buvo labai intensyviai naudojama praei-
tyje, taciau vis dar jos neatsisakoma ir Siandien.

Misky kirtimas tabako auginimui ir dZiovinimui;
Pesticidy naudojimas tabako auginimui;
Aplinkos tarsa susijusi su tabako perdirbimu,
transportavimu ir vartojimu; Nesunykstantys
cigareciy filtrai.

Tabakas yra daugiausia auginamas augalas,
kuris néra naudojamas maistui. Pasauliniu
mastu yra auginama daugiau tabako nei gryby,
vysniy, abrikosy.

Daugelis jzymybiy tiesiogiai ar netiesiogiai re-
klamuoja rakyma.

Viso pasaulio tabako darbuotojy teisés.
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Pristatymas:

Tai populiaraus 3arady zaidimo versija, kai vienas
asmuo turi paaiskinti pasirinkta zodj ar fraze, o kiti —
ji atspéti. Siame Zaidime sitloma naudoti zodZius,
susijusius su tabako gamyba ir vartojimu.

Tikslai:

«  Suteikti ziniy apie tabako gamyba ir vartojima;
«  Sukurti grupéje draugiska atmosfera.

Trukmeé: 40 min.

www.youthoftheworld.org

Dalyviy amzius: 12+

Reikalingos priemoneés:

- Zaidimo kortelés;

+ Informacijos apie tabaka lapai;

«  Konferencinio popieriaus lapai arba lenta;
- Zymekliai (zaidZiant zaidima c badu).
Pasirengimas:

Paruoskite zaidimo korteles su ZodZiais/ frazémis ir

informacijos apie tabaka lapy kopijas,
Grupés dydis: 3+ : jos apt 3 lapy kopyj

Eiga:

Paaiskinkite dalyviams, kad tai bus linksma veikla, susijusi su tabaku.

Zaidimas néra sudétingas - vienas dalyvis/é gauna kortele su ZodZiu ar fraze ir, nenaudodami turimo Zo-
dZio/frazés - jj paaiskinti, o likusieji grupés nariai - jj atspéti. Kai grupé atspéja teisingai, kitas dalyvis gauna
kortele ir aiSkina joje paradyta Zzodj ar fraze. Dalyviai paeiliui gauna korteles, ir visi turi galimybe aiskinti ZodZius
ar frazes.

Trys badai zaisti $j zaidima:
a) Asmuo, kuris aiskina Zodj/fraze, gali naudotis tik kiino kalba;
b) Asmuo aiskindamas gali kalbéti, taciau negali naudoti korteléje parasyty ar Zodziy su ta pacia Saknimi;

¢) Asmuo gali tik piesti lape ar lentoje, jam draudziama kalbéti ar rasyti ZodZius.

Pasirinkite kategorija ir pradékite Zaidima. Dalyviai Sig veikla gali atlikti patys, be vadovo pagalbos. Jei pa-
stebésite, kad dalyviai abejoja, ar jiems jdomus korteliy turinys, galite suteikti jiems informacijos apie Zodzius
ar frazes pasinaudodami informacijos apie tabaka lapais. Kai baigiasi zaidimo kortelés ar sumazéja dalyviy
susidoméjimas, paprasykite jy susésti ratu ir aptarti veikla.

Apibendrinimas ir refleksija:

Pradékite apibendrinimga ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, k3 jie mano apie 3ig veiklg ir jos rezultatus.
Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:

1. Arjums patiko veikla ir kaip jus jauciatés?

Ar jus suZinojote kazkq naujo? Kq?

Kokios kriterijai buvo naudojami apibudinti Salims? Geografija ar kulttra? Kodel?

Kokia informacija jus labiausiai nustebino?

Ar jas Zinote pakankamai apie tabakq?

Ar norite placiau panagrinéti kai kuriuos pateiktos informacijos aspektus? Jeigu taip, kuriuos?

NS A WD

Ar jus manote, kad tabakas yra vienintelis kasdienio gyvenimo produktas, apie kurj mes neZinome pakan-
kamai? Kokiy dar galétuméte pateikti pavyzdZiy?
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Metodiné priemoné darbui su jaunimu

Testinumas:
Atsizvelgiant j dalyviy susidoméjima tabako tema, galite atlikti iSsamesnes veiklas:"Tabako Zemélapis” (veiklos
aprasa rasite internetinéje svetainéje ) ir “Tabako vaikai” ar ,Debatai” (veikly

aprasus rasite Siame leidinyje).

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

Jei grupé didelé (daugiau kaip 10 dalyviy), galite suskirstyti ja j komandas. Tokiu atveju Zaidimas gali
jgauti varzyby forma, kuriy rezultatai baty registruojami.

Jei grupé dar didesné (daugiau kaip 20 dalyviy), galite pasiulyti paraleliai Zaisti keleta skirtingy zZai-
dimy mazesnése grupelése, kad visi dalyviai turéty galimybe pazaisti. Kiekvienoje grupeléje galite
pasialyti taikyti skirtingus Zaidimo badus.

\ /S /) L) [
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PRIEDAI

Kinija

Indija

Brazilija

JAV

Turkija

Zimbabve

Indonezija

Italija

Graikija

Malavis

Vokietija

Olandija

Lenkija

JAV

Indonezija

Robert Pattinson

Tabakas
(aktorius)
Britney Spears .
Gryb
(dainininke) ryoal
Ashton Kutch
shon u cher Arbata
(aktorius)
Daniel Radcliffe "
. Braskés
(aktorius)
Kate Moss Kakavos pupelés
(modelis) LD
Kate Winslet Svoaunai
(aktore) 9
Sarah Jessica Park
ara essg arker Abrikosai
(aktore)
S
noop Dogg Riesutai
(reperis)
Paris Hilton Vvénios
(realybés Sou ZvaigZzdé) y
Lady Gaga . .
Artisok
(dainininkeé) risokal
Winston Churchill Flinstonai Stiprus galvos skaus-
mas
Walt Disney Katinas Tomas ir Pykinimas
peliukas DzZeris
F Scott Fitgerald Pinokis Svaigulys
Sigmund Freud Jarininkas Pagreitéjes Sirdies
Popajus ritmas
George Harrison Kiskis Kvanka Aukstas kraujospudis
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Metodiné priemoné darbui su jaunimu

Desimt pagrindiniy tabaka auginanciy saliy

Tabakas yra auginamas daugiau kaip 125 3alyse, daugiau nei 4 milijony hektary plote. Tre¢dalis Sio ploto yra
Kinijoje. Nuo 1960 m. pagrindiné tabako gamyba i$ Amerikos Zemyno persikélé j Afrikg ir Azijg. Zemés plotai
skirti tabako auginimui perpus sumazéjo JAV, Kanadoje ir Meksikoje, bet beveik dvigubai padidéjo Kinijoje,
Malavyje ir Tanzanijoje.

Kinija 2661
Indija 701
Brazilija 568
JAV 450
Turkija 260
Zimbabvé 175
Indonezija 147
Italija 132
Graikija 130
Malavis 120

Saltinis: Pasaulio sveikatos organizacijos Tabako Zemélapis, 2002

Produkcija, kurios uzauginama maziau nei tabako

\ /S /) L) [

Tabakas 7,113,965
Grybai 5,987,144
Arbata 4,518,060
Braskés 4,366,662
Kakavos pupelés 4,230,790
Svogunai 3,588,038
Abrikosai 3,442,045
Riesutai 2,545,388
Vysnios 2,102,651
Artisokai 1,440,903
Cinamonas 154,999

Saltinis: Jungtiniy Tauty maisto ir Zemés Gkio organizacija, 2010
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Penkios pagrindinés cigaretes eksportuojancios salys

Visame pasaulyje veikia daugiau kaip 500 cigareciy gamybos fabriky. Sie fabrikai pagamina beveik 6 trilijonus
cigareciy kasmet, mazdaug 13% daugiau nei pries deSimtmetj. Atkreipkite démesj, kad pagrindinés cigaretes
eksportuojancios $alys yra nebdtinai jas gaminancios 3alys — cigareciy gamybos srityje pirmauja Kinija (41%),
toliau seka Rusija (7%), JAV (6%), Vokietija (4%) ir Indonezija (3%).

Vokietija 18111
Olandija 11535
Lenkija 8949
JAV 6 045
Indonezija 5740

Saltinis: www.tobaccoatlas.org, remiamas Amerikos véZio draugijos ir Pasaulio plauciy fondo

Jzymis Zzmonés, kurie miré nuo rukymo sukelty ligy

Winston Churchill/Vinstonas Cerilis. Intensyviai riké cigarus ir vos nemiré keleta karty Antrojo pa-
saulinio karo metu. Jis miré istiktas insulto1965 m.

Walt Disney/Voltas Disnéjus. Pramogy korporacijos jkuréjas ir vadovas miré nuo plauciy vézio 1966
m.

F Scott Fitgerald/Frensis Skotas Fidzeraldas. RaSytojas, romano “Didysis Getsbis” autorius. Jis miré nuo
Sirdies priepuolio 1940 m.

Sigmund Freud /Zigmundas Froidas. Psichoanalizés, Siuolaikinés psichologijos mokslo pradininkas.
Dél intensyvaus cigary rikymo susirgo burnos véziu ir miré 1939 m.

George Harrison /Dzordzas Harisonas. Jauniausias “Bitly” grupés narys. Miré 2001 m. nuo smegeny
vézio kaip plauciy vézio pasekmés.

Rikantys animaciniy filmy personazai
Flinstonai vaidino Winston tabako kompanijos komercinéje reklamoje.

Katinas Tomas ir peliukas Dzeris rako dviejose Sio animacinio serialo serijose: Texas Tom ir Tennis
Chumps. Pinokis ruko viename i$ populiariausiy Volto Disnéjaus animaciniy filmy.

Jarininkas Popajus — néra reikalo net aiskinti. Ar jas galite jsivaizduoti “sveiko gyvenimo budo propa-
guotoja” Popajy be pypkés?

Kiskis Kvanka rako cigarete apsirenges kaubojaus apranga 1945 m. sukurtame filmuke.

Kategorija: “Zaliojo tabako ligos” simptomai
“Zaliojo tabako liga” sukelia tabako lapuose esantis labai toksiskas nikotinas, kuris absorbuojasi j darbininky,
dirbanciy tabako pramonéje, organizmus.




Metodiné priemoné darbui su jaunimu

Pristatymas:

Si veikla pristato vaiky i$naudojimo atvejus taba-
ko pramonéje. Ji atliekama forumo teatro metodu,
kuris leidZia zirovams dalyvauti ir sidlyti pateiktos
problemos sprendimo budus.

Tikslai:

Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.

Pasirengimas:

Siai veiklai svarbu gerai pasiruosti. Surinkite sava-
noriy komanda, kuri noréty pradéti vaidinti spek-
taklyje. Susitikite su savanoriais, aptarkite veikla,
paskirstykite vaidmenis ir parepetuokite situacijas.
Turite paruosti juos improvizuoti, kai jy personazai

susidurs su vis skirtingomis situacijomis, kurios ga-

- Parodyti vaiky darbg ir su juo susijusias pase- leéty jvykti ir realybéje. Patartina turéti viena ar du

kmes; asmenis be konkreciy vaidmeny, kurie galéty jsi-

jungti j spektaklj, jei dalyviai reikalauty naujo perso-
nazo pasirodymo.

«  Panagrinéti rysj tarp vaiky darbo ir masy kaip
vartotojy atsakomybeés;

. letkoti galimy kovos su vaiky iénaudojimu Pagaminkite lenteles su uzrasais: “Situacija 1: Mala-

bady. vio mokykla”, “Situacija 2: Tabako plantacijoje”, “Situ-

acija 3: Tabako kompanija’, “Situacija 4: Jasy vietiné-

Trukmé: 120 min. je parduotuvéje”

Grupés dydis: 10 Patalpg paruoskite teatro salés stiliumi — erdvé “sce-

.

Dalyviy amzius: 15+ nai” ir kédés “Ziirovams”.

Reikalingos priemoneés
«  Vaidmeny ir situacijy apraSymy kopijos;

«  Daiktai, kurie identifikuoty atliekamy vaidme-
ny personazus.

Eiga:
Trumpai pristatykite Forumo teatro metoda:

Forumo teatro metodq kaip dalj savo taip vadinamo Atstumtyjy teatro sukuré Brazilijos teatro reZisierius, visuome-
neés veikéjas Augusto Boal. Aktoriai pristato socialine situacijq, o ZiGrovai kvieciami pakeisti aktorius, tapti aktyviais
spektaklio dalyviais, sialyti sprendimy badus, tinkamai jj pabaigti. Visi Ziarovai turi teise jsitraukti j spektaklj ir pri-
statyti savo idéjas, mintis. Tai interaktyvus badas iskelti jvairias visuomenei aktualias problemas, apie jas diskutuo-
ti, ieSkoti problemy sprendimo bady.

Paprasykite savanoriy aktoriy suvaidinti visg spektaklj situacija po situacijos. Tada informuokite dalyvius,
kad situacijos bus kartojamos ir stabdomos bet kuriuo metu, kai Zilrovas pats norés jsitraukti j vaidinima ir
pateikti pasialyma. ZiGrovas neturi aiskinti, kg noréty daryti, bet turi pakeisti vieng i$ aktoriy (i$skyrus inau-
dotoja - tabako kompanijos vadova) ir suvaidinti savo pasitlyma. Kai zZiGrovas turi idéja, jis/ji turi pasakyti,
kurj personaza noréty pakeisti ir kurioje situacijoje. Jis/ji taip pat turéty paimti ta daikta, kuris identifikuoja
pasirinkta personaza. Situacijos kartojamos tiek karty, kiek naujy idéjy, minciy pateikia zitrovai.

Pasibaigus spektakliui, pertvarkykite patalpg veiklos aptarimui.
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Apibendrinimas ir refleksija:

Pradékite apibendrinimga ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, ka jie mano apie 3ig veiklg ir jos rezultatus.
Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:

1. Kaip jus jauciatés?

. Ar jums patiko veikla? Kodél?

. Kokias mintis sukélé pradinés situacijos? Kodél?

. Artabako kompanijos vadovas yra vienintelis isnaudotojas?

. Kokie buvo pasialymai pakeisti situacijas?

. Koks pasitlymas buvo geriausias? Ar pakanka vieno sprendimo iSspresti problemq?
. Ar sios situacijos, jusy manymu, yra tikroviskos?

. Kq Sios situacijos pasako apie santykius tarp Zmoniy is skirtingy pasaulio saliy?

W & N O L N W N

. Artai susije tik su tabaku? Kokius kitus pavyzdZius galétuméte pateikti?

Testinumas:

Sig veiklg galite testi, atlikdami veiklas “Debatai” ar “Tyrinék, planuok, veik”, didesnj démesj skirdami vaiky i$-
naudojimo temai. Paskatinkite dalyvius panagrinéti vaiky, dalyvaujanciy tabako gamybos ir/ar kitos produk-
cijos gamybos pramonéje, iSnaudojimo situacijg visame pasaulyje ir tai, kokiais bladais siekiama spresti Sig
problema.

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

Jeigu aktoriai, kurie pradeda spektaklj, yra grupés dalyviai, o ne jisy kolegos, turékite omenyje, kad si
veikla jiems taip pat yra mokymosi procesas. Pries isleisdami juos j sceng, supazindinkite juos su vaiky
darbo tabako plantacijose tema ar paprasykite jy patyrinéti Sig tema savarankiskai.

Paaiskinkite ziirovams, kad kiekviena jy mintis ar pasisakymas turi pasitlyti kazka naujo ir, kad galuti-
nis tikslas yra iSspresti problema. Kartais atsitinka taip, kad ziGrovai nesiulo jokiy elgesio pokyciy ir net
pablogina situacija.
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Metodiné priemoné darbui su jaunimu

Vaidmenys
Azibo Kupring, spalvinga apyranké
Mokytojas/a Akiniai, knyga
Azibo mama Chitenje —jvairiaspalvis audinys, kurj Malavio moterys risasi apiegalva
Tabako kompanijos Nereikia jokio daikto, nes jo/jos zilrovai pakeisti negali
vadovas
Tabako kompanijos dar- Kaklaraistis, aplankas su dokumentais;
buotojas
Vietinés parduotuvés Prijuosté
savininkas
Pirkéjas Piniginé, krepsys, akiniai nuo saulés
Situacijos

Situacija 1: Malavio mokykloje

Azibo pasako mokytojai/-ui, kad jis negalés lankyti mokyklos porg ménesiy, nes su Seima iSvyksta j tabako
plantacijas. Mokytojai/-ui labai gaila, kad jis turi iSvykti, nes Azibo padaré didele pazanga. Ji/jis paaiskina, kad
Svietimas Azibo yra labai svarbus. Azibo ilgésis mokyklos ir mokytojos/-jo, bet jis negali nieko pakeisti, nes jo
Seima turi daug skoly.

Situacija 2: Tabako plantacijoje

Azibo su mama skina tabako lapus. Azibo pasijunta blogai. Jis vemia ir atsigula ant Zemés. Jo mama jau Zino
zaliojo tabako ligos simptomus. Ji nerimauja, taciau praso sunaus atsistoti, kol nepamaté priziarétojas, nes
Seima gali bati atleista ir pakeista “sveikesne”.

Situacija 3: Tabako kompanijoje

Kompanijos vadovas kartu su jos darbuotoju aptaria rinkodaros strategijas. Darbuojas susirtpines dél Zurna-
listy nuolatiniy klausimy apie darbo salygas tabako plantacijose ir fabrikuose bei vaiky darba. Vadovas susier-
zina. Jis/ji papraso darbuotojo pristatyti kompanija Zurnalistams i3 teigiamos pusés ir surasti tg patvirtinancia
statistika. Jei tokia statistika neegzistuoja, jis turi jg “sukurti”.

Situacija 4: Jusy vietinéje parduotuvéje

leina pirkéjas ir papraso pakelio cigareciy. Pardavéjas paklausia, ar pirkéjas skaité laikrastj, kuriame yra straips-
nis apie vaiky iSnaudojima tabako pramonéje Malavyje. Pirkéjas atsako, kad tai yra normalu tokioje “necivili-
zuotoje” Salyje kaip Malavis, pasiima cigareciy pakelj ir iSeina.

n
:
]
:
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Pristatymas: Trukmeé: 180 min.

Tai simuliaciné socialinés kampanijos planavimo Grupés dydis: 10
veikla, kuri suteiks dalyviams galimybe istirti tabako

. N o ) Dalyviy amzius: 15+
gamybos ir vartojimo poveikj gamtos aplinkos ap-

saugai, taip pat bati kirybiskais ir novatoriskais. Reikalingos priemonés
Tikslai: «  Konferencinio popieriaus lapai;
«  Ugdyti tyrimy jguadzius; +  Spalvoti zymekliai, dazai;

. Tirti misky naikinimo ir kity tabako pramonés +  DaZai piesti ant kano;
sukeliamy grésmiy gamtos apsaugai poveiki; . Fotoaparataiar ismanieji telefonai;
«  Susieti tabako gamybga su globaliomis aplinkos

«  Kompiuteriai su prieiga prie interneto.
apsaugos problemomis;

PasiruoSimas:
« Ugdyti bendradarbiavimo, bendravimo ir

sprendimy priemimo jgadzius; Norint geriau pasirengti veiklai, rekomenduojama

patiems atlikti preliminarius tabako gamybos ir var-

+ Skatinti karybiskuma ir veikluma. tojimo poveikio gamtos aplinkos apsaugai tyrimus.

Eiga

1dalis: Tyrimas
Paprasykite dalyviy pagalvoti, kaip, ju nuomone, tabako gamyba daro jtaka planetai.

Paaiskinkite dalyviams, kad jie turés vykdyti simuliacine socialine kampanija, kuria siekiama informuoti
savo bendraamzius apie tabako gamybos ir vartojimo poveikj misy planetai.

Suskirstykite dalyvius komandomis ir paprasykite jy rasti kiek galima daugiau jdomios informacijos apie
tabako poveikj gamtai ir jos apsaugai. Uzduociai atlikti skirkite 45 minutes.

Paprasykite dalyviy vél susésti kartu. Kiekviena komanda pristato surinkta informacija.

2 dalis: Kampanijos idéja

Komandos planuoja socialine kampanija ir atsirenka informacija, kuria jie naudos kampanijos metu. Siam
darbui atlikti skirkite apie 20 minuciy.

Paprasykite kiekvienos komandos pristatyti kampanijos idéja visai grupei.

Paprasykite dalyviy issirinkti bendra kampanijos idéja ir informacija, kurig perteiks kampanijos metu. Leis-
kite jiems patiems nuspresti dél kampanijos turinio ir eigos. JUs galite jsijungti tik tada, kai batina.

3 dalis: Kampanijos medziagos kurimas
Paprasykite dalyviy grupése parengti kampanijos galutinj turinj, remiantis jau atrinkta informacija ir iSkelta
idéja. Kiekviena grupé turéty kurti skirtingu badu. Trys pavyzdziai:

Nupieskite plakatq, informuojantj jaunus Zmones apie tabako gamybos ir vartojimo poveikj visai planetai;

Kurkite piesinius ant kiano, kuriy tikslas — informuoti jaunus Zmones apie tabako gamybos ir vartojimo
poveikj visai planetai;

Padarykite nuotraukq, tinkamq Facebook svetainés virseliui irinformuojanciq jaunus Zmones apie tabako
gamybos ir vartojimo poveikj visai planetai.

Siam darbui atlikti skirkite apie 40 minuciy. Visi kartu perziarékite rezultatus ir juos aptarkite.
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Metodiné priemoné darbui su jaunimu

Apibendrinimas ir refleksija:

Apibendrinimg ir refleksija darykite po kiekvienos veiklos dalies. Klausimy pavyzdziai, kuriuos galite uzduoti
po pirmos dalies:

1.
. ArsuZinojote kq nors naujo?

. Kas jums padaré didziausiq jspadj?

. Kaip jas vykdéte informacijos paieskq?

N O L N W N

Kaip jus jauciatés?

. Ar grupeés rado skirtingq informacijq? Kodél?

. Ar jus radote priestaringos informacijos? Kaip jas nusprendéte, kuri informacija yra teisinga?
. Kodél, jasy nuomone, informacija kartais bana priestaringa ?

8.

Kokiy taisykliy turétume laikytis rinkdami informacijq?

Klausimy pavyzdziai, kuriuos galite uzduoti po antros dalies:

1.
. Arjus tenkina rezultatas?

L N W N

Kaip jas jauciatés?

. Arbuvo sunku sutarti dél bendros kampanijos vizijos?

. Kaip vyko Sis procesas? Ar buvo lyderis? Ar visi jsitrauké j veiklg?

. Kuo skiriasi darbas dideléje grupéje nuo darbo mazose grupelése?
6.

Kaip si patirtis prisideda prie bendradarbiavimo sqvokos suvokimo?

Klausimy pavyzdziai, kuriuos galite uzduoti po trecios dalies:

1.
. Arjus tenkina rezultatas?

W o NS LA W N

Kaip jas jauciatés?

. Kaip jas vertintumeéte visy trijy etapy darbq?
. Kq jas suzinojote ?

Ar kada nors pagalvojote apie tabakgq siuo aspektu? Kodél, jasy nuomone, taip yra?

. Ar tai susije tik su tabaku? Kokius kitus pavyzdZzius galétuméte pateikti?

. Ar taivietiné ar pasauliné problema?

. Koks yra masy vaidmuo ir atsakomybé jq sprendziant?

. Ar sukurta medZiaga yra tinkama realiai kampanijai? Ar jas norétuméte jq vykdyti?

Testinumas:
Jei sukurti produktai ir idéjos gali bati pritaikomi ir dalyviai nori surengti realig kampanijg — padarykite tai!

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

Jei grupé susitinka reguliariai, veikla galima suskirstyti it atlikti per kelias dienas. Taciau jsitikinkite ar
visi gali dalyvauti visuose uzsiémimuose ir atlikti visas uzduotis.

Trecioje veiklos dalyje galite dalyviams pasilyti ir kitokiy kampanijos turinio kirimo budy — parengti
lankstinuka, sukurti trumpa video filmuka ir t.t.

\ /S /) L) [
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Pristatymas:

Sioje veikloje yra nagrinéjami kontraversiski klau-
simai apie tabako gamybos sustabdyma ir apie tai,
kas gali nutikti zmonémes, kuriy pragyvenimo 3alti-
nis yra tabako auginimas. | juos bus bandoma atsa-
kyti diskusijy forma, remiantis dviem tekstais, kurie
pateikia realias gyvenimo situacijas.

Tikslai:

«  Analizuoti su tabako gamyba susijusius proble-
mas, tokias kaip aprapinimas maistu ir skurdas;

«  Paskatinti dalyvius pasidalyti mintimis ir nuo-
mone apie su tabako gamyba susijusiy proble-

www.youthoftheworld.org

Trukmeé: 90 min.

Grupés dydis: 6

Dalyviy amzius: 15+

Reikalingos priemonés:

Tekstai;

«  Konferencinio popieriaus lapai;
«  Spalvoti Zymekliai;

«  Piestukai ar rasikliai.
Pasirengimas:

Padarykite teksty kopijas.

my sprendimy budus;

« Ugdyti kontraversisky problemy sprendimo
jgadzius.

Eiga:
Suskirstykite dalyvius | mazas grupeles ir duokite kiekvienai grupelei po | teksto kopija.

Paprasykite dalyviy grupelése perskaityti teksta, aptarti jame keliamas problemas ir véliau diskusijy iSvadas
pristatyti visai grupei.

I$dalinkite dalyviams 2 teksto, kuris supazindina su tabako augintojy problemomis, kopijas.
Paprasykite dalyviy grupelése pasiulyti tabako augintojams problemos sprendima.
Pakvieskite visus grjzti j bendrg ratg ir pristatyti savo pasitlymus.

Apibendrinimas ir refleksija:

Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, ka jie mano apie 3ig veiklg ir jos rezultatus.

Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:
1. Kaip jus jauciatés?
2. Kas jus labiausiai nustebino, buvo netikéta atliekant uZzduotis?
3. Armanote, kad informacija yra pateikta manipuliuojant?
4. Kuris tekstas, jusy nuomone, yra daugiau manipuliacinis?
5. Kuo skyreési diskusijos po pirmo ir antro teksty?
6. Kokius kitus pavyzdZius galétuméte pateikti?
. Ar galime bati tikri, kad atsizvelgéme j visus tyrinéjamos temos aspektus?
8

. Kaip turétume elgtis su priestaringa informacija?

Testinumas

Galite $ig veikla susieti su “Tabako vaikai” veikla ir toliau testi diskusija apie alternatyvas vaikams, kurie yra
priklausomi nuo tabako pramonés ir yra jos Zalojami. Paskatinkite dalyvius pasidométi socialinémis kampani-
jomis ir tuo, kaip jos atsizvelgia j visus konkrecios problemos aspektus ir suinteresuotyjy saliy poreikius.
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Metodiné priemoné darbui su jaunimu

PRIEDAI

Nors milijonai vyry, motery ir vaiky visame pasaulyje badauja, Maisto ir Zemés ukio organizacija (ang. the
Food and Agriculture Organisation (FAO)) paskaiciavo, kad 2009 m. beveik 3,9 min. hektary Zemés plote buvo
auginamas tabakas. Ir jei jus to dar nezinote, leiskite jums pasakyti, kad tabakas néra maistas!

Milijardai yra investuojami j tabako auginima 125 pasaulio 3alyse. Bendra tabako produkcija virsijo 7,1 min.
tonuy. Ir jei jus to dar neZinote, leiskite jums pasakyti, kad tabakas néra maistas!

Grybai, braskés, svogunai ir abrikosai yra tik dalis valgomuyjy augaly, kurie pasauliniu mastu yra auginami ma-
Zesniais kiekiais nei tabakas. Tuo tarpu pasaulio aprupinimas maisto produktais tapo vienu didZiausiy XXI a.
isSakiy. Ir jei jas to dar nezZinote, leiskite jums pasakyti, kad tabakas néra maistas!

Tabako pramoné yra viena i$ pramonés Saky, kuri palaiko misky kirtima. Kai kuriose Salyse 45% misky sunai-
kinta dél tabako auginimo. Medziai yra negailestingai kertami, kad galéty buti auginamas tabakas arba kad
mediena kaip kuras galéty buti naudojama tabako lapy dziovinimui. Ir jei jas to dar nezinote, leiskite jums
pasakyti, kad tabakas néra maistas!

Tai turi bati sustabdyta! Uzdrauskime tabako gamyba - karta ir visiems laikams!
Klausimai diskusijai:

1) Ar jis manote, kad Siandienos pasaulyje kaZkas negerai irk as?

2) Ar manote, kad reikia kazkq keisti?

3) Kq reikéty keisti ir kaip ?

Mano vardas Mehmed. Man 14 mety. AS gyvenu piety Bulgarijoje, ir mano Seima augina tabaka pastaruosius
80 mety. Mano tévai, seserys, broliai ir a dirbame kalnuose tabako laukuose, kurie priklauso musy Seimai.
Tabako auginimas yra vienintelis masy pajamy 3altinis, nes galimybiy dirbti kitokj darba ¢ia néra.
Mano tévai nuolat stengiasi uztikrinti, kad masy Seima nuolat gauty pajamy. Ta padaryti darosi vis sunkiau
ir sunkiau, nes kiekvienais metais tabako kainos mazéja, ir mes niekada nezinome, kiek tabako sugebésime
parduoti.
Mano 3alis subsidijuoja tabako augintojus, taciau tai keiciasi. Kiekvienais metais mums sakoma, kad subsidijas
mes gauname paskutinj karta.
Praéjusiais metais atvyko kostiumuoti Zmonés ir pasaké, kad mes savo zeméje turétume pradéti auginti ka
nors kita. Jie davé mums daug patarimy, taciau nei vienas mums netiko. Tabako auginimas yra tai, kg mes
mokame ir zinome. Ir jei jie mano, kad mes galime auginti pomidorus misy zeméje, tai tegul patys atvyksta ir
pabando.
Mano tétis dalyvavo visuose protesto mitinguose, kuriuos organizavo tabako augintojai. Siais metais jis keleta
karty pasaké, jog ketina susideginti, jei niekas nepasikeis. Ir a$ bijau, kad jis tai gali padaryti i3 tikryjy.
Tabako auginimas néra lengvas darbas. Ir a§ nesuprantu, kodél mano $eima, taip sunkiai dirbdama, vis dar yra
tokia neturtinga. Tabako auginimas yra vienintelis mus maitinantis 3altinis. Ir mes ne vieni tokie.
Klausimai diskusijai:

1) Ar jas manote, kad Siandienos pasaulyje kazkas negerai ir kas?

2) Ar manote, kad reikia kazkq keisti?

3) Kq reikéty keisti ir kaip ?

n
:
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Pasaulio sveikatos organizacijos iniciatyva:

Tabako pramonés neigiamas poveikis aplinkai:

Apie tabaka, uzauginta pagal saziningos prekybos principus:

Apie tabaka ir nelygybe:

Tabako zemélapis:

Tarptautinis darbo teisiy forumas — Sustabdykite vaiky iSnaudojimg — Tabako kampanija:

Dékui, kad rakote / Thank You for Smoking, vaidybinis filmas (USA, 2005)
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SIEK TIEK APIE SOKOLADA

Sokoladas, kurj valgome, gaunamas i$ kakavos pupeliy, esanciy kakavos ankstyse, kurios auga ant kakavme-
dziy. Kiekvienoje ankstyje galima rasti iki 20-30 sékly, pasislépusiy baltame, saldziame minkstime - tai ir yra
kakavos pupelés. Kakavos auginimas - sunkus fizinis darbas. Kai kakavos ankstys prinoksta, jos nuskinamos
nuo medziy, o pupelés fermentuojamos, dZiovinamos, valomos ir supakuojamos. Ukininkai parduoda su-
pakuotas pupeles tarpininkams, kurie jas perparduoda eksportuotojams. Tuomet neapdirbtos pupelés trans-
portuojamos tam, kad bty skrudinamos, skaldomos ir sumalamos. IS apdirbty pupeliy gaunami du produk-
tai — kakavos sviestas ir kakavos milteliai, kurie naudojami ne tik Sokoladui gaminti, bet ir kosmetikos bei vaisty
gamyboje.

Europieciai ir amerikieciai vidutiniskai suvalgo 5,2 kg Sokolado per metus.?

Nors didzioji dalis Sokolado suvartojama labiau ekonomiskai issivysciusiose 3alyse, tac¢iau 70% visy pasaulyje
uzauginamy kakavos pupeliy uzauginamos keturiose Vakary Afrikos Salyse: Dramblio Kaulo Kranto Respu-
blikoje, Ganoje, Nigerijoje ir Kamerdne. 5,5 milijonams smulkiy tkininky tai yra pagrindinis pajamy 3altinis,
o 14 milijony Zemés akio darbuotojy ir jy Seimos nariy maziau ekonomiskai issivysciusiose pasaulio alyse
pragyvena i$ kakavos auginimo3.

Kakavos augintojy darbas sudaro tik nedidele dalj vidutinés Sokolado plytelés kainos*. Kakavos pupeliy kaina
pradéjo smarkiai mazéti nuo 1980-yjy, o kakavos augintojams tai atsiliepé mazesniu pelnu - Gkininkai daznai
neisgali padengti kakavos auginimo kasty, nekalbant apie naujy kakavmedziy, pesticidy ir trasy pirkima. Dél
tokiy finansiniy problemy dkininkai iSnaudoja savo darbininkus arba naudoja vaiky darbo jéga - blogiausiu
atveju tai gali baigtis netgi prekyba Zmonémis. Siuo metu iki 2 milijony vaiky dirba kakavos plantacijose Vaka-
ry Afrikoje. Dauguma jy dirba kenksmingomis sveikatai darbo salygomis ir nebegali jgyti issilavinimo.

Konkurencingoje kakavos rinkoje yra tik keletas stambiy zaidéjy. Kol jie rungtyniauja dél didesnio pelno, kaka-
vos ukininkams tai atsieina vis mazesne gaunamy pajamy dalimi. Pagrindinés kakavos apdirbimo bendroveés
kartu sudaro 56,2 % kakavos apdirbimo verslo dalies, ir tik 5 bendroveés sudaro du tre¢dalius Sokolado gamy-
bos verslo®.

Pakankamos pajamos - tai ne vienintelé salyga, galinti pagerinti kakavos Ukininky ir jy 3eimy gyvenimus.
Visai kakavos gamybos grandinei nuo dkininky iki Sokolado gamintojy reikia ir skaidrumo. Jau dabar maziau
ekonomiskai issivysciusiose pasaulio Salyse tukstanciai Gkininky prisijungé prie etisko sertifikavimo sistemy,
kurios uztikrina jiems daug naudos socialinéje, ekonominéje bei aplinkosaugos srityse. Standartus, pagal ku-
riuos bendrovés, kininkai ir prekybininkai gali bati sertifikuojami, nustato trys pagrindinés organizacijos: Fa-
irtrade International, Rainforest Alliance ir UTZ Certified.

2. International Cocoa Organization (2012): Quarterly bulletin of Cocoa Statistics, Volume XXXVIII No. 1, Cocoa Year 2011/12, table 41
3. Tropical Commodity Coalition (2010): Cocoa Barometer 2010, p.3; Hiitz-Adams, F/ Fountain, A.C. (2012): Cocoa Barometer 2012, p.3

4. Gilbert, Christopher (2008): Value chain analysis and market power in commodity processing with application to the cocoa and coffee sectors. In: Commodity
market review, 2007-2008, pp.8

5. International Cocoa Organization (2012): Quarterly Bulletin of Cocoa Statistics, Volume XXXVIII No. 1, Cocoa Year 2011/12, Table 1




Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

I DALIS: SUSIPAZINKITE

1. Ka Zinai apie $okolada? Sokolado testas

Pristatymas: Grupés dydis: 15-20 asm.

Sokolado testas - tai paprastas badas pristatyti tokias  Dalyviy amzius: 12+
temas kaip Sokolado vartojimas, kakavos gamyba ir
jvairias problemas, susijusias su Sokolado pramone.
Sis testas taip pat gali padéti susipazinti su pasaulio +  Popierius;
zemélapiu ir suzinoti, kurios Salys pagamina ir suvar-
toja daugiausia Sokolado.

Tikslai:

Reikalingos priemonés:

«  Rasymo priemonés;

« Didelis pasaulio zemélapis ir/arba prisijungi-
mas prie interneto.
« Nagrinéti ir suprasti problemas, susijusias su

Sokolado pramone, susidarant apie jas savo kri-
tiska nuomone; Paruoskite stalus raSymui, kad dalyviai prie jy galéty

susésti mazomis grupelémis. Kad veikla baty interak-
tyvesné ir patrauklesné jauniems dalyviams, galite
leisti naudotis internetu ieSkant atsakymuy.

Pasirengimas:

+ Suprasti tarpusavio sgsajas, esancias tarp ma-
Ziau ir labiau ekonomiskai issivysciusiy pasaulio
saliy Sokolado gamybos procese.

Trukmé: 30 min.

Eiga:
1. Perskaitykite visus klausimus ir paprasykite grupés atsakyti j kiekviena i$ jy. Jeigu nenaudojate interneto atsa-
kymy paieskai, tuomet prie kiekvieno klausimo pateikite tris atsakymy variantus.

2. Kai grupelés atsakys j visus klausimus, surinkite visy grupeliy atsakymus. Perskaite pateikite dalyviams teisin-
gus atsakymus.

3. Palyginkite atsakymus ir aptarkite juos su visa grupe.

4. Kartu su dalyviais pasaulio Zemélapyje pasiziarékite, kuriose salyse pagaminama daugiausia kakavos ir kurio-
se suvartojama daugiausiai Sokolado.

Apibendrinimas ir refleksija:
Pradékite apibendrinimg ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, ka jie mano apie Sig veikla ir jos rezultatus.
Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:

1. Ar testas pasirodé lengvas, sunkus, ar buvo jdomu?

2. Kurie klausimai buvo sunkiausi/lengviausi, kodeél?

3. ArsuZinojote kq nors naujo, jei taip, kq?

4. Arbuvo, kad naujai apmaqstéte kazkq, apie kq Zinojote jau anksciau?

5. Arbuvo kas nors, kas nustebino?

Testinumas:

Sis testas — geras bldas pristatyti kai kurias temas ir sudominti jaunus Zmones toliau jas tyrinéti bei suzinoti dau-
giau apie su $okoladu susijusias problemas. Sig veiklg galite testi su veiklomis K3 Zinai apie 3okolada? Tiekimo
grandinés zaidimas” arba,Kas ka gauna? Dalijimosi zaidimas". Veikly aprasus rasite Siame leidinyje.

Taip pat galite pasiulyti dalyviams jsitraukti j kampanija, skirta pagerinti kakavos augintojy darbo ir apmokéjimo
uz jj salygas (pvz., Make Chocolate Fair! kampanija — www.makechocolatefair.org.)
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Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:
¢ Galite keisti ir adaptuoti klausimus, atsizvelgdami j grupés dalyviy amziy ir Ziniy lygj.

¢ Jeigu dalyviams leidZiate naudotis internetu ieSkant atsakymy j klausimus, tai gali bati gera proga aptarti jvairiy
internete randamy Saltiniy patikimuma ir bendra jspudj apie Sokolada, kuris susidaro narsant internete.

PRIEDAI

Sokolado testas — 10 klausimy

Kada ir kur buvo pagaminta pirmoji pasaulyje $okolado plytelé?

Kiek Sokolado per metus suvalgo vidutinis europietis?

Kurios dvi Salys pagamina daugiausia kakavos pasaulyje?

Kokiy naudingy mineraly galima rasti Sokolade?

Kodél kakava kartais vadinama ,dievy maistu“?

Kurios dvi bendrovés pagamina daugiausia Sokolado pasaulyje?

Kurig dalj procentais kakavos augintojai uzdirba nuo vienos 3okolado plytelés?

Kokia problema laikoma gédingiausia Siuolaikinéje kakavos pramonéje?

9. Kareiskia ant kai kuriy Sokolado plyteliy esantis Saziningos Prekybos zenklas?

10. Kas yra Make Chocolate Fair! kampanija? Kokie jos tikslai?

Atsakymai ir paaiskinimai:

1. Kakava j Europa XVI a. atvezé ispany jareiviai. IS pradziy kakava buvo vartojama kaip 3altas gérimas. 1847 m.
anlgas Joseph Fry i$ kompanijos Fry & Sons pradejo gaminti kietg Sokoladg, o pieniskas Sokoladas gime 1875 m.,
kai Sveicaras Daniel Peter j Sokolada pridéjo pieno milteliy.

2. Vidutinis europietis per metus suvalgo vidutiniskai 5,2 kg $okolado. Pusé viso pasaulyje pagaminamo Sokolado
suvartojama Europoje, 22% - JAV.

3. 70% pasaulio kakavos uzauginama Vakary Afrikoje. Dramblio Kaulo Kranto Respublikoje uzauginama 35%, Ga-
noje — 22% visos pasaulio kakavos, dar 13% - Nigerijoje ir Kamerane. Sis faktas jdomus dél to, kad kakava yra
kilusi i$ Piety Amerikos ir likusiam pasauliui nebuvo zZinoma iki XV - XVI a.

4. Sokolade galima rasti magnio, geleZies, chromo, vario ir cinko. Neapdirbtoje kakavoje yra itin daug antioksidan-
ty — daug daugiau nei mélynése, vilkauogése, raudoname vyne ar granatuose. Todél Sokoladu su saiku galima
mégautis norint palaikyti subalansuota gyvenimo blda. Taciau nepamirskite, kad tai tik viena svarstykliy pusé —
sportas taip pat itin svarbus sveikam ir laimingam gyvenimui.

5. Pasaulyje gerai zZinomas botanikas Karlas Linéjus kakavos medj lotyniskai pavadino Theobroma cacoa, arba“die-
vy maistu” - tikriausiai turédamas omenyje senovés acteky tikéjima kakavos dieviska kilme. I3 tiesy yra jrodyta,
jog kakava skatina tam tikry medziagy, sukelianciy gério pojitj ir smegeny aktyvuma. Pasakojama, kad Nepole-
onas pasiimdavo kakavos su savimi j kartinius susirémimus ir vartodavo jg, kai pritrikdavo energijos.

6. DidZiausi pasaulyje S3okolado gamintojai yra Mars Inc. (JAV) ir Mondelez Int. Inc. (JAV). Paskui juos seka Nestle
(§veicarija), Hersley Foods Corp. (JAV) bei Lindt Spriingl (§veicarija). Sios 5 bendrovés uzima du tre¢dalius $oko-
lado pramoneés.

7. Kakavos augintojams atitenka 6% Sokolado plytelés kainos. 1980 m. jie gaudavo beveik tris kartus daugiau -
16%. DidZiausia dalis — 70% - atitenka Sokolado gamybos jmonéms, o pardavéjams tenkanti dalis padidéjo nuo
12% iki 17%.

8. Gédingiausia problema 3okolado pramonéje — vaiky iSnaudojimas. Vien tik Dramblio Kaulo Kranto Respublikoje
ir Ganoje beveik 2 milijonai vaiky dirba kakavos plantacijose, Simtai tikstanciy jy dirba tarptautiniais standartais
neleistinomis salygomis. Priverstinio vaiky darbo problema opiausia Dramblio Kaulo Kranto Respublikoje.

9. Saziningos Prekybos (angl. Fair Trade) Zenklas reiskia, jog Gkininkai, uzaugine kakava, gavo adekvacia plytelés
kainos dalj. SaZiningos Prekybos sistema draudzia vaiky iSnaudojima kakavos auginimo ir gamybos procesuose,
remia socialinius projektus kakavos augintojy bendruomenése, taip pat remia aplinkai nekenksmingus kakavos
auginimo badus.

10. Make Chocolate Fair! (MCF) - tai tarptautiné kampanija, skatinanti Europos jaunima aktyviai prisideti prie lygy-
bés kakavos pramonéje didinimo pilietiniy iniciatyvy. MCF kampanija jgyvendinama 3esiolikoje Europos 3aliy,
kur renkami parasai po peticijomis, siekiant, kad jmonés prisiimty didesne atsakomybe uz socialiniy ir ekologi-
niy standarty taikyma Sokolado pramonéje.

© NV A WN =
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2. Kas ka gauna? Dalijimosi zaidimas

Pristatymas: Tikslai:

Labiau ekonomiskai issivysciusios Salys gauna di- «  Agituoti uz saziningas salygas kakavos augin-

dziaja dalj daugelio pasaulinés rinkos produkty ver- tojams;

tés. Si veikla leis patyrinéti, kaip $okolado plytelés

kaina paskirstoma tarp keturiy grupiy: kakavos au-

gintojy, kakavos ir Sokolado gamybos jmoniy, par-

davéjy ir tarpininky. «  KritiSkai pazvelgti j problemas, susijusias su pa-
sauline kakavos gamyba ir prekyba bei teisin-

«  Suprasti egzistuojancig nelygybe ir neteisybe,
skatinti solidaruma ir empatija;

Kakavos augintojams maziau ekonomiskai iSsivys-

umu kakavos versle.
Ciusiose Salyse atitenka tik nedidelé dalis pajamu, ¢
gauty pardavus vidutine $okolado plytele, pvz, Trukmé: 10 min.
Ganoje $i dalis sudaro 6,4%, Dramblio Kaulo Kran-

Grupeés dydis: 10-30 asm.
to Respublikoje - 5,7%. Palyginimui, 1980 m. jiems
vidutinitkai atitekdavo 16% pajamy nuo parduotos Dalyviyamzius: 12-17
Sokolado plytelés. Tuo tarpu Sokolado ir kakavos Rejkalinga priemoné
gamybos jmoniy gaunama dalis padidéjo nuo 56%
iki 70%, o pardavéjy — nuo 12% iki 17%. Daugiau
informacijos ir fakty galite rasti Make Chocolate
Fairl kampanijos internetinéje svetainéje adresu
http://It. makechocolatefair.org/.

« Didelé sokolado plytelé.

Eiga:
1. Padalinkite dalyvius j 4 grupeles.

2. Padalinkite Sokolado plytele 4 dalyviy grupéms pagal kiekvienos grupés gaunama pajamy dalj: 70% 3oko-
lado ir kakavos gamybos bendrovéms, 17% - pardavéjams, 7% - tarpininkams,6% - augintojams —.

3. Paklauskite dalyviy, kg jie galvoja ir kodél, jy manymu, padalijote plytele bitent taip. Siek tiek padiskutuo-
kite ir atskleiskite dalyviams, kuo buvo pagrjstas plytelés padalijimas.

Apibendrinimas ir refleksija:
Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, k3 jie mano apie 3ig veiklg ir jos rezultatus.
Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:

1. Kaip jums patiko veikla? Kaip jautétés? Kas vyko?

2. Apie kq buvo si veikla?

3. Kaip jautéteés, kai suZinojote apie Sokolado plytelés kainos pasidalijimq? Ar tai buvo sqZiningas pajamy

padalijimas? Kodél?
4. Kaip manote, kq galima padaryti, norint pakeisti esamgq situacijq?
5. Kg naujo ismokote ar suZinojote?

Testinumas:

Sig veikla galite pratesti bet kuria tolimesne $io skyriaus veikla. Skatinkite dalyvius suZinoti daugiau apie su
kakavos gamyba susijusias problemas, pasauline prekyba ir S3zininga Prekyba. Dalyviams taip pat galite pa-
sialyti papildomas veiklas ar projektus, pvz., filmo perziiira, susitikima su saziningos prekybos ekspertu ir pan.
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Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Siai veiklai taip pat galétuméte atsinesti didelj pasaulio Zemélapj ir kartu su dalyviais surasti, kurios
pasaulio salys iSaugina bei suvartoja daugiausiai kakavos/Sokolado.

* Galite panaudoti veiklos K3 zinai apie Sokolada? Tiekimo grandinés Zaidimas” paveikslélius Sios vei-
klos iliustravimui.

e Jeigu dirbate su vyresnio amziaus dalyviais (18+), galite prie eigos pridéti papildoma etapa, kurio
metu dalyviai grupelése bando derétis vieni su kitais dél gaunamos pajamy dalies.
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11 DALIS: SUZINOKITE DAUGIAU

1. K3 zinai apie Sokolada? Tiekimo grandinés zaidimas

Pristatymas: Trukmé: 15 min.

Si veikla padés jos dalyviams geriau suprasti okola-  Grupés dydis: 10-20 asm.
do gamybos ir tiekimo grandine.

Tikslai:

Dalyviy amzius: 12+

Reikalingos priemonés:
«  KritiSkai analizuoti problemas, susijusias su $o-

11 Sokolado gamybos ir tiekimo grandinés
kolado gamyba bei pramone; e E

nuotrauky
«  Suprasti maziau ir labiau ekonomiskai issivys-
¢iusiy Saliy tarpusavio sasajas Sokolado gamy-
bos procese; Suskirstykite dalyvius j tris grupeles ir paruoskite kie-
kvienai po nuotrauky rinkinj.

Pasirengimas:

- Diskutuoti apie tai, kas yra etiskas vartojimas.

Eiga:

1. I18dalinkite dalyviams nuotraukas ir paprasykite dalyviy sudéti jas eilés tvarka.

§

2. Paprasykite kiekvienos grupelés paaiskinti, kas vyksta jy sudéliotose nuotraukose.

3. Patikrinkite, ar visos grupés sudéjo nuotraukas teisingai.

4. Placiau paaiskinkite, kas pavaizduota nuotraukose, pristatykite skirtingus Sokolado gamybos etapus.
5

. Praveskite diskusija grupéje apie sokolado pramone. Galimi klausimai:
* Kuriose 5 Salyse pagaminama daugiausia Sokolado?
* Kuriose 5 salyse suvartojama daugiausiai Sokolado?

* Kokios yra pagrindinés problemos, susijusios su $okolado pramone?

Diskusijos metu taip pat galite aptarti ir kitas jvairias temas, pvz., augintojy darbo salygos, tiekimo gran-
diné, saZininga prekyba ir pan.

Apibendrinimas ir refleksija:
Pradékite apibendrinimg ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, ka jie mano apie 3ig veikla ir jos rezultatus.
Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:

1. Kaip Jums patiko veikla?

2. Arbuvo sunku/lengva atlikti uZzduot;?

3. Kaip vyko procesas, kokiomis Ziniomis remiantis sudéliojote nuotraukas?

4. Kg naujo ismokote/suzinojote is Sios veiklos?

Testinumas:

Sia veiklg galima pratesti bet kuria veikla, esancia siame skyriuje. Pabandykite dalyvius kuo i$samiau supazindinti
su nelygybe pasaulio kakavos versle. Jie galéty atlikti nedidelj tyrima suorganizuoti susitikima su vietos organiza-
cijos, dirbancios Saziningos prekybos srityje, atstovais.
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Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

Jeigu turite galimybe gauti kakavos pupeliy, leiskite dalyviams jy paragauti ar pasverti. Po to aptarkite, kiek to-
kiy pupeliy reikéty surinkti augintojui, kad galéty parduoti maisa kakavos ir kiek pupeliy reikia vienai Sokolado
plytelei pagaminti.

Atsizvelgiant j tai, su kokiais dalyviais dirbate, galite su jais padiskutuoti apie kakavos tkiy darbuotojy kaip bejé-
giy auky jvaizdj ir jam papriestarauti. Klausimai galéty bati tokie:

* Ar kada nors ragavote Sokolado, pagaminto Afrikoje?
* Kaip manote, kodél Afrikoje auginama kakava, tac¢iau negaminamas 3okoladas?

* Kokios problemos yra susijusios su Sokolado gamyba?

1. Sodinuky auginimas ir priezitra:

Kakavmedziai auga karsto ir drégno klima-
to salygomis, Salyse aplink pusiaujg (Brazi-
lijoje ir Ganoje ir kitur). Jie gali uzaugti iki 5
m aukscio, taciau jiems reikalingas pavésis.
Po 3-5 mety kiekvienas medis kasmet gali
subrandinti daugiau nei 200 anks¢iy.

Nuotrauka: Infozentrum Schokolade

2. Kakavmedziai ir kakavos ankstys

Nuotrauka: Utz Cerified

Nuotrauka: Infozentrum Schokolade
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3. Kakavos derliaus nuémimas.
Anksciy skaldymas.

Kasmet nuimami du kakavos der-
liai - nedidelis birzelj/liepg ir pa-
grindinis - spalj/lapkritj. Ankstys
perskeliamos naudojant specialy
peilj. Ankstyje yra 30-40 pupeliy.
Pupelés iSimamos, o ankstys nau-
dojamos kompostui ar muilo ga-
mybai.

Nuotrauka: Infozentrum Schokolade

4, Pupeliy fermentavimas

Kakava jgyja savo savita 3Sokola-
dinj skonj ir kvapa fermentacijos
proceso metu, kuris vyksta ant ba-
nany ar gyslociy lapy. Frmentacija
trunka 5-7 dienas.

Nuotrauka: Gepa The Fair Trade
Company /Anne Welsing

Aenmwaraad
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5. Pupeliy dziovinimas

Pupelés dZiovinamos sauléje iki 10 dieny. DZiovi-
nimas vyksta ant staly, pagaminty i§ bambuko ar
upiniy zoliy. Per 3j laika jos nuolat vartomos, kad
nesulipty viena su kita, tuo paciu atrenkamos pras-
tos kokybés pupelés.

Nuotrauka: Utz Cerified

6. Pakavimas

Pupelés supakuojamos | maiSus ir pasveriamos.
Kiekvienas maisas turi sverti apie 63kg. Ganoje
kakavos maiso kaing nustato Cocobod, valstybiné
kakavos komisija. Jeigu Gkininkai augina kakava
laikydamiesi SaZiningos Prekybos taisykliy, jie gali
parduoti savo derliy uz didesne kaina.

Nuotrauka: Infozentrum Schokolade

7.Transportavimas

Kakavos pupeliy maisai sukraunami j sunkvezi-
mius ir transportuojami j sandélius, is jy - j uosta, is
kur laivais iSplukdomi j JAV ar Europa.

Nuotrauka: Utz Cerified

8. Maisai saugomi gamykloje

Nuotrauka: Infozentrum Schokolade
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9. Pupelés sumalamos j kakavos miltelius

Pupelés skrudinamos ir sumalamos j kakavos mase.
IS jos gaunamas kakavos sviestas, dél kurio Sokoladas
tirpsta burnoje, bei kakavos milteliai, kurie suteikia $o-
koladui nepakartojama skon.

Nuotraukos: Infozentrum Schokolade

10. Sokolado gamyba

Kakavos milteliai ir sviestas sumaisomi su pienu, va-
nile, rieSutais, ar kitais priedais. Skysta Sokolado masé
supilama j formeles, suformuojamos plytelés ir jpakuo-
jama. Galutinis produktas transportuojamas j parduo-
tuves.

Nuotrauka: Infozentrum Schokolade

11. Paruosa valgyti!

Aemwaraad
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2, Tamsioji Sokolado pusé (filmo perzitura)

Pristatymas: «  Pasisakyti uz geresnes darbo ir apmokéjimo s3-

lygas kakavos augintojams.
Filmai gali mus nukelti j kazkieno kito realybe. U. R.

Romano ir M. Mistrati filmas “Tamsioji Sokolado pusé”
atskleidzia prekybos vaikais ir jy iSnaudojimo kaka-
vos plantacijose problemas. Tai gali bati gera disku-
sijos apie saziningg prekyba kaip galima kakavos ga-
mybos problemy sprendima pradzia.

Trukmeé: 120 min.
Grupés dydis: 10-30 asm.
Dalyviy amzius: 12+

Reikalingos priemoneés:
Tikslai:

« Jranga filmams demonstruoti
«  Suvokti globaliy reiskiniy jtaka savo asmeninei

patirciai Pasirengimas:

+ I3nagrinéti problemas, susijusias su prekyba paruoskite erdve filmo perzitrai. Pakvieskite sveciy
vaikais ir jy iSnaudojimu Ganoje ir Dramblio  fiimo aptarimui. Tai gali bati apie Sazininga Prekyba
Kaulo Kranto Respublikoje; iSmanantys zmonés, pvz., verslo, dirbancio pagal Sa-

. |vertinti pasirinkimo, kurias turi jauni zmonés Ziningos Prekybos principus, NVO, remianciy Sazinin-

Europoje, lyginant su bendraamziais Ganoje ar 9 Prekyba, atstovai ar pan.

Dramblio Kaulo Kranto Respublikoje, galimybes;

«  Suprasti maziau ir labiau ekonomiskai issivys-
Ciusiy saliy tarpusavio sasajas Sokolado gamy-
bos procese;

Eiga:

1. Pristatykite filmo reZisierius ir trumpai apzvelkite filma.

2. Parodykite filma.

3. Kai baigsite Ziaréti filma, pradékite diskusija apie perziiros metu kilusius dalyviy jausmus ir mintis.

4. Paprasykite kviestinio svecio trumpai pakomentuoti filma. Paraginkite dalyvius uzduoti sveciui jiems kylancius
klausimus. Kartu pabandykite sugalvoti galimy bady skatinti teisinguma $okolado pramonéje.

Apibendrinimas ir refleksija:
Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, ka jie mano apie $ig veikla ir jos rezultatus.
Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:
1. Kaip jautétes ziarédami filmq?
. Kas pasirodé jdomu? Ar buvo, kas nustebino, Sokiravo, galbat iskilo naujy klausimy?
. Kg naujo suZinojote? Ar buvo kazkas, kq jau Zinojote, taciau niekada apie tai nesusimgstéte?
. Ar buvote nustebinti sqlygy, kuriomis dirba kakvos augintojai, bei fakty apie vaiky iSnaudojimq?

L N W N

. Kokie veiksmai galéty pakeisti esamgq situacijq? Kai kitq kartq apsipirkinésite, ar manote, jog nauja infor-
macija turés jtakos Jasy pasirinkimams? O Jasy Seimai, draugams?
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Testinumas:

Filmai gali turéti labai stipry emocinj poveikj, tad padékite dalyviams suZinoti kuo daugiau apie kakavos gamyba,
pasaulinés prekybos problemas ir galimybes imtis veiksmy joms spresti. Jaunimas gali rasti daugiau informacijos
ir patys dalyvauti vykdant pokycius, prisjunge prie kampanijos Make Chocolate Fair! ar prie bet kurios kitos
kampanijos, remiancios kakavos augintojus. Daugiau informacijos apie tolimesnes veiklas galite gauti susisieke
su jasy vietovéje veikiancia organizacija, vykdancia globaliojo Svietimo veiklas.

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Galite paieskoti ir perziaréti ir daugiau dokumentiniy filmy Sia tema.

T\
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3. Sokoladas ir sazininga prekyba. Simuliacinis Zaidimas

Pristatymas: «  Suprasti, kokius sunkumus patiria kakavos au-
Sio vaidmeny zaidimo esmé - sigilinti j problemas, gintojai.
susijusias su Sokolado gamyba ir prekyba bei Sazinin-  Trukmé: 45-60 min.
gos Prekybos savoka. Kiekviena grupé turi stengtis
uzdirbti kiek jmanoma daugiau pinigy, naudojantis
jiems duotomis priemonémis, pvz,, jie gali uzsidirbti  Dalyviy amzius: 12-17
parduodami kakavos pupeles tarpininkui. Dvi grupés
kakavos augintojy priklauso Saziningos Prekybos sis- y
temai - jiems tai atsiperka pastoviomis pajamomis *  Zirklés (5 vnt);

ir priedais uz bendruomenés labui organizuojamus . A4 formato vokai (5 vnt.);
projektus. Zaidimo metu kakavos kaina pasaulio rin-
koje kinta. Pabaigoje kakavos augintojai bendrai turi
nuspresti, kaip panaudos uzdirbtas lésas. «  Lipdukai su Saziningos Prekybos Zenklu (gali
bati ir bet kokie kitokie lipdukai) (80 vnt.);

Grupés dydis: 15-30 asm.

Reikalingos priemonés:

« A4 formato lapai (40 vnt.);

= SqZininga Prekyba (kaip judéjimas) - tai
prekybiné partnerysté, pagrjsta dialo- .  Kakavos pupelés $ablonas (5 vnt.);
gu, skaidrumu ir tarpusavio pagarba,
siekianti daugiau teisingumo tarptauti-
néje prekyboje. Ji prisideda prie darnios +  RaSymo priemoneés;
plétros, skatindama geresnes verslo sqlygas smulkie-
siems ukininkams ir darbininkams (ypa¢ maZiau eko-
nomiskai iSsivysciusiose Salyse) ir tuo paciu uztikrinda- *+  Laikrodis.

\
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«  Vaidmeny kortelés;

«  Lentelé pajamoms zyméti;

majy teises. Pasirengimas:

Sqzininga Prekyba = Sqziningos Prekybos Zenklinimo  |skirpkite 5 kakavos pupelés ablonus, po viena kie-
tarptautiné sertifikavimo programa. kvienai grupei. Sablonas naudokite kuo storesnj po-
Tikslai: pieriy. Paruoskite 5 vokus, kiekviename i$ jy jdékite

po Zirkles, rasiklj, 8 A4 formato lapus, kakavos pupe-

lés $ablong ir vaidmens kortele. Dviem grupéms (Ma-

dinos ir Dome miesteliams) j voka taip pat jdékite po

- Suprasti Saziningos Prekybos sistema ir jos 40 lipduky su Saziningos Prekybos zenklu.
principus;

«  Kritiskai vertinti problemas, susijusias su Soko-
lado gamyba ir pramone;

Eiga:
1. Padalinkite dalyvius j 5 grupeles ir paprasykite jy susésti aplink 5 stalus. Kiekvienai grupelei duokite po voka.

2. Paaiskinkite, jog kiekviena grupelé — kakavos augintojai i$ skirtingy miesteliy. Jy tikslas - uzauginti ir parduoti
kuo daugiau kakavos pupeliy, t.y. kuo tiksliau iskirpti kakavos pupeles i$ popieriaus pagal voke esantj sablong ir
jas parduoti pirkéjui (Jums). Viena iskirpta pupelé yra lygi 100 kg kakavos pupeliy.

Jus busite kakavos pupeliy pirkéjas-tarpininkas. Atsizvelgiant j iSkirpimo kokybe, jas turésite registruoti auginto-
jy gaunama pelna.

3. Paaiskinkite dalyviams, kad visos grupelés per 20 min. turés iskirpti kuo daugiau pupeliy. Zaidimo pabaigoje
grupelés suzinos savo taskus, o daugiausia pinigy uzdirbusi grupelé juos galés panaudoti savo miestelio ir asme-
niniam labui. Visos grupelés gali bendrauti ir bendradarbiauti tarpusavyje.

Pastaba: 2 iS 5 grupeliy turi Saziningos Prekybos lipdukus, kuriuos gali uzklijuoti ant savo kakavos pupeliy. Tai
reiskia, kad Sios grupés savo kakava galés parduoti uz pastovia kaing ir gaus papildoma premija uz Saziningos
Prekybos sertifikato uréjima. Si premija keliaus j miestelio fondg ir bus isleista miestelio socialiniy, ekonominiy ir
aplinkos salygy gerinimui. Informacija apie SaZiningos Prekybos sistema pateikiama tik 2 grupéms jy vaidmens
kortelése. Tarpininkas turés pazyméti jy gaunama premija atskiroje lentelés skiltyje.
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4. Pradékite skaiciuoti laika ir paraginkite visas grupeles pradéti pupeliy ,gamybos” procesa. Dalyviams atneSus
savo pupeles, palyginkite jas su savo turimu pupelés Sablonu. Jeigu jos visiskai sutampa, ,sumokékite” grupelei
uz pupeles pilng kaing — pvz. 135 eurus uz vieng pupele. Jeigu pupelé iskirpta netiksliai, sumazinkite kaing uz
prastesne kokybe. Jeigu ant pupelés uzklijuotas Saziningos Prekybos lipdukas, jos kaina yra 157 eurai ir papil-
doma 16 eury premija, jeigu pupelé iskirpta tiksliai. Lenteléje pajamy zyméjimui uzrasykite, kiek pinigy uzdirbo
kiekviena grupé.

5.Po 10-15 minuciy, arba kai grupés bus pardavusios po 5-6 kakavos pupeles, paskelbkite, kad pasikeité pasauli-

nés kakavos pupeliy kainos - 100 kg kakavos pupeliy nuo Siol kainuoja tik 112 eury. Kainos Saziningos Prekybos
sertifikatg turintiems augintojams lieka tokios pacios.

6. Grupelés ,gamina” kakavos pupeles dar 20 minuciy. Iki ,gamybos” proceso pabaigos likus 5 minutéms, pa-
skelbkite, jog laikas tuoj baigsis.

7. Sustabdykite ,gamybos” procesa, suskaiciuokite visy grupeliy gautas pajamas ir jas paskelbkite. Pasakykite,
kad grupelés gali panaudoti uzdirbtus pinigus savo asmeninei naudai arba visos bendruomenés labui. Premija
gali bati skirta tik bendruomenés reikméms.

8. Paprasykite kiekvienos grupelés per 5 min. nuspresti, kam jie skirs uzdirbtus pinigus, ir savo sprendima prista-
tyti visai grupei.
Apibendrinimas ir refleksija:

Pradékite apibendrinimga ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, ka jie mano apie 3ig veikla ir jos rezultatus.
Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:

§

1. Kaip patiko veikla? Kas vyko jos metu?

2. Kaip jautétes? Ar buvo kazkas, apie kq pagalvojote, jog tai nesqzininga?
3. Apie kg buvo si veikla?

4. Kq suZinojote apie SqZiningq Prekybg?

5. Kq dar naujo suZinojote ar patyréte? Kq dar norétumeéte suzinoti?

Testinumas:

Si veikla gali pratesti veikla ,Ka Zinai apie $okolada? Tiekimo grandinés zaidimas", kadangi ji stimuliuoja emocine
pazinimo puse ir atskleidZia Sokolado gamybos ir tiekimo grandinés veikéjus.

Si veikla gali bati tesiama projekty pobuadzio veiklomis. Pvz., dalyviai gali atlikti nedidelj tyrima ar suorganizuoti
susitikima su vietos organizacijos, dirbancios Saziningos Prekybos srityje, atstovais.
Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Zaidima galite padaryti azartiskesnj, griez¢iau vertindamas atnestas parduoti kakavos pupeles. Galite
iSvis nepriimti neidealiai iskirpty pupeliy.

* Daznai informuokite dalyvius apie likusj laika, kad jie paskubéty.
* Nuolat praneskite dalyviams apie kakavos kainy pokycius rinkoje.

* Galite paskatinti grupeles bendradarbiauti tarpusavyje.

T\
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PRIEDAI

Kakavos pupelés Sablonas:

Lentelé pajamy zyméjimui:

Uzdarbis Premija Uzdarbis Premija Uzdarbis Uzdarbis Uzdarbis

Viso:
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Vaidmeny kortelés

1 grupé: Madinos miestelis
JUsy miestelis turi nedidele mokyklg ir Sulinj, taciau jums triksta sporto aikstelés, kad vaikai galéty zaisti krep-
sinj, futbola ir uzsiimti kitu sportu. Miestelio gyventojams taip pat truksta pinigy moksleiviy mokykliniams
vadovéliams. Sporto aikstelé kainuoty apie 1500 eury, o vadovéliai - 75-375 eurus. Kiekvienam augintojui
reikia maziausiai 150 eury Seimai iSlaikyti. Dar 75 eury jiems reikia skirti tam, kad Gkis uzauginty geresnj derliy
ir gauty daugiau pelno kitais metais.

JUs priklausote Saziningos prekybos sistemai. Galite panaudoti turimus lipdukus, priklijuodami juos prie is-
kirpty kakavos pupeliy - tokias pupeles parduosite uz pastovig kaing, be to, papildomai gausite premija ben-
druomenés reikmémes.

2 grupé: Dome miestelis

Jusy miestelis turi mokyklg ir sporto aikstele, taciau Sulinys yra per toli nuo miestelio centro, todél jis norite
pasistatyti naujg Sulinj. Jis kainuoty apie 1500 eury. Miestelio vaikams taip pat reikéty sporto inventoriaus,
kuris kainuoja 75-375 eurus. Kiekvienam augintojui reikia maziausiai 150 doleriy Seimai islaikyti. Dar 75 eury
jiems reikia skirti tam, kad Ukis uzauginty geresnj derliy ir gauty daugiau pelno kitais metais.

JUs priklausote Saziningos prekybos sistemai. Galite panaudoti turimus lipdukus, priklijuodami juos prie is-
kirpty kakavos pupeliy - tokias pupeles parduosite uz pastovig kaing, be to, papildomai gausite premija ben-
druomenés reikmémes.

§

3 grupé: Taifa miestelis

Jasy miestelis turi mokykla, Sulinj ir sporto aikstele, taciau miestelio vaikai neturi pakankamai vadovéliy, o
mokyklos padétis prasta. Mokyklos remontas kainuoty apie 1500 eury, vadovéliai - 75-375 eurus. Kiekvienam
augintojui taip pat reikia maziausiai 150 eury Seimai islaikyti. Dar 75 eury jiems reikia skirti tam, kad Gkis uzau-
ginty geresnj derliy ir gauty daugiau pelno kitais metais.

4 grupé: Lasibi miestelis

Jusy miestelis turi mokykla, Sulinj ir sporto aikstele, bet centrinei prekyvietei labai reikia remonto. Prekyvietés
remontas kainuoty apie 1500 eury. Vietinei klinikai taip pat triksta vaisty - jie kainuoty apie 75-375 eurus.
Kiekvienam augintojui taip pat reikia maziausiai 150 eury Seimai iSlaikyti. Dar 75 eury jiems reikia skirti tam,
kad dkis uzauginty geresnj derliy ir gauty daugiau pelno kitais metais.

5 grupé: Bekvai miestelis

Jasy miestelis turi mokykla, taciau jus norite pristatyti papildoma klase. Miestelio vaikams taip pat truksta
batiniausiy vaisty. Nauja klasé kainuoty apie 1500 eury, vaistai — 75-375 eurus. Kiekvienam augintojui taip pat
reikia maziausiai 150 eury Seimai iSlaikyti. Dar 75 eury jiems reikia skirti tam, kad Ukis uzauginty geresnj derliy
ir gauty daugiau pelno kitais metais.
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III DALIS. DAUGIAU INFORMACIJOS

Tarptautinés informavimo kampanijos Make Chocolate Fair! (MCF!) internetiné svetainé:
www.makechocolatefair.org

Tarptautinés kakavos organizacijos (ICCO) internetiné svetainé. www.icco.org
Pasaulinio kakavos fondo internetiné svetainé: www.worldcocoafoundation.org

Tarptautiné darbo organizacija - tarptautiné vaiky iShaudojimo mazinimo programa (IPEC):
www.ilo.org/ipec/lang--en/index.htm

Tarptautinis darbo teisiy forumas - Sustabdykite vaiky i¥naudojima - Sokolado kampanija:
www.laborrights.org/stop-child-labor/cocoa-campaign

Fairtrade International: www.fairtrade.net
Rainforest Alliance: www.rainforest-alliance.org
UTZ Certified: www.utzcertified.org

Tarptautinés Zmogaus teisiy gynimo organizacijos Global Exchange iStekliai kakavos tema:
www.globalexchange.org/fairtrade/cocoa/resources

Miki Mistrati: The Shady Chocolate., documentary film: http://www.shady-chocolate.com
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SIEK TIEK APIE TEKSTILE

Drabuziai — vienas svarbiausiy muasy kasdieninio vartojimo produkty. Pirkdami drabuZius, vieni zmonés renka-
si patoguma, kiti — iSvaizda. Drabuziai yra itin svarbus socialine prasme: mes nuolat paklistame vyraujanc¢ioms
madoms, neretai vertiname kitus pagal apranga. Taciau ar zinome, i$ kur yra misy drabuziai? Kokiomis salygo-
mis jie gaminami? Kas ir kiek i$ jy uzdirba?

Tarptautiné drabuziy prekyba tesiasi jau simtus mety. Siandien aprangos pramoné yra itin globali, joje su-
sietos sudétingais tarpusavio rysiais dalyvauja 3alys, darbininkai ir vartotojai i$ viso pasaulio. Viso pasaulio
vartotojai bendrai kasmet aprangai isleidzZia daugiau nei 750 milijardy Eury: apie trec¢dalj Sios sumos isleidzia
ES, kita tre¢dalj — Siaurés Amerika ir ketvirtadalj — Azija. Aprangos versle dominuoja kelios didelés bendroves,
kurios daugiausia uzsiima prekyba — patraukliausia Sio verslo dalimi. Tuo tarpu drabuziy siuvimas yra isplites
po visg pasaulj.

Medvilnés gamyba

Medvilné priklauso dedesviniy augaly seimai, kilusiai i$ Silty ir drégny Azijos, Afrikos ir Piety Amerikos tropiky.
Ja jau prie 7000 mety pradéjo auginti inkai ir majai. Siandien medvilné auginama daugiau nei 80 3aliy 3esiuose
pasaulio Zemynuose. Siam augalui reikalingas 3iltas klimatas be $alny ir su daug saulés bei vandens. Daugiau-
sia medvilnés uzaugina Kinija (32%), Indija (23%) ir JAV (12%).

Medvilnés pluosto perdirbimas j audinj ir drabuzius buvo israstas daugelyje pasaulio viety. Dél savo patvaru-
mo medvilné tapo paciu svarbiausiu nataraliu pluostu tekstilés ir drabuziy pramonéje. Kasmet i$ 25 milijony
tony medvilnés pagaminama trecdalis visame pasaulyje pagaminamo audiniy pluosto - i3 tiek pluosto galima
pagaminti apie 60 milijardy marskinéliy. Nors medvilné kilusi i$ drégny viety, dabar ji dazniausiai auginama
sausose vietovése, nes per daug lietaus kenkia medvilnés derliui. Taciau augalui vis tiek reikia daug vandens.
Tam, kad pagaminti vieng pora marskinéliy, reikia sunaudoti apie 2000 litry vandens.

Siuo metu 60% pasaulio medvilnés plantacijy yra drékinamos - tai sudaro beveik puse visos pasaulio drékinamos
zemeés. Taigi medvilnés auginimas kasmet pareikalauja apie 6% visame pasaulyje sunaudojamo gélo vandens.

Siltas klimatas ir drégna dirva sudaro palankias salygas plisti ligoms ir kenkéjams, tokiems kaip baltaspar-
niai, amarai ir viksrai. Kovojant su jais naudojami pesticidai - medvilné 20-25 kartus per sezong nupurskiama
jvairiais Zemés Ukyje naudojamais chemikalais. Nors medvilné auginama tik 2,5% pasaulio ariamos Zemés,
16% visy pesticidy yra iSpurskiama medvilnés laukuose. Antroje pasaulyje pagal medvilnés iSauginima 3alyje
Indijoje daugiau nei pusé visy pesticidy saunaudojama medvilnei, nors jos plantacijos uzima tik 5% ariamos
zemés. Daugiau pesticidy néra naudojama jokioje kitoje zemés tkio srityje.

Masiskas pesticidy naudojimas sunaikina ne tik augaly kenkéjus, bet ir daugybe naudingy dirvoje esanciy
organizmy. Be to, pesticidai uZtersia upes, eZerus bei poZzeminius 3altinius. 99% pasaulio medvilnés augintojy
gyvena besivystanciose Salyse ir Gkininkauja maZziau nei dviejuose hektaruose zemés. Daznai tokiems augin-
tojams stinga Ziniy, kad galéty apsaugoti save ir savo Seimas nuo pavojingy pesticidy. Trys i$ deSimties daz-
niausiai medvilnés auginime naudojamy pesticidy Pasaulio Sveikatos Organizacijos (PSO) priskirti prie labai
pavojingy, ir septyni - prie vidutiniskai pavojingy.

Aprangos pramoné - globali pramone

Aprangos gamyba - tai pasauliné industrija. Tai reiSkia, jog daznai apranga pagaminama vienoje pasaulio
puséje, o parduodama visai kitoje. Aprangos pramoné suteikia darbo milijonams Zmoniy visame pasaulyje:
vien Azijoje daugiau nei 15 min. Zmoniy dirba Siame pramonés sektoriuje. Verslo sandériai vyksta sudétinga-
me agenty, rangovy ir tiekéjy tinkle. Si pramonés pusé tokia komplikuota, kad daznai net pacios bendrovés,
uzsakancios aprangos gamybg, tiksliai nezino, kur ir kokiomis salygomis ji vyksta.

Didzioji dauguma aprangos verslo darbuotojy yra moterys. Tai daZnai jaunos merginos i$ kaimo vietoviy, ku-
rios atvyksta j miesta norédamos finansiskai padéti savo Seimoms. Tai taip pat gali bati moterys su mazame-
ciais vaikais. Deja, daznai moterys, ypac jaunos merginos, samdomos dél to, jog jas yra lengva isnaudoti. Jos
daznai neturi iSsilavinimo ir nedrjsta prabilti apie sunkumus, patiriamus darbovietéje ir uz jos riby. Motinystés
atostogos suteikiamos tik teoriskai, bet ne praktiskai. Neretai darbuotojos dirba ilgas valandas, darba baigia
vélai, o po jo jy laukia pavojinga kelioné namo.
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Daugelis darbuotojy nezino savo teisiy, o jmoniy valdybos jiems neleidzia jkurti darbuotojy profesiniy
sajungy.’Jei kas nors pabandyty jkurti profesine sajunga, baty atleistas i$ darbo. Todél mes niekada ir neban-
déme jos jkurti — bijojome prarasti darbus’, pasakojo Abdul, dirbantis gamykloje Bangladese, gaminancioje
aprangos elementus Europos prekybininkams.

Menkas darbo uzmokestis — problema, kelianti ripesciy daugeliui viso pasaulio aprangos industrijos darbuo-
tojy. Saliy vyriausybés nustato labai Zemus minimalius atlyginimus tam, kad pritraukty invenstuotojy i3 uz-
sienio $aliy. Daugelyje apranga eksportuojanciy Saliy minimalus atlyginimas neleidzia darbininkams gyventi
oriai. Darbininkams reikia pragyvenima uztikrinancio atlyginimo - tai reiskia, kad uz darbo savaite gauna-
mo atlyginimo turi uztekti darbininky ir jy Seimy pagrindiniams poreikiams patenkinti: bastui, issilavinimui,
sveikatai, santaupoms, nenumatytiems atvejams. Negaunantys tokio atlyginimo darbininkai priversti dirbti
virSvalandzius, taip pat negali atsisakyti darbo del kenksmingy salygy ar nedirbti dél prastos sveikatos. “Mes
priversti dirbti ilgas valandas, kadangi atlyginimo neuztenka pragyvenimui, mano atveju ypac dél to, kad turiu
iSlaikyti ir savo tévus’, pasakojo Horn Vy, 25 mety aprangos industrijos darbuotojas Kambodzoje. Dél mazy at-
lyginimy darbuotojai daznai ima paskolas, kad sudurty gala su galu, ir neturi jokiy santaupy tokiems atvejams
kaip darbo netekimas dél ligos ar gamyklos bankroto.

Daugelyje aprangos gamykly néra uztikrinamos saugios darbo saglygos, o milijonai darbuotojy priversti rizi-
kuoti savo gyvybémis tam, kad uZsidirbty pragyvenimui. 2013 m. balandzio 24 d. Rana Plaza pastatas Dakoje,
Bangladese, kuriame buvo jsikarusios penkios aprangos gamyklos, subyréjo j Sipulius, pasiglemzdamos 1135
darbuotojy gyvybes. Gamyklos sienos suskilinéjo jau dieng pries tai, taciau tukstanciai darbuotojy buvo ver-
¢iami grjzti j darbo vietas. Pagrindinés problemos slypi nelegaliose statybose, perpildytose gamyklose, pavo-
jingose elektros sistemose ir darbo jrengimuose, priesgaisrinés saugos stygiuje. Deja, tiek vyriausybeés, tiek
verslininkai j Sias problemas beveik nepkreipia démesio. Nuo 1990 m. maziausiai 2200 darbuotojy Bangladese
Zuvo ir tikstanciai buvo suzeisti daugiau nei per 300 nelaimingy atsitikimuy, kilusiy dél nesaugiy darbo salygy.
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I DALIS: SUSIPAZINKITE

1. Mano stilius - mano atsakomybé

Pristatymas: Trukmé: 15-20 min.

Sios veiklos metu jos dalyviai, klausinédami vienikity, ~Grupés dydis: 10-30 asm.
turés galimybe susipazinti ir atpazinti jy kasdieninia- . ..
me gyvenime egzistuojancias globalias sasajas. Dalyviy amzius: 12+

Tikslai: Reikalingos priemonés:

«  Geriau susipazinti su kitais dalyviais; * ,Bingo”lapas;

«  Sumazinti grupéje egzistuojancius bendravimo  * Rasikliai.
barjerus;

«  Suvokti globaliy procesy jtaka asmeniniam gy-
venimui.

Eiga:

1. I18dalinkite dalyviams ,Bingo” uzduoties lapus ir rasiklius ir paprasdykite jy surinkti kuo daugiau kity dalyviy
parasy.

2. Dalyviai vaiksto po kambarij ir praso kity dalyviy atsakyti j klausimus, esancius jy ,Bingo” lape. Jeigu paprasy-
tas dalyvis teigiamai atsako j klausima, jis pasiraso lape prie teiginio, j kurj atsaké.

3. Dalyvis, surinkes 10 i$ 12 parasy savo lape, turi susukti,Bingo!”

Apibendrinimas ir refleksija:
Kai visi dalyviai bus surinke “Bingo!’, paprasykite jy susésti ratu Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami
uzsiémimo dalyviy, ka jie mano apie Sig veikla ir jos rezultatus. Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:

1. Ar buvo sunku/lengva atlikti uZduot;j?

2. Arsuzinojote kg nors naujo? Jei taip, kq?

3. Arsuzinojote kazkq jdomaus apie kitus grupés dalyvius? | kokj teiginj buvo dazZniausiai atsakoma teigia-

mai? | kokj reciausiai?

4. Arsupratote kazkq, kq jau Zinojote anksciau, taciau niekada apie tai nesusimgstéte?

5. Arnustebino, kiek daug jprasty dalyky yra susije su globalizacija?

6. Kokiy papildomy teiginiy baty galima jrasyti j lapus?

Testinumas:

Si veikla itin tinkama kaip jvadas, susipazinimo veikla. Po jos gali sekti bet kuri kita 3io skyriaus veikla.

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* |vertinkite, ar visi teiginiai,Bingo” uzduoties lape yra tinkami jasy dalyviy grupei. Jei kazkurie klausi-
mai netinka, galite juos pakoreguoti.

* Zaidimo nugalétoja galite apdovanoti nedideliu prizu.

* Jei grupéje daugiau nei 20 Zmoniy, galite reikalauti surinkti 10 skirtingy zmoniy parasy.
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2. Mados barometras

Pristatymas: Grupés dydis: 5-20 asm.

Si veikla skirta supazindinti jaunus Zmones ir padéti  Dalyviy amzZius: 17+
jiems kritiskai pazvelgti j vartojima ir sunkumus, ky-
lancius pasaulinéje aprangos pramonéje. Cia svar-
biausia - skirtingos dalyviy pozicijos atsakius j klau- .  Dideli uzragai,SUTINKU" ir,NESUTINKU"
simus.

Reikalingos priemonés:

Pasirengimas:
Tikslai:
Sugalvokite jvairiy priestaringy teiginiy, susijusiy
su mada ir aprangos pramone. Pasistenkite jtraukti
klausimy jvairiais aspektais: vietinis/globalus, asme-
. Diskutuoti grupéje, aptariant skirtingas nuo- hinis/socialinis, lengvas/rimtas, politinis/ekonominis.

mones ir pozicijas;

«  Paskatinti susidaryti asmenine nuomone apie
mada ir vartojima;

Paruoskite patalpa, kad turétuméte pakankamai vie-

+  I3kelti problemas diskusijos apie mada ir var-  tos 3iai veiklai. Priesingose patalpos pusése pakabin-
tojima metu, naudojant provokuojancius teigi-  kite uzrasus,SUTINKU" ir, NESUTINKU* PasirGipinkite,
nius. kad tarp jy buty daug erdves.

Trukmé: 30-45 min.

Eiga:
1. Paprasykite dalyviy sustoti patalpos viduryje. Skaitykite jiems po viena i$ pasiruosty teiginiy. Perskaite teiginj,
paprasykite dalyviy pajudéti “mados barometre” j vieng ar kitg priklausomai nuo to, ar jie sutinka su teiginiu.
Sidlomi teiginiai :

* DrabuZiai, kuriuos nesioju, padeda man isreiksti save;

* Aprangos darbuotojai Bangladese turéty dZiaugtis, jog apskritai turi darbg;

* Masy kartai mada daug svarbesné nei praéjusioms kartoms;

* Boikotuoti Azijoje pagamintus drabuzius - vienintelis budas paremti darbuotojy teises;

* Asesumados auka;

* Darbuotojy profesinés sgjungos daro darbininkams bloggq jtakq ir tik pridaro bédy;

* SgZiningos Prekybos drabuZiai yra per brangus jauniems Zmonémes.

7

2. Po kiekvieno teiginio paprasykite dalyviy paaiskinti, kodél jie pasirinko konkrecia vietg ,mados barometre”,
paprasykite jy savo nuomone pagristi.

Apibendrinimas ir refleksija:
Po veiklos, paprasykite dalyviy susésti ratu. Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami uzsi€mimo dalyviy,
ka jie mano apie 3ig veikla ir jos rezultatus. Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:

1. Kaip patiko si veikla?

2. Arbuvo lengva apsispresti, kokiq pozicijq uZimti?

3. Arbuvo lengva klausytis teiginiy j juos is karto neatsakant?

4. Ar buvo kazkas, apie kq jau Zinojote, taciau niekada nesusimgstéte?

Testinumas:

Siveikla gali bati kartojama, diskutuojant tiek ta pacia, tiek ir kitomis temomis.




Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Diskusijai rinkités ypa¢ asmeniskus, priestaringus teiginius, kad sulauktuméte skirtingy nuomoniy
is dalyviy.

* Nesmerkite dalyviy atsakymy! Kuomet dalyviai aiskina savo pasirinkimus, pasistenkite Siame etape
nepradeéti diskusijos — ¢ia svarbiausia uZimamos pozicijos vienas kito atzvilgiu, o ne tiesioginis jy
aptarimas.

* Informuokite dalyvius, kad jie gali keisti savo pozicijg, kol jie ar kiti veiklos dalyviai pristato savo
nuomone. To taip pat galite paklausti, kai visi norintieji pristaté savo pozicijas perskaityto teiginio
atzvilgiu.

* Jeigu dirbate su jaunesniais dalyviais (12-17 m. amziaus), teiginius adaptuokite taip, kad dalyviai
juos suprastuy.

e\ AN\
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I1 DALIS: SUZINOKITE DAUGIAU

1. Zinok, ka dévi

Pristatymas: «  Kortelés su pagrindiniais aprangos gamybos
grandinés veikéjais;

Pradedant nuo lengvesnés veiklos, dalyviai supras, -
kokie sudétingi globalis rysiai susije su kasdieninio *  Rasikliai;
vartojimo produktais. . Zirklés;

Tikslai: - Voratinklio” lapas (po 2 kiekvienam dalyviui);

«  Susipazinti su globaliais procesais aprangos - Marskinéliai ar dzinsai;

pramonéje; «  Vatos gabalélis;

«  Suzinoti apie nelygy galios ir pelno pasiskirsty-
ma;

«  Pasaulio zemélapis;

«  Rasomoji lenta arba dideli konferencinio popie-

«  Suvokti globalig jtakg asmeninéms patirtims. s ol

Trukmeé: 60 min. . .
Pasirengimas:

BRI IDeEm Pasiruoskite visas priemones. Galite suradyti visus

Dalyviy amzius: 17+ uzduoties etapus lentoje, kad nuo pat pradziy daly-
viams baty aisku, kaip vyks procesas.
Reikalingos priemonés:

«  Smeigtukai;

«  Kortelés su drabuziy gamybos grandinés etapais;

Eiga:

I dalis. Mano mégstamiausi marskinéliai

1. Paklauskite dalyviy, kokie drabuziai jiems patinka labiausiai, ir kokie pagrindiniai kriterijai padeda jiems apsi-
spresti perkant drabuzius (pvz., prekés Zenklas, mados Zurnalai, kaina, gamybos salygos, draugy stilius). Surasyki-
te atsakymus ant lentos. Paklauskite dalyviy, ar jie Zino, kur buvo pagamintas mégstamiausias jy drabuzis.

Il dalis. Kur ,,auga” marskinéliai?
Sioje dalyje dalyviai susipaZins su aprangos gamybos grandine ir joje dalyvaujandiais veikéjais.
1. Parodykite dalyviams marskinélius ir vatos gabalélj ir paprasykite jy jsivaizduoti, kaip vienas gali virsti kitu.

2. Naudodami korteles su drabuziy gamybos etapais, paprasykite dalyviy sudélioti jas teisinga tvarka, o taip
pat pasaulio Zzemélapyje surasti 3alis, kuriose Sie gamybos etapai vyksta. Paprasykite dalyviy jvardyti keleta pro-
blemy, susijusiy su drabuziy gamybos procesu: ekologinés medvilnés auginimo problemos, darbuotojy teisiy
pazeidimai gamyklose ir kt.

3. I13dalinkite dalyviams korteles su drabuziy gamybos grandinéje dalyvaujanciais veikéjais ir paprasykite juos
sudélioti prie drabuziy gamybos grandinés etapy, kuriuose, jy nuomone, sie veikéjai veikia. Paprasykite dalyviy
pagalvoti ir jvardyti, kokius interesus ir tikslus galéty turéti skirtingi drabuziy gamybos proceso veikéjai, kur jie
konkuruoja, o kur sutaria.

4. Paprasykite dalyviy jsivaizduoti, kad jie turi marskinélius, kainuojancius 29 Eurus. Paprasdykite jy padisku-
tuoti ir nuspresti, kokia drabuzio kainos dalis atitenka kiekvienam gamybos grandinés veikéjui. Dalyviams pri-
stacius savo sprendimga, pristatykite jiems teisingg drabuzio kainos paskirstyma (zr. prieda ,Drabuzio kainos
paskirstymas”).



Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

Il dalis. Tavo pasirinkimas - tavo tarpusavio sqsajos

1. 18dalinkite kiekvienam dalyviui po du,Voratinklio” lapus. Pirmiausia paprasykite kiekvienos individualiai pagal-
voti, kas jiems daro jtaka perkant ar renkantis drabuzius. Paprasykite dalyviy ,voratinklio” viduryje uzrasyti savo
varda, o aplink jj — Zmones ir veiksnius, kurie daro jam jtakg renkantis ar perkant drabuZius. Kuo didesne jtaka
Zmogus ar veiksnys turi, tuo arciau ,voratinklio“centro jis turi bati pazymétas.

2. Paprasykite dalyviy antrajame ,voratinklyje” surasyti Zmones ir veiksnius, darancius jtakg drabuziy gamybos
proceso veikéjams. Kuo didesne jtaka zmogus ar veiksnys veikéjams turi, tuo ar¢iau,voratinklio“centro jis turi bati
pazymeétas.

3. Paprasykite dalyviy savo ,voratinklius” aptarti maZose grupelése arba porose. Klausimai aptarimui:
* Kokie ,voratinkliy” panasumai, kokie skirtumai?

* Kas nustebino, palyginus abu ,voratinklius”?

Apibendrinimas ir refleksija:
Paprasykite dalyviy susésti ratu. Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, ka jie mano
apie Sig veikla ir jos rezultatus. Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:

1. Ar suZinojote kq nors nauja? Jei taip, kq?

2. Kas sioje veikloje nustebino labiausiai?

3. Ar tokio drabuZio kainos pasiskirstymo tikéjotés? Ar toks pasiskirstymas sqziningas? Kokios gali bati to

prieZastys?

4. Ar Zinojote, kad tiek daug Zmoniy ir transporto priemoniy prireikia jusy drabuZiy transportavimui?

5. Kaip manote, ar si prekiy grandiné yra panasi kaip kity produkty, pvz. maisto, elektros prekiy?

6. Kaip manote, kuo drabuziy gamyba ir darbo sqlygos Lietuvoje skiriasi nuo kity Saliy?

7. Armanote, jog Si veikla turés jtakos ateityje perkant drabuZius?

Testinumas:

Si veikla gali bati naudojama kaip jvadas - jZvalgos, pasiektos jos metu, turéty bati naudingos atliekant kitas
veiklas ir uzduotis.

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:
¢ Jeigu veikloje dalyvauja didesnis Zmoniy skaicius, veiklai atlikti juos galite suskirstyti j mazesnes grupeles.
« Siai veiklai reikalingas itin aktyvus lektoriaus dalyvavimas, skatinant diskusijas ir dalyviy aktyvuma.

* Kad veikla baty jdomesné ir interaktyvesné, drabuzio kainos paskirstymo etape galite naudoti tikrus
drabuzius. Galite paprasdyti dalyviy sukarpyti ar suplésyti drabuZj j skirtingo dydzio dalis ir jas priskirti
drabuziy gamybos grandinés veikéjams, priklausomai nuo jy gaunamos drabuziy kainos dalies.

* Bukite gerai pasiruose atsakyti j dalyviy klausimus drabuziy gamybos proceso tema.

J\ TSN\
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PRIEDAI

Drabuziy gamybos grandiné

PAKAVIMAS IR TRANSPORTAVIMAS
MEDVILNES AUGINIMAS
VERPIMAS
AUDIMAS
SIUVIMAS
DIZAINAS, MARKETINGAS
PARDAVIMAS
DEVEJIMAS
ISMETIMAS/PERDIRBIMAS

Drabuziy gamybos proceso veikéjai (kortelés)

UKININKAI, AUGINTOJAI DARBININKAI
DARBININKAI DARBININKAI
GAMYKLY SAVININKAI GAMYKLY SAVININKAI

GAMYKLY SAVININKAI

MARKETINGO/DIZAINO
JMONES GAMYKLY SAVININKAI

PARDUOTUVES, PREKYBOS PARDUOTUVES, PREKYBOS
CENTRAI CENTRAI

VARTOTOJAI VARTOTOJAI




Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

Salys, kuriose vyksta atskiri drabuziy gamybos proceso etapai

Medvilnés auginimas (plantacijos/nedideli | JAV (plantacijos)
ukiai) Indija (nedideli kiai)
Verpimas Turkija

Audimas Taivanas

Siuvimas Bangladesas
Dizainas, marketingas Svedija

Pardavimas Austrija

Dévéjimas Lietuva
ISmetimas/perdirbimas Gana

Drabuziy gamybos proceso veikéjai

Medvilnés auginimas Ukininkai, augintojai
(plantacijos/nedideli tkiai)
Verpimas Darbininkai, gamykly savininkai
Audimas Darbininkai, gamykly savininkai
Siuvimas Darbininkai, gamykly savininkai
Dizainas, marketingas Marketingo/dizaino jmonés
Pardavimas Parduotuvés, prekybos centrai
Dévéjimas Vartotojai
ISmetimas/perdirbimas Vartotojai, Parduotuves, prekybos
centrai, gamykly savininkai
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Marskinéliy kainos pasiskirstymas

° .
° par.dawmo Kainos dalis
kainoss
Ukininkai, augintojai 12% 3,40 €
verpimas, aud.lrr.\as, s.luwmas: 0.6 % 018 €
Darbininkai
verpimas, audimas, siuvimas: -
gamyklos savininkai 4% 115¢€
dlzal'nas, ma.rke.tmgas: m.ar- 12 % 361 €
ketingo/dizaino jmoneés
17,00 €
pardavimas: parduotuves 59 % (jskaitant darbuotojy
atlyginimus)
Kita (tarpininkai, transportas) 12,4 % 3,66 €
IS viso 100 % 29,00 €

Saltinis:
http://cleanclothes.at/media/common/uploads/download/factsheet-zum-existenzlohn/Fact_Sheet_Existen-
zlohn.pdf ir http://www.fairwear.org/ul/cms/fck-uploaded/documents/policydocs/ClimbingtheLadderReport.pdf




Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

Voratinklis:

=4
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Pristatymas: Grupés dydis: 6-20 asm.

Si veikla jtraukia jaunus dalyvius, nes yra linksma ir  Dalyviy amzius: 12-17
skatinanti rungtis. Jos metu dalyviai daugiau suzinos
apie masy vartojimo jprociy ir pasaulinés aprangos
industrijos sasajas. «  Nesiojamas kompiuteris su multimedija jranga;

Reikalingos priemonés:

Tikslai: «  Skaidrés su viktorinos klausimais;

. Susipazinti su jvairiais pasaulinés aprangos in- +  Konferencinio popieriaus lapai arba rasomoji

dustrijos aspektais ir kylanciais sunkumais; lenta;
. Aptarti svarbius klausimus mados ir vartojimo + 4 kortelés (A, B, Cir D) kiekvienai grupei;
temomis;

«  Prizas laimétojams.
- Zaismingai aptarti svarbias globaliojo 3vietimo
temas.

Trukmeé: 60 min.

Eiga:

1. Paprasykite dalyviy susiskirstyti j grupeles po 3, 4 ar 5 asmenis (priklausomai nuo bendro dalyviy skaiciaus), ir

7 7]

sugalvoti grupés pavadinima, susijusj su apranga (pvz., ,Zara",,Sazininga Prekyba“,,Mélyni dzinsai” ir pan.).

2. I8dalinkite po 4 viktorinos korteles kiekvienai grupei ir pasakykite, jog po kiekvieno klausimo jie turi iskelti, jy
nuomone, teisingo atsakymo raide (A, B, Car D).

3. Pradékite viktoring, naudodami pasiruostus klausimus. Paprasykite savo kolegos ar vieno i$ grupés nariy len-
toje ar popieriaus lape Zyméti, kurios grupés teisingai atsakeé j klausimus.

4. Pabaigoje suskaiciuokite kiekvienos grupés taskus ir apdovanokite nugalétojus.

Apibendrinimas ir refleksija:

Po veiklos paprasykite dalyviy suseésti ratu ir aptarkite uzduotj. Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami
uzsiémimo dalyviy, ka jie mano apie 3ig veiklg ir jos rezultatus. Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:

1. Kaip jums patiko viktorina?
2. Ar suZinojote kg nors nauja, jei taip, kq?
3. Ar kurie nors is suzZinoty fakty nustebino? Kodél?

Testinumas:
Si veikla gali bati kartojama ta pacia ar kita tema. Taip pat gali bati naudojama projekto pabaigoje, uztvirtinti
dalyviy naujai jgytas Zinias. Pabandykite panaudoti jas kitose savo vykdomose veiklose.
Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:
* Pabandykite jsijausti j viktorinos vedéjo vaidmenj - taip labiau motyvuosite dalyvius.

* Pasistenkite surasti prizus, susijusius su tekstilés tema (pvz. 3okoladas su Saziningos Prekybos sertifika-
ty, bilietas j kino filma, susijusj su aprangos pramonés, darbuotojy iSnaudojimo, medvilnés auginimo
temomis ir pan.)

¢ Viktorinai pasistenkite sugalvoti klausimus, kurie nebuty pernelyg,,pamokslaujantys’, taip pat klausimy
jvairiais aspektais: vietinis/globalus, asmeninis/socialinis, lengvas/rimtas, politinis/ekonominis.

¢ Viktorinos klausimus galite adaptuoti ir keisti, atsizvelgdami j dalyviy amziy ir sugebéjimus.




Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

Sitlomi klausimai viktorinai

IS kokios medziagos gaminami dzinsai? A medyvilnés

B vilnos
Csintetinio pluosto
D lino

Kokiose $alyse pagaminama daugiausia masy nesio- | A Vokietijoje, Austrijoje ir Sveicarijoje
jamy drabuziy? B Italijoje, Pranctzijoje ir Portugalijoje
C JAV, Kanadoje ir Australijoje

D Bangladese, Kinijoje ir Kambodzoje

Kaip vadinasi darbuotojy organizacijos, kovojancios | A Nevyriausybinés organizacijos
uz darbuotojy teises Europoje ir kitose Salyse? B profesinés sajungos
C gaujos

S viesosios jstaigos

Kiek pajamy i$ pardavimy per metus gauna H&M?' | A Apie 250 milijardy Eury

B Apie 17,5 milijardy Eury

C Apie 150 000 tukstanciy Eury
D Apie 1,3 milijardy Eury

Kaip vadinasi Europoje paplites judéjimas, kurio da- | A Viskas-po-vieng (angl. Everything-alone)
lyviai siekia patys perdirbti ir naujai panaudoti jvai-

) " - B Taip-mes-galime (angl. Yes-we-can)
rias medziagas ir produktus?

C Kodélgi-ne (angl. Why-the-fuck-not)
D Pasidaryk- pats (angl. Do-it-yourself)

Kokia dalj visy atlieky Lietuvoje sudaro odos, gumos | A 28%
ir dévétos tekstilés gaminiai? B 7%

C33%
D 13%

Koks budas panaudoti senus drabuzius neseniai is- | A drabuziy keitimosi vakaréliai
populiaréjo tarp jauny zmoniy? B drabuziy pirkimas internetu

C drabuziy iSmetimas j Siuksliy konteinerius

D seny drabuziy perdavimas jaunesniems broliams
ir seséms

Kiek vandens reikia, kad pagaminti vienerius marski- | A 5 litry
nelius? B 100 litry

C 500 litry

D 2000 litry

6 Saltinis: http://www.handelsdaten.de/themen/326/hennes-und-mauritz/;
2013 - pardavimai ~ 17.5 milijardy €!
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3. Aprangos siuvimas: simuliacinis zaidimas

Pristatymas: Reikalingos priemonés:

3i veikla padés dalyviams patirti aprangos gamybos * A4 popieriaus lapai;
procesa ir pajausti spaudima, kurijaucia tekstiles pra- . Zjrkles:

monéje dirbantys Zmonés. 5 . .
+  RaSymo priemonés;

ulgk + Linuoté.
-« Patirti gamybos procesa zaidimo forma;
Pasirengimas:
«  Susipazinti ir patirti, kokios gali bati neteisingos
darbo salygos. Sustatykite stalus j vieng eile ir pasiruoskite visas
priemones.

Trukmé: 30 min.
Galite leisti dalyviams i numeriukus, kad vaidmuo ga-

Grupés dydis: 6-20 asm. myboje bty paskirtas atsitiktinai

Dalyviy amzius: 12+ Kai nuspresite/i$sitrauksite numeriukus ar vaidmenis,
dalyviai turety susésti prie stalo pagal eiles numer;j

Eiga:

1. Trumpai paaiskinkite dalyviams apie kiekviena drabuziy gamybos etapa (kirpima, siuvima, sagy siuvima ir
t.t.). Paaiskinkite, kas vyks veiklos metu ir kokios bus taisyklés. Taip pat isrinkite nuo vieno iki trijy priziarétojy.
2. Suskirstykite dalyvius grupelémis po 6 asmenis. ISdalinkite dalyviams numeriukus nuo 1 iki 6 ir paprasykite
jy susésti paeiliui.

3. Kiekvienas dalyvis gaus konkrecia uzduotj gamyboje pagal savo eilés numerij. sitikinkite, kad visi dalyviai
aiskiai suprato savo uzduotis.

4. Pasakykite, kad kai suplosite rankomis, turi prasidéti gamyba. Js su prizilrétojais turite skubinti dalyvius
dirbti greiciau.

5. Gamyba baigiasi jasy sprendimu. Ji netureéty testis per ilgai, tac¢iau bent 5-10 minuciy.

Apibendrinimas ir refleksija:

Paprasykte dalyviy susésti ratu. Aptarimui sitlomi klausimai:
1. Kaip patiko veikla? Ar buvo sunku/lengva atlikti uzduotj?
2. Kaip sékési gamyba? Kaip jautétés dél skubinimo?
3. Ko galime pasimokyti i$ Sios veiklos?

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

¢ Jeigu dalyviy daug, galite padalinti juos j dvi grupes ir suorganizuoti jy tarpusavio gamybos varzybas.
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Metodiné priemoné darbui su jaunimu

PRIEDAI

Siglomi klausimai viktorinai

1. PriziGrétojas e A4 formato popieriaus lapai
JUs turésite priziuréti, kad marskinéliai ® Smeigtukai

baty gaminami itin kokybiskai. Taip pat S

basite atsakingas uz darbo jranga. ® Liniuotes
°

Savarzélés

2. Siuvéja (-as) 3. Siuvéja (-as)

Perlenkite popieriaus lapa per puse. Pa- ISkirpkite pazyméta forma
sizymekite po 5 cm virduje ir apacioje ir 5
cm desinéje puséje.

5 ! Lapo sulenkimas — desinéje =%
i puséje Lapo sulenkimas - dedinéje
o — - puséje
4. Siuvéja (-as) 5.Siuvéja (-as)

Ant iskirptos formos nupieskite 4 cm plo- | ISkirpkite nupiestg staciakampj.
¢ioir 12 cm ilgio staciakampj.

: X

1o | Lapo sulenkimas - desinéje Lapo sulenkimas — degi-
puseje néje puséje
6. Siuvéja (-as) 7. Pardavéja (-as)

ISlankstykite popieriaus lapa. VirSuje nu- | UZlenkite abi marskinéliy puses ir perlen-
pieskite puslankj — apykakle, o tiesiai per | kite per puse.
vidurj 4 taskus vienodais atstumais.

(\/ ]

Nugara Priekis

eeee(
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III DALIS: DAUGIAU INFORMACIJOS

* Pagrindiné informacija apie medvilne ir jos produktus (informacija vokieciy kalba):
http://www.baumwoll-seite.de/index.html

* Informacija apie medvilnés derliaus rinkimga ir ekologines pasekmes (informacija vokieciy kalba):
http://umweltinstitut.org/fragen--antworten/bekleidung/konventionelle_bekleidung-678.html

« ,Svariy Drabuziy” kampanija apie darbo salygas tekstilés pramonéje: http://www.cleanclothes.org/
¢ Kas slypi uz kasdien vartojimy produkty: http://www.buyresponsibly.org/
* Darnios mados ir maisto gidas: http://www.die-sicherheitsnadel.at/

* Kas slypi uz musy kasdien vartojamy produkty: http://www.buyresponsibly.org/
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SIEK TIEK APIE MOBILIUOSIUS TELEFONUS

Siuolaikinis pasaulis yra sunkiai jsivaizduojamas be mobiliyjy telefony. Pasaulyje yra daugiau Zmoniy, turinciy
mobiliuosius telefonus nei turin¢iy galimybe naudotis tualetais. Pasaulio banko duomenimis, 91% pasaulio
gyventojy yra pasirase sutartis su jvairiomis telefonines paslaugas teikian¢iomis kompanijomis, tuo tarpu vos
64% Zmoniy gyvena pakankamomis sanitarinémis salygomis pasizymincioje aplinkoje.

Jauni Zmonés Europoje auga aplinkoje, kurioje mobilieji telefonai tampa neatsiejama kasdienio gyvenimo da-
limi. Sis fenomenas yra badingas jaunimui visame pasaulyje. Toks bendras pasaulinis ry3ys daro tiek teigiama,
tiek neigiama jtaka jaunimui, bet tuo paciu susieja jaunus Zmones, gyvenancius labai skirtingus gyvenimus.

Globali tiekimo grandiné

Jusy telefonas yra pagamintas i$ jvairiausiy komponenty. Jame galite rasti aukso i$ Piety Afrikos ar Rusijos,
vario i$ Cilés, nikelio i§ Kanados, tantalo ar koltano i$ Kongo Demokratinés Respublikos.

Koltanas yra esminis mobiliyjy telefony komponentas. 80% sio brangaus mineralo yra randama ir iSgaunama
Kongo Demokratinéje Respublikoje, salyje, draskomoje kary ir jvairiy konflikty, kuriy pagrindiné priezastis
- Sios 3alies gelmése randamas turtas. Koltano kasyba gali buti labai pavojinga, menkai apmokama veikla,
kurioje placiai paplites vaiky iSnaudojimas. Kongo Demokratinés Respublikos kalnakasiai yra viena pirmujy
ir svarbiausiy globalios mobiliyjy telefony tiekimo grandinés daliy. Tai Zmonés, kurie sukuria, pagamina ir
parduoda mobiliuosius telefonus.

Aplinkos tvarumas

Rinkoje pasirodzius naujo modelio telefonams, daugelis Zmoniy juos jsigyja ir atsikrato puikiai veikianciy se-
nujy, o telefonui sugedus mobiliaisiais telefonais prekiaujancios kompanijos taip pat vangiai sitlosi jj sutaisyti.
Milijonai telefony kasmet yra iSmetami ir neretai atsiduria savartynuose. Juose sukaupta gausybé pavojin-
gy cheminiy medziagy, kurios gali kenkti aplinkai. Sie pavojingi chemikalai patenka j dirvozemj, o véliau ir
j vandenij. Pasiturinc¢ios Europos salys daznai iSgabena nebenaudojamus mobiliuosius telefonus j finansiskai
silpnesnes ir silpnesne teisine baze turinéias 3alis ,perdirbimui. Salys pasirenkamos pagal tai, kiek valstybéje
yra ginamos Zmoniy teisés bei aplinka. Taip i$ esmés yra,eksportuojama” ir $i problema.

Mobilieji telefonai Afrikoje

Mobiliosios technologijos pakeité komunikacija visoje Afrikoje. Tai paskatino pokycius Svietimo, sveikatos ap-
saugos sistemose, bankininkystéje. Sios technologijos padéjo paprastiems pilie¢iams burtis ir aktyviai kovoti
uZ savo teises bei jsitikinimus.

Net ir smulkas Gkininkai, kurie neturéjo arba turéjo menka galimybe gauti finansavima bei prieiga prie tech-
nologijy, dabar gali lengvai pasiekti informacijg apie oro salygas, patikrinti paséliy kainas bei taip padidinti
gaunamas pajamas.

Ka galite padaryti?

Mobilieji telefonai paprastiems Zzmonéms tampa esmine technologijy dalimi visame pasaulyje. Pagrindinis
iSSukis, su kuriuo susiduriame, yra uztikrinti, kad gaminant mobiluosius telefonus baty paisoma kiekvieno tie-
kimo grandinéje esancio vieneto interesy, buty gerbiamos Zmogaus teisés ir atsizvelgiama j e-atlieky poveikj
aplinkai.
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I DALIS: DALIS: SUSIPAZINKITE

1. Argumentai ,uz” ir ,pries” mobiliuosius telefonus

Pristatymas: Trukmé: 30-45 min.

Tai greito mastymo reikalaujantis zaidimas, leidzian-  Grupés dydis: 8-30 asm.
tis dalyviams apgalvoti, kaip ir kodél yra naudojami  palyviy amzius: 12+
mobilieji telefonai.

Reikalingos priemonés
Tikslai:

. »  Dideli popieriaus lapai

+  Apgalvoti argumentus ,uz” ir ,pries” mobiliuo-

sius telefonus - Zymekliai, rasikliai

Eiga
1. Suskirstykite grupe j mazesnes grupeles po 4-5 dalyvius.

7 xu

2. Paprasykite kiekvienos grupés per 2 minutes surasyti kuo daugiau argumenty ,uz” ir ,pries” mobiliuosius tele-
fonus.

3. Pasibaigus uzduociai atlikti skirtam laikui, paprasykite kiekvienos grupés pristatyti tai, ka jie parasé. Jeigu viena
grupé jvardija viena i$ argumenty, kuriy nebuvo jvardijusi kita grupé, skirkite jiems 1 tasa. Jeigu grupiy argumen-
tai kartojasi, juos iSbraukite.

Y7 $7

4. Aptarkite argumentus,,uz” ir,,pries" Suskaiciuokite rezultatus ir pasveikinkite laiméjusig komanda.

Apibendrinimas bei refleksija:

Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami dalyviy, ka jie mano apie 3ig veikla ir jos rezultatus. Taip pat pa-
klauskite jy keleto apibendrinimui ir refleksijai skirty klausimuy:

x i

1. Ar buvo lengviau sugalvoti argumentus ,uz’; ar ,pries”?

xu su

2. Kokiy argumenty yra daugiau: ,uz” ar ,pries” mobiliuosius telefonus?

3. Arbuvo issakyti argumentai, kurie sukélé jums nuostabq ar nepritarimq?
4. Ar manote, kad rezultatai baty tokie patys, jeigu $i uZduotis baty atlikta kitoje Salyje?

Testinumas:

Sig veikla galite pratesti uzsiéemimu,,Mobilieji telefonai. Globalioji dimensija*, kuri yra skirta geriau suprasti, kaip
mobilieji telefonai bei mobiliosios technologijos yra naudojamos, siekiant atnesti naudos Zmonéms, gyvenan-
tiems Afrikoje. Veiklos aprasa rasite toliau Siame leidinio skyriuje.

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Akcentuokite tai, kad skirtingi Zzmonés mobiliuosius telefonus naudoja skirtingais tikslais, priklausomai
nuo jy amziaus, gyvenamosios vietos bei poreikiy.

. —
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Pristatymas:

Si veikla paskatins dalyvius pagalvoti, kodél Zzmonés
naudojasi technologijomis kasdieniame gyvenime.
Jie taip pat turés galimybe aptarti, kokie skirtumai
egzistuoja tarp globaliy bendruomeniy, kalbant apie

Trukmé: 45 - 60 min.
Grupés dydis: 5-25 asm.
Dalyviy amzius: 12+

Reikalingos priemonés:

prieiga prie technologijy ir jy panaudojima.

+ Teiginiai, atspindintys asmeninius jsitikinimus,
uzrasyti ar atspausdinti ant atskiry popieriaus
lapy;

«  Mazi popieriaus lapeliai;

Tikslai:
+  Pristatyti terming ,technologinis teisingumas”;

«  Paskatinti dalyvius pagalvoti, kaip technologi-

jos sujungia Zmones visame pasaulyje. «  Kortelés;

«  ISsiaiskinti, kaip technologijos, kuriomis naudo- .
jasi dalyviai, pagerina gyvenimo kokybe ar tie-
siog yra prabangos pozymis;

Nory ir poreikiy lapas;
- Rasikliai.
« Aptarti technologijy poreikio ir jy vartojimo

problematika ir tai, kaip tai skiriasi skirtingose
pasaulio Salyse.

Eiga
I dalis: pritariu - nepritariu
1. Paprasykite dalyviy uzrasyti savo vardus ant mazy popieriaus lapeliy.
2. Paprasykite grupés sustoti ratu bei paaiskinkite, o jo viduryje iSdéliokite lapus su teiginiais. Paprasykite dalyviy
padéti lapelius su savo vardu:
e arciau teiginio, jeigu jis/ji Siam teiginiui pritaria;
* toliau nuo teiginio - jeigu jam nepritaria.

3. I3 eilés kvieskite dalyvius sudéti savo lapelius, pasiteiraukite jy dél savo pasirinkimo. Diskusijos metu leiskite
dalyviams pakeisti jau padéto lapelio vieta.

Il dalis: norai ir poreikiai

1. 13dalinkite dalyviams po 4 tuscias korteles ar popieriaus lapelius. Paprasykite jy ant korteliy uzrasyti 4 prietai-
sus, kurie, jy manymu, jiems kasdien yra itin reikalingi.

2, Suskirstykite dalyvius j mazesnes grupeles po 4-6 Zzmones. Kiekvienai grupei duokite po paruosta korteliy
rinkinj. Paprasykite jy perziaréti pries tai jy uzrasytas korteles ir atmesti tas, kurios sutampa. Paprasykite vieno
dalyvio i$ kiekvienos grupés sumaisyti korteles ir jas padalinti po lygiai kiekvienam grupelés nariui.

3. I3dalinkite grupeléms nory ir poreikiy lapus (po vieng kiekvienai grupei). Paprasykite dalyviy savo grupelé-
se paeiliui déti po vieng kortele nory ir poreikiy lape j vieta priklausomai nuo to, ar, jy nuomone, ant kortelés
nurodytas prietaisas yra batinas kasdieniniame gyvenime, t.y. padeda palengvinti buitj ir tenkina pamatinius
Zmogaus poreikius, ar tai yra prabangos zenklas. Atkreipkite dalyviy démesj, kad poreikiy ir nory laukai turi ribota
viety skaiciy, kiek korteliy jame gali atsirasti, todél skatinkite juos diskutuoti ir derétis, kuri kortelé kuriame nory
ir poreikiy lauke turi atsirasti. Jeigu dalyviams neuZzteks vietos ir jie norés pakeisti kortelés vieta, tam turi pritarti
visa grupeé.

4, Kai visos grupés bus susitarusios ir sudéliojusios visas korteles, paprasykite jy pasidalinti savo sprendimais ir jy
motyvais. Atkreipkite dalyviy démesjj jy paciy sprendimus dél mobiliujy telefony poreikio kasdieniniame gyvenime.
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Apibendrinimas bei refleksija:
Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami dalyviy, ka jie mano apie i veiklg ir jos rezultatus. Po pirmosios
veiklos dalies paklauskite jy keleto apibendrinimui ir refleksijai skirty klausimy:

1. Kg naujo ismokote, suZinojote $ios veiklos metu?

2. Ar manote, kad rezultatai baty tokie patys, jeigu i uzduotis baty atlikta kitoje salyje?

3. Apie kokias technologines priemones Jus pagalvojate isgirde terminqg ,technologijos”?

4. Kaip Jas suprantate terming ,technologinis teisingumas”? Nevyriausybiné organizacija Practical Action
sj terming apibréZia kaip ,jsitikinimgq, kad kiekvienas Zmogus turi teise j prieigq prie technologijy, kurios
jam/jai yra reikalingos kasdienio gyvenimo kokybei uztikrinti, neapribojant kity individy galimybiy dabar
bei ateityje”.

Keletas klausimy apibendrinimui ir refleksijai po antrosios veiklos dalies:

1. Ar buvo sudétinga sugalvoti, kokiais prietaisais naudojatés kasdien?

2. Ar buvo sudétinga susitarti, kur turéty bati padéta kortelé?

3. Ar Jus kas nors nustebino?

4. Ar manote, kad jeigu $j Zaidimg batuméte Zaide su vyresniais ar kitoje Salyje gyvenanciais Zmonémis, at-
sakymai baty kitokie?

5. Ar manote, kad buty buve sudétingiau atlikti uzduotj jeigu grupeliy nariai baty jvairesnio amziaus, atke-
liave is skirtingy kultary?

6. Kg naujo iSmokote?

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Akcentuokite tai, kad skirtingi Zmoneés jvairius prietaisus naudoja skirtingais tikslais, priklausomai nuo jy
amziaus, gyvenamosios vietos, poreikiy ir kt.

 Paskatinkite grupe pasidalinti mintimis ir papasakoti, kokias technologijas jie naudoja kasdien (pvz,
mobilieji telefonai, televizija, plauky dziovintuvas, skalbimo masina, dviratis, elektra, kt.).

* Pabrézkite tai, kad technologijos turi skirtinga reikme skirtingiems Zmonéms priklausomai nuo jy as-
meninés situacijos — turimo kapitalo, profesijos, gyvenimo budo, kultiros, socialinés ir ekonominés pa-
déties, Salies, kurioje gyvena, ir kt.

PRIEDAI
Teiginiai
4 (
MAN PATINKA TURETI NAUJAUSIO ZMONES TURETY TURETI GALIMYBE
MODELIO MOBILYJ] TELEFONA, IR NAUDOTIS REIKALINGOMIS
AS VISISKAI NESIRUPINU TUO, KAS TECHNOLOGIJOMIS, NET JEIGU JIE
NUTIKS PRIES TAI TURETAM. NEGALI JY JPIRKTI.
J J

(

AS NIEKUOMET NESU
PAGALVOJES/-USI APIE ZMONES IR
PROCESUS, KURIE YRA SUSIJE SU
MOBILIYJY TELEFONY GAMYBA.

Y —
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I1 DALIS: SUZINOKITE DAUGIAU

1. Saziningos darbo salygos

Pristatymas: Trukmé: 20-30 min.

Sioje veikloje jos dalyviai susipazins su pagrindiné-  Grupés dydis: 5-25 asm.
mis darbuotojy teisémis, kas padés jiems geriau su-
prasti, kokiy darbo salygy bei teisiy jie turéty tikétis.

Tikslai:

Dalyviy amzius: 12+
Reikalingos priemoneés:
+  Apmastyti asmenine darbo patirtj bei lukescius; Kortelés, Teises darbe”;

«  Aptarti, kokios teisés yra saziningos darbe. * Lipnijuosta.

Eiga:
I dalis:

1. Paprasykite dalyviy susésti ratu ir uzduokite jiems keleta klausimy:
* Arkas nors is jusy turi darbq arba noréty dirbti?
* Kokiomis sqlygomis norétuméte dirbti?
* Kokiems Zmonéms norétuméte dirbti?

* Kokiy kolegy darbe norétuméte?

2. Pasakykite dalyviams, kad egzistuoja pagrindinés teisés, kuriy kiekvienas darbuotojas gali tikétis. 1skabinkite
korteles su teisémis darbe skirtingose patalpos vietose ir trumpai kiekvieng jy pristatykite dalyviams. Paprasykite
kiekvieno individualiai apmastyti ir atsistoti prie, jy manymu, svarbiausios teisés darbe. Paprasykite dalyviy pri-
statyti savo argumentus dél skirtingy teisiy darbe svarbos.

Apibendrinimas ir refleksija:
Pradékite apibendrinimg ir refleksija, klausdami dalyviy, k3 jie mano apie 3$ig veiklg ir jos rezultatus. Taip pat pa-
klauskite jy keleto apibendrinimui ir refleksijai skirty klausimy:

1. Kuri is teisiy darbe yra svarbiausia? Kodél?

2. Ar, Jusy manymu, kokios nors teisés traksta?

3. ArkaZkuri is teisiy Jus nustebino? Kodél?

4. Kodél, Jusy manymu, teisés darbe yra svarbios?

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Pasakykite dalyviams, kad jie gali pereiti nuo vienos kortelés prie kitos, jeigu diskusijos metu pasikeité
jy nuomoneé. Paklauskite, kodél jie pakeité savo nuomone.

* Pabrézkite dalyviams, kad Sioje veikloje néra teisingo ar neteisingo atsakymo, nes visos teisés yra
vienodai svarbios.

* Veiklos metu pabrézkite dalyviams, kad kai kuriose 3alyse darbuotojai negali naudotis savo teisémis.

Testinumas

Veikla galite testi uzsiemimu ,Nesaziningos darbo salygos Demokratinéje Kongo Respublikoje”. Sis uzsiémimas
atspindi, kaip mobiliyjy telefony gaminimo procese yra iSnaudojami vaikai Demokratinéje Kongo Respublikoje.
Uzsiémimas skatina dalyvius apmastyti msy santykius bei rysius pasaulinéje prekyboje ir tai, kaip milijonai Zzmo-
niy yra priversti dirbti menkai apmokama, Zemos kvalifikacijos darba tiekimo globalioje grandinéje.
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PRIEDAI
Kortelés ,Teisés darbe”
4 4
GAUTI PRAGYVENIMUI
JOKIOS
PAKANKAMA DARBO .
UZMOKEST] DISKRIMINACLJOS!
J J
4 4
DIRBTI DARBO SUTARTYJE,
TEISES AKTUOSE IR KITOSE BUTI OFICIALIAI
TAISYKLESE NUSTATYTA IDARBINTAC(S)
DARBO LAIKA
J J
4 4
DIRBTI SAUGIOJE IR SVEIKATAI ISTOTI | PROFESINE
NEKENKIANCIOJE APLINKOJE SAJUNGA
J J

Korteliy ,Teisés darbe” trumpas paaiskinimas
1. Gauti pragyvenimui pakankamq darbo uzmokestj

Tai reiskia, kad asmuo turi gauti tokj uzmokestj, kurio pakakty jsigyti maisto, sumokéti uz apgyvendinima,
transporta, sveikatos priezilrg ir turéti pinigy papildomoms islaidoms.

Lietuvoje minimali ménesiné alga yra 1000 Lt / 289,62 Eur iki mokesciy, tuo tarpu minimalus gyvenimo lygis
(MGL) - 130 Lt /37,65 Eur.

2. Dirbti darbo sutartyje, teisés aktuose ir kitose taisyklése nustatytq darbo laikg

Zmogus neturéty bati veréiamas dirbti ilgiau nei yra numatyta darbo sutartyje. Lietuvoje galiojanciose taisy-
klée numatyta, jog zmogus turéty dirbti ne daugiau 40 val. per savaite ir turéti bent 24 val. poilsiui. Neturéty
bati reikalaujama dirbti virSvalandzius, o jiems esant esant — adekvaciai atsilyginama.

3. Dirbti saugioje ir sveikatai nekenkiancioje aplinkoje

Jeigu dirbate gamykloje, kurioje turite kontaktg su cheminémis medziagomis, jmoné turéty Jus aprapinti spe-
cialia apranga, pirstinémis ir kt.

4. Jokios diskriminacijos!
Neturétumeéte bati diskriminuojamas darbe dél savo amziaus, religijos, lyties ar kt.
5. Bati oficialiai jdarbinta(s)

Darbo sutartis jrodo, kad esate jdarbintas kazkieno kito. Darbo sutartyje turéty bati numatytos Jums priskiria-
mos atsakomybés, darbo valandos, nauda (motinystés/ tévystés atostogos, neatvykimas j darba ligos atveju,
apmokamy atostogy taisykleés, kt.).

6. Istoti j profesine sgjungq

Galimybé darbuotojams jungtis j profesines sajungas suteikia galimybe jiems kolektyviai ir nepriklausomai
atstovauti savo interesams darbo vietoje. Badami profesiniy sajungy nariais, darbuotojai turi didesnés galios
nei individualiai. Tai padeda jiems derétis su darbdaviais dél geresnio atlyginimo ir kity darbo salygy.
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2. Nesaziningos darbo salygos Demokratinéje Kongo Respublikoje

Pristatymas: Dalyviy amzius: 12+

Sios veiklos metu dalyviai daugiau suZinos apie Reikalingos priemonés:
mobiliyjy telefony gamybos tiekimo grandine ir su-
pras, kaip jvairiy medziagy kasyba paskatino vaiky
iSnaudojima Demokratinéje Kongo Respublikoje.

Tikslai: «  Pasaulio Zemélapis;

«  Senas mobilusis telefonas, kurj baty galima is-
ardyti dalimis;

- Situacija ,Vaiky darbas Demokratinéje Kongo
Respublikoje”;

«  Daugiau suzinoti apie Zmogaus teises;

«  Pabrézti, kodél skurdziai gyvenantys vyrai, mo-

terys ir vaikai gali bati lengvai inaudojami. » Nuotrauka.
Trukmé: 60 min.

Grupés dydis: 5-25 asm.

Eiga

1. Paimkite seng mobilyjj telefong ir isardykite jj dalimis. Paprasykite dalyviy apziuréti telefono komponentus ir
jvardinti kiekvieng dalj. Atkreipkite dalyviy démesj j plastikinj telefono dékla ar dangtelj, baterija, garsiakalbyj ir
mikrofong, pagrindine plokste. Po to, naudodami zemelapj, pazymékite, i$ kur atkeliauja Sios mobiliyjy telefony
gamyboje naudojamos medziagos: auksas (Piety Afrika, Rusija), varis (Cilé, Papua ir Naujoji Gvinéja), nikelis (Ka-
nada). Taip pat pazymeékite tantala, kuris yra iSgaunamas i$ mineralo kolumbito-tantalito ar koltano (Australija,
Brazilija, Kanada, Kongo Demokratiné Respublika). Akcentuokite, kad tokiy mineraly kaip koltanas kasybos déka
yra finansuojamos bei idlaikomos jvairios ginkluotos grupuotés visoje Demokratinéje Kongo Respublikoje. Sio
proceso déka yra palaikomas Salies viduje vykstantis konfliktas. Vaikai taip pat dirba Siose kasyklose nepriklauso-
mai nuo jy amziaus. Dalyviai tuo jsitikins kitame veiklos Zingsnyje.

2. Parodykite dalyviams nuotrauka. Paprasykite jy neskubéti ir atidziai jg iStyrinéti. Naudodamiesi savo vaizduote,
dalyviai sukurs bendra bruozy rinkinj, kuris galéty buti priskiriamas nuotraukoje pavaizduotam vaikui. Paprasy-
kite grupés jsivaizduoti:

* Kas yra sioje nuotraukoje pavaizduotas Zmogus?

* Tai berniukas ar mergaité?

* Kokio amziaus?

* Kqsis vaikas veikia?

* Kokioje aplinkoje sis vaikas dirba?

* Arjis/ji turi Seimq?

* Kodél vaikas dirba?

* Kokia yra ekonominé ir socialiné Sio vaiko padeétis?

* Kq mieliau Sis vaikas rinktysi veikti vietoje darbo?

* Aris vaikas turi kokiy nors ambicijy, siekiy, susijusiy su ateitimi?

* ArSis vaikas turi kokios nors nuosavybés?
Paprasykite dalyviy pasidalinti savo mintimis. Atkreipkite démesj j tai, kad neteisingy atsakymy néra.

3. Pristatykite dalyviams Decu, vaika nuotraukoje. Perskaitykite situacija,Vaiky darbas Demokratinéje Kongo Res-
publikoje”. Decu uzdirba maziau nei 0,90 Eur per diena. Jis niekuomet negalés sau leisti jsigyti mobiliojo telefono,
nors ir prisideda prie jo gamybos.
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Paprasykite dalyviy pagalvoti ir atsakyti j Siuos klausimus:
* Arjsivaizduojate, jog kiekvienq dienq j darbq turétuméte eiti 2 valandas?
* Kaip jaustumeétes, jeigu turétuméte taip sunkiai dirbti?
* Arjsivaizduojate, koks pavarges yra sis vaikas?
* Armanote, kad gyvenimas yra teisingas Decu atveju?
* Kaip manote, kodél Sis vaikas uZdirba tiek mazai?

* Arjam nereikéty lankyti mokyklos?

Sugrijzkite prie nuotraukos ir paprasykite dalyviy dar karta jg apziaréti. Paklauskite dalyviy, kaip jie dabar jauciasi.
Uzduokite Siuos klausimus:

* Kas yra sioje nuotraukoje pavaizduotas Zmogus?
* Kas yra Sio vaiko tévai/ globéjai?
* Kaip atrodo Sios kasyklos savininkas? Kas jis toks?

* Ar tai europietis, perkantis mobilyjj telefonq?

Apibendrinimas ir refleksija:

Apibendrinimo tikslas yra parodyti, kaip jaunieji mobiliyjy telefony pirkéjai ir vartotojai Europoje yra susije su
jaunais Zmonémis Demokratinéje Kongo Respublikoje, gaminanciais mobiliuosius telefonus.

Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, ka jie mano apie Sig veikla ir jos rezultatus.
Klausimai apibendrinimui ir refleksijai vesti:
1. Kg naujo suZinojote ir iSmokote sios veiklos metu?
2. Kaip jautétés Ziarédami j nuotraukq pirmq kartq? Kas pasikeité, isgirdus Decu istorijq?
3. Kas pasirodeé jdomu? Ar buvo, kas nustebino, Sokiravo, galbat iskilo naujy klausimy?
4. Ar buvote nustebinti sqlygy, kokiomis yra gaminami mobilieji telefonai? Kas nustebino ar Sokiravo la-
biausiai?
5. Jauni europieciai tikisi sqZiningy darbo sqlygy. Nors Zmogaus teisés turéty buti lygios ir universaliai pritaiko-
mos jvairiose salyse, taciau skurde gime ir auge jaunuoliai norédami islikti dirba nepakeliamomis sqlygomis.
Tokio darbo pasekmeés turi didZiulés jtakos tiek jy, tiek jy Seimy gyvenimui. Tokiose darbo vietose dirbantys
vaikai daznai susizeidzia. Tai gali sugriauti jy gyvenimus, atimti is jy galimybe jgyti iSsilavinimq ir brangiau-
sig Zmogaus teise —bati laisvais. Kq galima padaryti, kad i situacija pasikeisty?
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PRIEDAI

Situacija ,Vaiky darbas Demokratinéje Kongo Respublikoje”

Budamas 8 mety, Decu niekuomet anksciau néra turéjes futbolo kamuolio ar Zaides kompiuteriniy zaidimy.
Jis neturi nei kompiuterio, nei televizoriaus. Decu niekuomet nelanké mokyklos, nors kiekvieng rytg eidamas
darba jis sutinka mokinius, vilkinc¢ius uniformas.

Decu diena prasideda su ausra. Jis nevalgo, tik atsigeria truputélj vandens. Po to drauge su broliu dvyniu Kaba
Decu iseina j darba. Iki darbo vietos berniukams reikia eiti 2 valandas. Abu vaikai dévi suplysusius sportinius
nertinius bei skylétas kelnes.

Apie 7-8 val. ryto abu berniukai ateina j Ruashi kasyklas, kuriose didziuliai raudonos, rudos ir pilkos spalvos
dirvozemio plotai tarsi randas yra jsiréZe vietiniame krastovaizdyje. Jie prisijungia prie eilés kity kasykloje dir-
banciy vaiky. Beveik 800 jy dirba greta suaugusiy vyruy. Visa tai néra legalu, bet gerai organizuota.

Kasykloje neegzistuoja jokie saugumo standartai. Niekas nedévi salmuy. Kai kurie jauni berniukai, dirbantys
drauge su Decu ir Kaba, yra basi ir nedévi jokiy pirstiniy. Pirmoji dienos uzduotis — atskirti naudingasias iska-
senas ir nuvalyti dirvoZzemio likucius nuo jy. Tai sunkus darbas.

Dauguma vietiniy tarpininky renkasi jdarbinti jaunus berniukus, nes vyresnieji gauna didesnj atlygj. Jau 5-6
mety amziaus vaikai gali bati jdarbinami.

Dienai jsibégéjant, dvyniai plikomis rankomis iesko vario grynuoliy, deja, nedaug jy randa. Vietinis pirkéjas
duoda jiems kelis centus, kuriy pakaks nusipirkti vos nedidelj teslos gabalélj. Decu pereina prie kobalto valy-
mo. Basomis kojomis jis jlipa j nuodingy toksiniy medziagy pilng eZero vandenj. Net ir sudéje bendrg dienos
uzdarbj, broliai negaléty jsigyti pakankamai maisto vakarienei.

Decu yra vaikas, gimes skurde. Rytiné Katangos provincija Demokratinéje Kongo Respublikoje — vietové, ku-
rioje gyvena Sie vaikai — galéty bati viena turtingiausiy viety Afrikoje. Jos dirvozemyje galima rasti gausybe
naudingujy iskaseny, deja, Sie lobiai visuomet islaiké lyderius, o ne paprastus zmones.

Berniukas, dirbantis kasykloje. Demokratiné Kongo Respublika.
Marcus Bleasdale, http.//www.marcusbleasdale.com
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3. E-atliekos. Kaip mes sprendziame jy problema?

Pristatymas: Trukmeé: 50 - 60 min.
Sios veiklos metu dalyviai daugiau suZinos apie tai, Grupés dydis: 10-30
kaip Europoje elgiamasi su nebenaudojamais mo-  palyviy amzius: 12+
biliaisiais telefonais ir kitomis e-atliekomis. Dalyviai
taip pat geriau supras, kokie yra jy paciy jprociai bei
nuomoné dél atlieky tvarkymo. «  Kompiuteris su multimedija jranga ir prieiga
Tikslai: prie interneto;

Reikalingos priemonés:

. Paskatinti Susimqstyti apie tai, ka|p imogaus veikla ° Teiginiai apie mobiliuosius telefonus ir e-atliekas;

itakoja Zmones, gyvenancius kitose Salyse; +  Kortelés,Atsakingo vartojimo jprociai” ir jy pa-

- I3siaiskinti, kaip kiekvieno asmens elgesys ir aiskinimas;

vartojimo jprociai daro jtaka aplinkai; . Deimanto metodo pavyzdys.

«  Ugdyti atsakomybés jausma dél aplinkos, ku-
rioje gyvename, ir parodyti darnaus istekliy
naudojimo svarba.

Eiga:

I dalis: kur keliauja e-atliekos

1. Paaiskinkite dalyviams, kad e-atlieky tolimesnis naudojimas turi tiek socialine, tiek ekonomine, tiek ir aplin-
kosaugine reikSme. Paminékite, kad Europoje surenkamy e-atlieky tolimesnis panaudojimas turi tiesioginés
jtakos tokioms Salims kaip Gana ar Nigerija. Pademonstruokite vieng i$ Zemiau pateikty Greenpeace1 vaizdo
jrasy:

 E-atliekos Ganoje:
www.greenpeace.org/international/en/multimedia/videos/Electronic-Waste-in-Ghana-

* E-atlieky taku (e-atliekos Nigerijoje):
www.greenpeace.org/international/en/multimedia/photo-essays/Following-the-e-waste-trail

2. Paaiskinkite dalyviams, kad 1990 m. Europos Sajungos, Japonijos ir kai kuriy JAV valstijy vyriausybés sukare
e-atlieky perdirbimo sistema. Didzioji dalis valstybiy neturéjo galimybiy sutvarkyti tokio kiekio e-atlieky, kiek
ju buvo iSmetama, negaléjo susidoroti su jy keliama grésme aplinkai. Dél 3iy priezasciy Sios 3alys pradéjo ,eks-
portuoti” probelma j besivystancias 3alis, kur jstatymai, ginantys Zmoniy teises ir aplinka, néra adekvatus arba
néra i$ viso jgyvendinami. Toks atlieky ,perdirbimas” tapo pigesne alternatyva. Medziagos, i$ kuriy yra gami-
nami mobilieji telefonai ir kiti elektroniniai prietaisai, yra toksiskos. Neatsakingai jas iSmetus, galima pakenkti
zmoniy sveikatai, uztersti aplinka.

3. Paprasykite dalyviy atsakyti j Siuos klausimus:

* Kokios problemos yra pabréZiamos rodytuose vaizdo jrasuose?

* Kokiq potencialiq socialine, aplinkosaugine bei ekonomine jtakq turi j Nigerijq ir Ganq gabenamos e-atlie-
kos?

Il dalis: Zingsnis pirmyn

1. Siekdami paskatinti dalyvius permastyti asmenines vertybes ir elgesj su e-atliekomis, pakvieskite juos suda-
lyvauti veikloje ,Zingsnis pirmyn”. Papradykite grupés nariy sustoti j viena linija.

2, Paaiskinkite dalyviams, kad jiems skaitysite teiginius apie mobiliuosius telefonus ir e-atliekas. Paprasykite jy
nuosirdziai atsakyti j kiekvieng i3 jy ir Zengti Zingsnj j priekj, jeigu jie su teiginiu sutinka, arba likti savo vietoje,
jeigu su juo nesutinka. Po kiekvieno atsakymo j klausima, paprasykite dalyviy sugrjzti j vieng linija.
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Il dalis: atsakingo vartojimo jprociai
1. Suskirstykite dalyvius j mazesnes grupeles. Kiekvienai grupelei duokite po korteliy rinkinj su atsakingo var-
tojimo jprodiais ir paprasykite jose aptarti kiekvieno jy reiksme.

2, Paprasykite dalyviy grupelése nuspresti ir jvardyti, kurie jprociai yra svarbiausi, o kurie maziau svarbds, kal-
bant apie atlieky tvarkyma ir atsakinga vartojima. Paprasykite dalyviy grupelése sudélioti korteles su vartoji-
mo jprociais pagal jy svarbg, naudojant deimanto metoda.

3. Paprasykite kiekvienos grupelés pristatyti savo sprendima ir motyvus dél jprociy svarbos. Palyginkite visy
grupeliy sprendimus.

Apibendrinimas ir refleksija:

Apibendrinima ir refleksijg galite atlikti po kiekvienos veiklos dalies. Klausimai apibendrinimui ir refleksijai po
pirmosios dalies:

1. Kg naujo suZinojote ir ismokote?

2. Kas jus labiausiai nustebino ar Sokiravo?

3. Arbuvo lengva atsakyti j klausimus?

4. Ar mes turime prisiimti atsakomybe bei galvoti apie e-atliekas, ar sj darbq turétume palikti kitiems?
Klausimai apibendrinimui ir refleksijai po antrosios veiklos dalies:

1. Kg naujo suZinojote apie save, atlikdami veiklq?

2. Kurie teiginiai jus nustebino ar Sokiravo? Kodél?

3. [ kuriuos teiginius atsakyti buvo lengviausia, j kuriuos — sunkiausia? Kodél?

4. Kq turétumeéte pakeisti savo gyvenime, norédami tapti atsakingais vartotojais?
Klausimai apibendrinimui ir refleksijai po treciosios veiklos dalies:

1. Kg naujo suZinojote, atlikdami Siq veiklg?

2. Kurie i$ atsakingo vartojimo jprociy jums buvo nauji?

3. Kuriuos i$ jvardyty vartojimo jprociy jas jau turite? Kuriuos norétuméte jgyti?

4. Ko jums labiausiai triksta, kad galétumeéte tapti atsakingais vartotojais?

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:
* Priklausomai nuo turimo laiko ir dalyviy poreikiy, Sig veikla galite skaidyti ir atlikti atskiromis dalimis.

* Vykdydami veikla pabrézkite, kad zmoniy elgesys turi tiesiogine jtaka aplinkai, ir kad kiekvienas var-
totojas dalijasi globalia atsakomybe, siekiant uztikrinti darny vystymasi.

* Perdirbimo ir pakartotinio panaudojimo kortelés turéty buti pozicionuojamos apacioje, nes tai rei-
kalauja daugiausia energijos tvarkant atliekas. Kortelés , Atsisakyk”, ,Pirk tik tai, ko tikrai reikia” ir ,Per-
mastyk” turéty bati pozicionuojamos virsuje.

|
1
|
!
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PRIEDAI

Teiginiai
* AS turiu mobilyjj telefona.
* AS esu turéjes/-usi daugiau nei vieng mobilyjj telefona.
* Man patinka pakeisti savo mobilujj telefong j geresnj kaip jmanoma greiciau.
* AS vis dar turiu seng mobilyjj telefong, gulintj stalc¢iuje namuose.
* AS pardaviau arba atidaviau savo senajj mobily telefona.
* AS esu iSmetes/-usi seng mobilyjj telefona j Siuksliadéze.
* Niekuomet nesu pagalvojes/-usi apie tai, kas nutinka seniems mobiliesiems telefonams.
* AS daznai pagalvodavau, kas nutinka seniems mobiliesiems telefonams.
* Mane nustebino tai, kad dauguma seny telefony atsiduria Ganoje arba Nigerijoje.
* Man neripi, kad dauguma seny telefony atsiduria Afrikoje.
* Ganos/ Nigerijos gyventojai kuo puikiausiai naudojasi muasy senais telefonais, kompiuteriais, televizoriais.

* Man jdomu suzinoti daugiau apie tai, ka reikéty daryti su savo senu telefonu, kompiuteriu, televizoriumi.

Kortelés “Atsakingo vartojimo jprociai”

é é é

PANAUDOK PRIPILDYK
DAR KARTA PAKRAUK || pAKARTOTINAI
J J J

4 4 4
RUSIUOK IR
PATAISYK PERMASTYK ATIDUOK
PERDIRBIMUI

4 ~ 4
PRIKELK PIRKTIK TAI,
NAUJAM ATSISAKYK KO TIKRAI
GYVENIMUI REIKIA
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Korteliy paaiSkinimas’
Panaudok dar kartg - tuscia nereiskia, kad negalima panaudoti dar karta.

Pakrauk - gaminant naujas baterijas sunaudojama 50 karty daugiau energijos negu pakraunant senasias.
Pripildyk pakartotinai - Siandien mes gaminame ir sunaudojame 20 karty daugiau plastiko nei prie$ 20 mety.
Pataisyk — iSmesti kompiuteriai tampa nuodingomis ir aplinkai kenksmingomis atliekomis, kurios patenka j
dirvoZzemj, 0 i$ jo - ir j vandeni. Vien Kinijoje kasmet yra iSmetama apie 4 milijonus kompiuteriy.

Permgstyk — kiekvienais metais iSmetamy atlieky kiekis didéja 3%. Masinis produkty gaminimas sumazino
pirkéjy emocinj rysj su turimais daiktais, dél to tapo lengviau atsisakyti ir iSmesti viena ar kita nebereikalinga
prietaisa, jrenginj ar kitg asmeninj turta.

Rasiuok ir atiduok perdirbimui — perdirbus atliekas, jos nei$nyksta, energija yra naudojama jy transportavimui,
rasiavimui ir apdorojimui. Atlieky perdirbimas gali pareikalauti daugiau energijos nei jy iSmetimas.

Prikelk naujam gyvenimui - tai Zingsnis tarp pakartotinio panaudojimo ir perdirbimo. Baldai gali bati atnau-
jinti, patobulinti, ribai — persiati, mobiliesiems telefonams ir kompiuteriams peksitos reikiamos detalés, ir Sie
daiktai gali bati toliau naudojami.

Atsisakyk — vienas didziausiy prekybos centry Lietuvoje tinklas per metus sunaudoja apie 30 tony vaisiams
ir darzovéms skirty plastikiniy maiseliy, o per ménesj dar parduoda apie 3 milijonus plastikiniy pirkiniams
skirty maiseliy.

Pirk tik tai, ko tikrai reikia — jeigu visame pasaulyje buty iSmetama tiek daikty kiek Jungtinéje Karalystéje,
mums prireikty dar 8 planety tam, kad iSgyventume.

7. Paimta is ,How do we Know it's Working? RISC. www.risc.org.uk
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4. Mobilieji telefonai. Globali dimensija

Pristatymas: Trukmeé: 60 min.

Remdamiesi situacijomis, dalyviai daugiau suzinos Grupés dydis: 5-25 asm.
apie mobiliyjy telefony naudojima Afrikoje ir geriau
supras, kokj teigiama poveikj turi mobiliosios tech-
nologijos. Reikalingos priemoneés:

Dalyviy amzius: 12+

Tikslai: «  Nuotraukos;

- Aptarti teigiama bei neigiama mobiliyjy telefo- .  Situacijy aprasai.
ny technologijy jtaka;

«  Aptarti asmeninj pozilrj | mobiliuosius telefo-
nus globaliame kontekste.

Eiga:

1. Suskirstykite dalyvius j grupeles - kiekvienoje grupéje turéty bati ne daugiau kaip po 8 Zmones. Kiekvienai
grupei pateikite po nuotrauka. Paprasykite kiekvienos grupés ant lipniy popieriaus lapeliy surasyti kiek galima
daugiau klausimy, kurie jiems kyla pazvelgus j nuotrauka.

2. I3dalinkite grupémes situacijy, iliustruojanciy jy turimas nuotraukas, aprasus. Paprasykite dalyviy savo grupése
Sias situacijas perskaityti ir aptarti.

3. Paprasykite grupeliy atstovy pristatyti jiems duotg nuotrauka ir situacijg kitoms grupéms, atsakant j Siuos klau-
simus:

* Kaip Sioje situacijoje mobilusis telefonas buvo panaudotas?

* Kq naujo ir teigiamo jo panaudojimas davé?

Apibendrinimas ir refleksija:
Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami dalyviy nuomoneés apie veikla ir jos rezultatus bei tai, kg naujo jie
iSmoko ar suzinojo. Klausimai tolimesniam apibendrinimui ir refleksijai:
1. Arnuotraukos ir situacijos priverté jus suabejoti turétu jvaizdziu apie Afrikoje gyvenancius Zmones? Kodél?
2. Ar technologijy naudojimas pakeité jasy gyvenimq? Kaip?
3. Kaip technologijy naudojimas keicia Zmoniy gyvenimus kitose, ypac besivystanciose, Salyse?

4. Jasy nuomone, ar kiekvienas Zmogus turéty turéti mobilyjj telefonai, nepriklausomai nuo jo socialinés ir
ekonominés padéties? Kodél taip manote?

Testinumas:

Si veikla galéty bati tesiama platesnémis diskusijomis apie nuotraukas, pateikiamas Ziniasklaidoje ir humanitari-
nés pagalbos pritraukimo kampanijose.

Etikos kodeksai Europoje teigia, kad nevyriausybinés organizacijos, publikuodamos nuotraukas, turety pateikti
pazeidziamy zmoniy realybe, gerbdamos jy oruma.
Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Veiklos metu skatinkite dalyvius apmastyti mobiliyjy telefony teigiama ir neigiama jtaka keliais lygme-
nimis: jiems asmeniskai, jy vietos bendruomenés, visam pasauliui.

* Sig veiklg galite naudoti, jeigu norite aptarti dalyviy turimus stereotipus ir suvokimg apie kitose 3alyse ir
Zemynuose gyvenancius Zmones.
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Motinystés centras

Mobili pribuvéja - Ganoje jgyvendinamos iniciatyvos ,Mobiliosios technologijos bendruomenés sveikatai”
(MOTECH) dalis. Sis projektas — Garmeen fondo ir Ganos Sveikatos tarnybos bendradarbiavimo rezultatas.

Sio projekto idéja — mobiliuoju telefonu siysti i$ anksto jradytas Zinutes apie sveikata, mityba besilaukian¢ioms
ar ka tik pagimdziusioms moterims. Moterys bei vyrai reguliariai klausosi zinuciy, kuriose pateikiama informa-
cija, kaip maitinti naujagimius, kokj maista turéty valgyti besilaukiancios moterys, kaip paskiepyti vaikus nuo
pavojingy ligy. Tai skatina moteris tapti budresnémis, labiau domeétis savo sveikata, lankytis pas gydytoja prie$
ir po gimdymo. Mobilieji telefonai taip pat primena tiek basimoms mamomes, tiek slaugytojams apie bisimus
vizitus pas gydytoja'®.

Gimdymo metu mirStanciy motery Ganoje sumazéjo nuo 561 iki 451 i$ 100 takstanciy gimdymy per metus.
Sie skaiciai vis dar islieka auksti lyginant su statistika Europos 3alyse: Lietuvoje gimdydamos mir$ta 11, Jungti-
néje Karalystéje - 8, Vokietijoje — 4 moterys is 100 takstanciy gimdyviy.

Nuotrauka
Gana. Abbie Trayler-Smith/Oxfam, 2010

LB TR T \ Linda Mbe, 24 m. amziaus slaugé, pozuojan-
W h Rﬂﬂ N ti ant Ganos Sveikatos tarnybos motociklo,
kuris, iskilus komplikacijoms gimdymo metu,
yra naudojamas transportuoti besilaukian-
¢ias moteris i$ Kunkua kaimo j vietine ligonine
Bongo apygardoje, Ganos Siaurés ryty regio-
ne. Jame dirba vos 9 gydytojai, kas reiskia, jog
1 milijonui pacienty tenka vienas gydytojas.

8. Garmeen Foundation, annual report 2013 http://www.grameenfoundation.org/our-impact/personal-stories
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Svietimas
Nokia, remdamasi auganciu socialiniy tinkly populiarumu Afrikoje, sukiré matematikos mokymo priemone

MoMatch, kuri yra skirta greito susirasinéjimo platformos Mxit vartotojams. Kaip teigia kompanija, Mxit yra
populiariausia socialinés medijos platforma Piety Afrikoje, turinti daugiau nei 10 milijony aktyviy vartotojy.

Toks siekis transformuoti menkai funkcionuojancia svietimo sistema turi didzZiulj potenciala, nes mobilieji te-
lefonai kaip jrankiai, kuriy pagalba perduodamas mokymo turinys, yra pigesni ir lengviau naudojami nei kom-
piuteriai.

Tikimasi, kad Svietimo paslaugy plétra socialiniy tinkly pagalba padés Zenkliai sumazinti mokyklinio amziaus
vaiky, gyvenanciy Afrikoje ir nelankanciy formalaus mokslo jstaigy, skaiciy.

Nuotrauka
Piety Afrika. Kaya Ngwenya/Oxfam, 2008

Nuotraukoje pavaizduotas vaikas, po pamoky dalyvaujantis vieno i$ mokyklos kluby veikloje, sokinéjantis
ant tramplyno ir darantis salto. Bendruomeniné organizacija Let Us Grow in orange Farm” palaiko naslaicius,
nepasiturinciy $eimy vaikus, Zmones, sergancius AIDS, nesiojancius ZIV virusa. Organizacijos tikslas - $viesti
rizikos grupéms priklausancius Zmones, sukurti vieta, kur jie galéty ateiti paprasyti patarimo, pabendrauti su
kitais.

Jie taip pat sialo vaikams papildomas veiklas po pamoky ir savaitgaliais. Siy uzsiémimy déka vaikai turi galimy-
be pabendrauti tarpusavyje ir bent trumpam pamirsti juos neraminancius dalykus. Kadangi dauguma vaiky
nesulaukia palaikymo i$ tévy, organizacija sitlo jiems pagalba ruosiant namy darbus ir dalijant patarimus.
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Pilietinis aktyvumas

2011 m. Siaurés Afrikoje vyke sukilimai parodé, kad mobilieji telefonai turi neribotas galimybes, padeda uz-
megzti rysj, bendrauti ir taip padéti eiliniams pilie¢iams, nusivylusiems valdzia, isreiksti savo pozicija ir stoti j
rezistencine kova.

Tai suvokdami, jau gritvancio Mubarak (buves Egipto prezidentas) reZimo 3alininkai, spausdami 3alies tele-
fony operatorius iSjungti mobilyjj rysj, stengési sustabdyti opozicijos veiklg. Dél to 2011 m. sausio 28 d. visi
mobiliojo rysio tinklai Egipte buvo nustoje veikti.

Prie$ 3 metus Kenijoje jvykus Ziaurumu pasizyméjusiems nedemokratiskiems rinkimams, gyventojai, patirian-
tys smurtg, turéjo galimybe pranesti apie jvykj. Vietiniai Zmonés siunté zinutes j serverj, kurio déka visas pa-
saulis galéjo stebéti tai, kas vyksta.

Mobilieji telefonai paskatino beprecedencius atvirumo ir skaidrumo proverzius rinkimy metu. |vairiy 3aliy pi-
lieciai visoje Afrikoje buvo jgalinti rinktis demokratiskesnj ir Zmogiskesnj gyvenimo kelia.

Nuotrauka
Grafiti Qasr el-Aini gatvéje, Egipte. Hossam el-Hamalawy, 2011-11-29.

N —
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Bankininkysté

M-PESA - tai 2007 m. pristatyta mobiliyjy pinigy perlaidy paslauga, kurig sukaré didZiausias Kenijos mobiliojo
rysio operatorius Safaricom ir Vodafone. Praéjus 5 metams, M-PESA aptarnauja apie 15 milijony Kenijos gyven-
tojy (t.y. tre¢dalj 3alies populiacijos).

Remiantis M. ir B. Geitsy fondo ir Pasaulio Banko atliktos apklausos duomenimis, pusé ir daugiau suaugusiy
Kenijos, Sudano ir Gabono gyventojy yra naudoje mobiliuosius pinigus.

DidzZiulé M-PESA sékmé Kenijoje jkvépé panasiy iniciatyvy plétrg visame Zemyne nuo Piety Afrikos iki Nige-
rijos ir Tuniso. Deja, Afrikos Salys susiduria su sunkumais, bandydamos isplésti banko paslaugy tiekimo ribas
ir suteikti galimybe didesniam pilieciy ratui jomis naudotis. | pietus nuo Sacharos dykumos esancioje Afrikos
teritorijoje vos 1 i$ 5 suaugusiy asmeny turi banko saskaita.

Daugelis Afrikos gyventoju, norédami apmokéti saskaitas ar jsigyti prekiy, naudojasi mobiliyjy pinigy paslau-
ga. Pinigy perlaidos i$ uzsienyje gyvenanciy giminaiciy taip pat dazniausiai yra atliekamos naudojantis mobi-
ligja bankininkyste.

Nuotrauka
Sudanas. Alun McDonald/Oxfam, 2009

Fatima Hamid pasinau-
dojo paskoly teikimo
paslauga ir pries 2 me-
tus pirmg karta pasi-
skolino 250 $. Uz Siuos
pinigus vienida motina
atidaré nedidele par-
duotuve, kurioje pradé-
~ jo prekiauti mobiliojo
telefono saskaitos pa-
pildymais. Sis verslas
susilauké didziulés sé-
kmés ir padéjo mote-
riai iSlaikyti 8-eriy mety
dukra:,Sis verslas padé-
jo man gyventi geriau.
- Mano mama miré, kai
y buvau jauna, todél tu-
réjau padéti téciui ra-
pintis namais. Kurj laika
sugebéjau lankyti mokykla, bet bidama 14 mety turéjau mesti mokslus dél santuokos. Susilaukusi dukters, i3-
siskyriau su savo sutuoktiniu. IStekéjau per anksti, buvau tam per jauna. Dabar viena turiu rapintis savo dukra.
Visuomet gailéjausi, kad nebaigiau mokyklos. Dabar vél grjzau j studijas. Siemet laikysiu brandos egzaminus
tam, kad jgyciau vidurinj isilavinima. Jeigu egzaminus islaikysiu gerai, planuoju stoti j universiteta. Labiausiai
uzimtas laikotarpis mano parduotuvéje - vakarai, tad dieng turiu laiko studijoms.”
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V situacija

Pramoga
2009 m. atliktos apklausos rezultatai parodé, kad pramogos ir informacija buvo populiariausia mobiliyjy te-
lefony teikiama paslauga Nigerijoje. Sios 3alies pilie¢iai dazniausiai naudojosi mobiliaisiais telefonais skam-
bindami j jvairias radijo stotis, balsuodami realybés 3ou, parsisiysdami ir dalindamiesi muzika, nuotraukomis

video jrasais, siysdami ,Twitter” zZinutes.

Jvairios kompanijos kuria mobiligsias platformas, pritaikytas bltent Siai rinkai. Tai tokios platformos, kaip Kula-
happy (pramogy kanalas) ar AfriNolly (,afrikietiski filmai tavo kisenéje”).

Nigerijos muzikos industrija, sitilanti jvairiy muzikiniy jrasy parsisiuntima, telefono skambucius ir skirtingy
muzikiniy kadriniy priskyrima adresatams, tapo multimilijonine kompanija.

Jdomu tai, kad lietuviy sukurtas socialinis tinklas,Eskimi” neseniai tapo antra lankomiausia svetaine Nigerijoje
po,Facebook” Si svetainé taip pat yra viena i$ desimties lankomiausiy svetainiy kitose Afrikos valstybése. Pusé
svetainés lankytojy (daugiau nei 7 milijonai) yra i$ Nigerijos.

Nuotrauka
Black Berry telefono turétojas koncerte Lagose, Nigerijoje.
www.theglobeandmail.com/authors/iain-marlow, 2012
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Zemés ukis

Mobilieji telefonai prisidéjo prie pokyciy Afrikos tkininky gyvenime. Dauguma siy Zzmoniy yra smulkds tkinin-
kai, neturintys finansavimo ir galimybés naudotis naujausiomis technologijomis.

Mobilieji telefonai suteiké galimybe tkininkams dalintis informacija apie oro salygas, rinkos kainas, draudima
ir taip leido jiems priimti efektyvesnius verslo sprendimus, padidinti pelna. Ukininkai jgijo galimybe siysdami
zinutes suzinoti parduodamo produkto kaing vietovése, esanciose uz tukstanciy kilometry.

2003 m. Kenijos Zemés tikio produkty mainy centras, bendradarbiaudamas su mobiliuoju operatoriumi Safari-
com, sukadreé platforma SokoniSMS64. Sios programos déka sudarytos salygos tkininkams dalintis informacija
apie produkty kainas.

Panasaus pobudzio paslaugas taip pat sitlo mobilioji programa M-Farm. Tuo tarpu sukurta mobilioji aplikacija
iCow tapo pirmuoju karviy néstumo kalendoriumi visame pasaulyje. Tai zinuciy ir balso paslauga, informuo-
janti akininkus apie karviy néstumo laikotarpj ir veikianti kaip veterinaré - pribuvéja. Si programa taip pat
siuncia patarimus apie karviy veisima, auginima ir mityba.

Nuotrauka

Kenija. Sven Torfinn/Oxfam, 2011
S

Massai klajokliai, gyvenantys netoli Tanzanijos sienos Kojiado regione, Kenijoje, teigia, kad oro temperatdra vis
kyla, o krituliai tampa vis labiau nenuspéjami. Ganykly jy gyvuliams paieskos procesas apsunkina jy klajokliska
gyvenimag, taigi daugelis jy tampa sésliais Ukininkais, ima auginti pasélius.
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VIl situacija

Nelaimiy suvaldymas

Mobilieji telefonai inovatyviy sprendimy pagalba padeda pabégéliy stovyklose gyvenantiems zmonéms su-
sisiekti su savo Seima ir artimaisiais.

Nevyriausybiné organizacija Refugees United, bendradarbiaudama su mobiliujy telefony operatoriais, sukaré
duomeny baze, kurioje registruojama pabégéliy asmeniné informacija.
Duomeny bazése esanti informacija padeda susisiekti su Zzmonémis, su kuriais buvo prarastas kontaktas.

Nuotrauka
Kongo Demokratiné Respublika. Caroline Irby/Oxfam, 2009

Nuotraukoje pavaizduotas vaikas, Zaidziantis su senu mobiliuoju telefonu Kibati stovykoje, esancioje Siaurés
Kiwu. Sioje stovykloje gyvena 900 3eimy, perkelty i3 jvairiy 3alies vietoviy. Vaikas prie telefono yra prijunges
antena. Jo idéja primena palydovus, kurie daznai yra naudojami tarptautiniy humanitarinés pagalbos darbuo-
tojy tarpe.

. —
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Vil situacija

Sveikata

Paprasta Zinuciy siuntimo ir gavimo sistema buvo sprendimas, kurio ieSkojo 28 mety medicinos studentas
Bright Simons, norédamas jgyvendinti savo inovatyvy plana, kaip spresti nekokybisky ir klastojamy vaisty
jvezimo | Afrika problema. Pasaulio Sveikatos Organizacija nustaté, kad beveik 30% j besivystancias 3alis im-
portuojamy vaisty yra klastotés. 2009 m. Nigerijoje miré beveik 100 kadikiy, kuriems buvo duodami vaistai,
sudétyje turintys tirpikliy, dazniausiai aptinkamuy antifrize.

B. Simons novatoriska idéja pasitlé vaistams suteikti unikaly koda, kurj pirkéjai rasty ant vaisty pakuotés. Nu-
siunte $j kodg specialiu numeriu, paprasti Afrikos pilieciai turéty galimybe suzinoti, ar vaistai yra tikri.

Si sistema $iuo metu yra naudojama keliose Afrikos valstybése ir pleciasi j Azijos $alis, kuriose egzistuoja ta pati
padirbty vaisty platinimo problema.

Mobilieji telefonai neabejotinai vaidina svarby vaidmenj tobulinant sveikatos apsaugos sistemg ir sveikatos
paslaugy teikimg Afrikos 3alyse. Mobiliuosius telefonus gaminancios kompanijos suvoké, kad Sios technolo-
gijos yra itin efektyvios ir labai pelningos dél galimybés siysti patarimus apie sveikata bei gyvenimo buda,
priminti apie vizitus pas gydytojus.

Piety Afrikoje taip pat veikia programa Impilo, leidZianti mobiliyjy telefony vartotojams surasti sveikatos prie-
zilros paslaugy teikéjus visoje Salyje 24 val. per para.

2011 m. birzelio ménesj aljansas mHealth Keiptaune suorganizavo pirmajj Afrikoje Mobiliosios sveikatos auks-
&iausio lygio susitikima. Sis aljansas save apibidina kaip mobilyjy technologijy ¢empiona, siekiantj pagerinti
sveikatos paslaugy teikima visame pasaulyje.

Nuotrauka
Siera Leoné. Aubrey Wade/Oxfam, 2011
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III DALIS: DAUGIAU INFORMACIJOS

* Iniciatyva, siekianti sukurti bei iSvystyti mobiliuosius telefonus, kuriy gamybai nebity naudojamos
medziagos i$ konfliktiniy zony: www.fairphone.com

* MakelTfair iniciatyva, agituojanti gerinti elektronikos pramonéje dirbanciy asmeny darbo salygas ir
mazinti e-atlieky neigiama poveikj aplinkai: http://makeitfair.org/

* Practical Action - nevyriausybiné organizacija naudojanti technologijas tam, kad mesty i$30kj skur-
dui besivystanciose 3alyse: http://practicalaction.org/

* Kraujas mobiliajame telefone (dokumentinis filmas): http://bloodinthemobile.org/

* Keepod - 7$ vertés raktas, galintis suteikti prieiga prie kompiuterio milijardams Zmoniy pasaulyje:
http://keepod.org/

N —
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SIEK TIEK APIE MESA

Mésos paklausa iSaugo visame pasaulyje. Mésa, kadaise buvusi prabangos Zenklu, Siandien yra dideliais kie-
kiais vartojama tiek issivysciusiose, tiek besivystanc¢iose 3alyse. Pigiy gyvininiy baltymy paklausa sukaré
gyvulininkystés pramonés kompleksa. Apskritai, mésos pramoné remiasi pigiy pasary ir aplinkos apsaugos
standartais, kurie yra nustatomi atsizvelgiant j pramonéje vykstancia konkurencija. Taigi Sie ir daugelis kity
aspekty kelia astrias diskusijas dél mésos gamybos ir vartojimo. Mésos tema yra jvadas j platesnes diskusijas
apie globalizacija ir pasauliniy problemy tarpusavio rysius.

Kodél mésos pramoné ir vartojimas yra svarbus pasauliniame kontekste? Zemés
ukio iStekliy naudojimas gyvulininkystei

ISlaikyti ir auginti galvijus, kiaules ir pauksc¢ius dél mésos reikia dideliy zemés ploty. Ir jie reikalingi ne tik gy-
vinams gyventi, bet ir gridams ir kitiems pasarams auginti. Visame pasaulyje beveik tre¢dalis i$ 14 milijardy
hektary pasaulio dirbamos Zemés yra naudojama gyvuliniams pasarams auginti. Apskritai gyvulininkystés
produkcija sudaro 70% visy Zemés Gkio naudmeny.

Kadangi pasary gyvuliams gamyba yra vis labiau atskiriama nuo mésos rinkos, tkininkai pradéjo dazniau nau-
doti ne organines, bet chemines trasas ir pesticidus laukams tresti. Tra3os ir pesticidai prisideda prie dirvoze-
mio erozijos ir sveikatos sutrikimy. Taigi, mazéjant dirvoZzemio kokybei ir didéjant pasary poreikiui, mazéja
sojos, kukuraizy, kvieciy ir ryziy derlius.

Poveikis aplinkai

Aplinkos ir sveikatos klausimai, socialiné ir ekonominé nelygybé apibidina dabartines mésos pramonés tech-
nologijas. Jy taikymo pasekmeés jau¢iamos visame pasaulyje. Pagrindinés problemos, atsirandancios dél pigios
mésos bei grady poreikio, Ukiuose auginamy gyvuliy skiepijimo yra dirvoZzemio eikvojimas, taip vadinamy
»mirties zony" jarose atsiradimas, floros ir faunos jvairovés mazéjimas, sveikatos sutrikimai.

Padidéjusi mésos paklausa lemia didelj Zemés eikvojima. Dél Sios priezasties gyvuliy augintojai keliasi i$ uzim-
ty ir ideikvoty ganykly j visiskai naujas. Visame pasaulyje 3is reiskinys eikvoja retus Zemés isteklius: miskus,
ganyklas ir pakranciy zonas. Be to, gyviny apgyvendinimas naujose vietose pazeidzia ekosistemas, florg ir
fauna, o cheminés medziagos prasiskverbia j dirvoZzemj ir vandens isteklius.

Dél gyvulininkystés produkcijos ir gyvuliy pasary gamybos padidéjes cheminiy ir maistiniy medziagy kiekis
sukélé ,mirties zony" atsiradima pakrantése. Jy randama Meksikos jlankoje, Baltijos ir Kaspijos jurose, rytinégje
Vietnamo ir vakarinéje JAV pakrantéje. Sios zonos pasizymi dideliu fosforo ir azoto, atsirandancio dél Zzemés
akio ir gyvulininkystes veikly, kiekiu pakranciy vandenyse. Perteklinis maistiniy medziagy kiekis aplinkoje ska-
tina dumbliy, bakterijy ir vandens augaly dauginimasi. Pastarieji aerobiniai mikroorganizmai mazina jarose
esancio deguonies kiekj. Todél ,mirties zonos” tampa nepalankios kitiems jlaros gyventojams.

Didelio masto pramoniné mésos gamyba taip pat mazina gyvuliy ir pasary jvairove.

Genetiskai modifikuoti augalai, antibiotikai ir pesticidai

Kai didelis kiekis gyvuny yra laikomi mazoje erdvéje, ligy rizika yra labai didelé. Dél Sios priezasties gyvuliams
yra skiriami antibiotikai. Jiems paprastai skiriami tos pacios rasies antibiotikai kaip ir Zmonéms, o tai reiskia,
kad yra rizika, jog gyvuliy nesiojamos bakterijos gali mutuoti ir tapti atsparios antibiotikams. Sios bakterijos
gali patekti j Zmogaus king valgant mésg, o antibiotikai dél bakterijy atsparumo taps nebeveiksmingi.

Didelio masto pramoniné mésos gamyba reikalauja daug zemés gyvuliy pasarams uzauginti. Nors pasarai
jvairiose Salyse skiriasi, taciau sojy paklausa nuo 1980 mety visame pasaulyje iSaugo daugiau nei trigubai. In-
tensyvi zemdirbysté ir norimas derlius skatina naudoti didelj kiekj tragsy ir herbicidy piktzoléms naikinti. Todél
tik genetiskai modifikuoti augalai toleruoja Siuos chemikalus ir yra plac¢iai auginami dideliuose Gkiuose.

Kas turi didziausig galia?

Mésos gamyba yra vis labiau kontroliuojama dideliy tarptautiniy bendroviy, kurios smulkius mésos gamin-
tojus iSstumia iS rinkos. JBS SA - Brazilijos bendrové ir didZiausia mésos gamintoja visame pasaulyje, tiekianti
mésa ir paukstieng JAV, Australijos ir Europos gamintojams. Ji turi pajégumy paskersti 85.000 galvijy, 70.000
kiauliy ir 12 milijony pauksciy per dieng visame pasaulyje. Bendrovés mésa yra platinama 150 valstybiy. Jos
maisto pardavimai 2012 m. sieké daugiau nei 38 milijardy JAV doleriy.
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Didéjantis nepasitenkinimas ir jmoniy konsolidavimasis mésos pramonéje kelia grésme smulkiems tkinin-
kams ir mésos gamintojams, kurie tiesiog negali konkuruoti su daugianacionaliniy korporacijy mésos kaino-
mis. Labai intensyvus zemés ukis taip pat kelia nepasitenkinima pesticidy, herbiciduy, tragdy ir gyvuliy pasary
gamybos ir naudojimo srityse. Intensyvi mésos gamyba priklauso nuo prieinama kaina parduodamy grady
pasarui, kuri savo ruoZtu yra nepastovi ir priklauso nuo tarptautiniy manipuliacijy. Tai turi jtakos ne tik mésos
gamintojams, bet ir maisto saugumui milijonams Gkininky, kurie priklauso nuo gridy kaip pagrindinio mity-
bos produkto.

Vietinés rinkos naikinimas

Pigus mésos eksportas yra pavojingas vietos rinkoms daugelyje 3aliy. Visame pasaulyje vistiena jgauna didelj
populiaruma, o ypac Europos vartotojai pirmenybe teikia vistienos krutinélei, o ne sparneliams. Dél to vistie-
nos sparneliai virsija paklausa ir perkeliami j Afrikos rinkas, kur vietiniai vistienos Gkininkai neturi galimybiy
konkuruoti su pigios importuojamos mésos kainomis.
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I DALIS: SUSIPAZINKITE

1. Mésa - ne tik maisto produktas

Pristatymas: Trukmeé: 60 min.

Sia veikla siekiama pristatyti mésos tema, skatinant ~ Grupés dydis: 10-30 asm.
dalyvius mastyti apie mésos rusis, i$ jos gaminamus
patiekalus ir besikeiciancius mitybos jprocius.

Tikslai:

Dalyviy amzius: 12+
Reikalingos priemonés:

e e . .. «  Popierinés kortelés (A5 arba mazesnés);
+  I8tirti skirtingas mésos rusis;

«  Spalvoti rasikliai;
«  Diskutuoti ir reflektuoti apie mitybos jprocius ir 3

jy socialinius bei kultarinius aspektus. +  Spalvoti popieriniai lapeliai arba lipdukai.

Eiga:
1. Padalinkite grupe j 2 mazesnes grupeles ir isdalinkite joms tus¢iy korteliy ir raSymo priemoniy rinkinius. Pa-
prasykite abiejy grupiy sugalvoti kuo daugiau mésos rasiy, tipy ir mésos patiekaly, ir juos uzradyti ant skirtingy
korteliy.
2. Surinkite visas korteles ir, diskutuodami su visa grupe, jas sugrupuokite pagal grupéje aptartus kriterijus. Skai-
tydami visas korteles paprasykite, kad grupés atkreipty démesj j tuos mésos patiekalus, kuriuos galima vadinti
tradiciniais savo 3alyje arba regione. Kai dalyviai pamini, kad patiekalas yra tradicinis, paprasykite jy ant kortelés
su Sio patiekalo pavadinimu priklijuoti spalvota lipduka. Leiskite dalyviams diskutuoti apie tai, kas yra tradicinis
patiekalas ir kas - ne.
3. Paprasykite dalyviy grupelése pagalvoti apie tai, kaip keitési Zmonijos mésos valgymo jprociai. Paprasykite
dalyviy prisiminti, kokius patiekalus valgé grupés dalyviy seneliai ar kiti vyresni draugai ir Seimos nariai, bei apie
tai, ka jie valgo dabar. Kas pasikeité? Paprasykite grupes aptarti mitybos jprociy pokycius Siais aspektais:

* socialinis maisto ir mésos aspektas - Ar jus, jusy tévai/seneliai/proseneliai valgydavote sekmadienio pie-

tus? Kaip ir kada jds valgote mésq (kasdien, Seimos piety metu)?

e kultarinis mésos aspektas - kokius mésos patiekalus jas jvardintuméte kaip tradicinius? Kokie jie yra dabar?
4. Kuomet grupelés baigia savo diskusijas, bendrai visoje grupéje leiskite dalyviams iSsakyti pagrindines mintis
apie valgymo jprociy pokycius. Kas pasikeité? Ar jie pasikeité j gera? Kodél taip? Kodél ne?
Apibendrinimas ir refleksija:

Pradékite apibendrinimg ir refleksija, klausdami uzsiémimo dalyviy, ka jie mano apie Sig veikla ir jos rezultatus.
Klausimai refleksijai ir apibendrinimui vesti:

1. Ar suZinojote kq nors naujo, jei taip, kq?

2. Arbuvo, kad naujai apmaqstéte kazkq, apie kq Zinojote jau anksciau?

3. Ar buvo sunku galvoti apie mésos patiekalus, valgymo jprocius ir jy pokycius? Kodél?

4. Kokios problemos/isstkiai kyla keiciantis mésos valgymo jprociams?

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:
 Jei dalyviy grupé yra maza, galite dirbti visi kartu ir neskaidyti j mazesnius pogrupius.

* Priklausomai nuo turimo laiko, veiklg galite atlikti dalimis.



Pristatymas:
Tai interaktyvi diskusija, kurioje dalyviai prasomi
iSreiks$ti savo nuomone apie tam tikrus teiginius,
susijusius su mésa ir pastatyti save prie jsivaizduoja-
mos linijos, pagal tai, kiek jie sutinka ar nesutinka su
teiginiu. Tokiu budu suteikiama galimybé jsitraukti j
aktyvia diskusija.

Tikslai:
« Apgalvoti ir diskutuoti apie mésos gamybg ir
vartojima;

- Dalyvauti diskusijose apie jvairius klausimus,
susijusius su mesa.

Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

Trukmeé: 20 min.
Grupés dydis: 10-30 asm.

Dalyviy amzius: 12+

Reikalingos priemoneés:

«  Sarasas su teiginiais;

- Didelilapai su uzrasais ,Sutinku” ir ,Nesutinku”.
Pasirengimas:

Pakabinkite uzrasus,Sutinku” ir,Nesutinku” priesin-
gose patalpos pusése. Pasirtpinkite teiginiy sarasu,
kurj skaitysite dalyviams. Taip pat galite atspausdin-
ti juos ant didelio popieriaus lapo, kad dalyviai pa-

tys galéty skaityti.

Eiga:

1. Paaiskinkite dalyviams, kad yra jsivaizduojama linija, jungianti du krastutinumus: ,Sutinku” ir ,Nesutinku”.
Skaitykite teiginius, o dalyviy paprasykite atsistoti ant jsivaizduojamos linijos, pagal tai, kiek jie sutinka ar ne-
sutinka su teiginiu.

2. Kai kiekvienas randa savo vieta, paprasykite savanorio i$ kiekvienos pusés pasidalinti savo pozicija. Leiskite
dalyviams diskutuoti.

3. Kai keli zmonés buvo isgirsti, paklauskite, ar yra kas nors, kas noréty pakeisti savo stovéjimo padétj, atsizvel-
giant j iSgirstus argumentus. Po to skaitykite kita teiginj.

Apibendrinimas ir refleksija:

Pradékite apibendrinimga ir refleksija, klausdami dalyviu, ka jie mano apie veiklg ir jos rezultatus. Tolimesni
klausimai apibendrinimui ir refleksijai:

1. Arjams buvo lengva pasirinkti vietq tarp pozicijy ,Sutinku” ir,Nesutinku”?? Kodél?
2. Ardiskusija paskatino jus pagalvoti apie tai, apie kq nebuvote susimaste anksciau?

'

:

<

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Jei visa grupé stovi vienoje jsivaizduojamos linijos puséje, paprasykite savanorio atstovauti priesinga
nuomone.

* Priminkite dalyviams, kad jie gali laisvai pakeisti savo pozicija, atsizvelgiant  kity diskusijoje issakytus
argumentus.

* Pabrézkite dalyviams, kad Sioje veikloje néra teisingy ar neteisingy atsakymuy j klausimus. Tai yra pro-
ga diskutuoti ir keistis nuomonémis bei argumentais.

PRIEDAI
Teiginiai diskusijai:
1. Gerai, kad mésa siomis dienomis yra gana pigi.
2. Masinés gamybos pasarai, pvz., kaip soja, yra gera verslo galimybé.
3. Svarbiau yra pirkti vietinés gamybos mésq negu ekologiskq.
4. DzZiaugiuosi galédamaf(s) valgyti maZiau mésos, kad issaugociau masy aplinkg.
5. Man patinka reguliariai valgyti tos pacios rasies mésq.
6. Man neturi jtakos tai, kuo gyvuliai yra Seriami.
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I1 DALIS: SUZINOKITE DAUGIAU

1. Infografikas

Pristatymas: «  Grudai (arba kiti smulkas daiktai, kurie imituoty

Sios veiklos metu dalyviai sukurs savo vizualinius in- gradus);
fografikus, vaizduojancius, kiek vandens ir grady rei- . yzduoties lapas“Kompasas";
kia jvairiy rasiy mésos gavybai.

Tikslai: «  Zenklai su skirtingy mésy rasiy pavadinimais (1
tkslat: kg paukstienos, 1 kg kiaulienos, 1 kg jautienos);
«  Pasitelkti vaizduote ir iSanalizuoti, kiek vandens

. N o R . . + Lapas suduomenimis.
ir pasary reikia mésai uzauginti ir parduoti. . .

. . Pasirengimas:

Trukmé: 40 min.
Paruoskite tris skirtingas vietas patalpoje. Kiekvieno-

Grupés dydis: 10-30 asm. je vietoje padékite daug plastikiniy stikliniy ir dube-

Dalyviy amzius: 12+ néliy vandeniui jpilti. Kiekvienai darbo vietai priskir-

Reikalingos priemoneés: kite vieng mésos rusies uzrasa.

. Didelis kiekis vienodo dydzio puodeliy ir stikli- ~Parenkite ,Kompaso" kopijas kiekvienai grupei arba
niy; vieng variantg ant didelio konferencinio lapo popie-

riaus diskusijai.
«  Dubenéliai;

- Vanduo ir buteliai;

Eiga:

1. Paaiskinkite grupei, kad Sios veiklos tikslas yra suprasti, kiek vandens ir graduy/ pasary reikalauja skirtingi gy-
vuliai. Padalinkite grupe j 3 pogrupius. Kiekvienai grupei paskirkite viena is trijy darbo viety. Paprasykite daly-
viy savo grupése aptarti ir jpilti j stiklines tiek vandens, o j dubenj jberti tiek gridy, kiek, jy manymu, reikia 1kg
mésos pagaminti. Viena stikliné vandens atitinka 1000 litry vandens, o vienas dubenélis grady - 1 kg gradu.
2. Kai kiekviena grupé atlieka uzduotj, paprasykite jy pazvelgti j kity grupiy rezultatus. Paprasykite visi kartu
aptarti, pasidalinti nuomonémis ir, jeigu reikia, savo sprendimus pakeisti. Kai visa grupé sutinka, kad pasieké
norima rezultaty, atskleiskite tikruosius skaicius ir paprasykite savanorio, atsizvelgiant j Siuos duomenis, supilti
vandenj ir gradus

3. Naudodamiesi kompasu, su dalyviais aptarkite su mésa susijusias problemas (aplinkosaugines, ekonomines,
socialines, politines).

Apibendrinimas ir refleksija:

Po diskusijos, skirkite dalyviams Siek tiek laiko apmastymui apie 3ig veikla ir jos rezultatus. Klausimai Sios vei-
klos apibendrinimui ir refleksijai:

1. Kg mums rodo duomenys? Ar vien skaiciai yra pakankamas informacijos $altinis?

2. Kas jums padéjo suprasti duomeny prasme ir uz jy slypincias pasekmes?

3. Kas jus labiausiai nustebino atlikus Siq uZzduot;j?

4. Jeigu tokia informacija baty placiai Zinoma visiems, kaip manote, ar tai turéty jtakos Zmoniy mitybos

jproc¢iams?
Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Kadangi veikloje yra naudojamas vanduo, jsitikinkite, kad patalpa yra tinkama jo pilstymui. Jeigu pa-
talpa néra pritaikyti tokiam tikslui, j galite atlikti lauke.

e Jeigu pirmg kartg atliekate uzduotj naudodamiesi kompasu, skirkite laiko issianalizuoti Sio metodo
reikSme ir taikymo principus. .



Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

PRIEDAI

Mésos auginimo statistika

Meésos rusis

Reikalingas van-
dens ir pasary
kiekis 1 kg mésos

Vandens ir pasary kiekio
atitikmuo veikloje

uzauginti
Paukstiena 2 kg grudy 2 dubenéliai grudy
3,500 | vandens 3,5 stikliniy vandens
Kiauliena 4 kg grudy 4 dubenéliai grudy
6,000 | vandens 6 stiklinés vandens
Jautiena 7 kg grudy 7 dubenéliai grady
43,000 | vandens 43 stiklinés vandens
Kompasas

KAS SPRENDZIA? (POLITIKA)

Klausimai, komentarai, paste-

béjimai apie jégy pasiskirstyma,
sprendimy priémima, apie tai, kas

laimi ir pralaimi

APLINKA IR EKOLOGIJA
Klausimai, komentarai, pastebé-
jimai apie mus supancia aplinka,
gamta, org, ekologija, energijos

iSteklius ir kt.

N

S

VISUOMENE

Klausimai, komentarai, pastebé-
jimai apie Zmones, jy socialinius
santykuus, kultlira, gyvenimo
blda, amziy, lytj ir kt.

"B 41 snbruid
‘ewesed duisueuy ‘snijAlues sniu
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Pristatymas: Tikslai:

Zemés ploty sigijimas yra svarbus su mésos pramo- . ztirti skirtingy suinteresuotyjy Zaliy, dalyvau-
ne susijes veiksnys. Kadangi gyvuliai turi bati Seriami jandiy susitarimuose dél zemés naudojimo, po-
daznai, Zemés Ukio bendrovés jsigyja vis daugiau ze- Fidrius;

meés ploty, kad galéty juose auginti gradus ir pasaa-
rus. TrokSdami pelno, jie daznai kreipiasi j atokius ir
pigius rajonus, kur perka arba nuomoja Zzeme i$ vie-
tos valdzios. Smulkieji dkininkai i$stumiami i§ savo  Trukmé: 40 min.

Zemeés arba spaudziami jg parduoti. Sie monokultiry Grupés dydis: 10-30 asm.
auginimo procesai sukelia kity problemuy, pavyzdziui,
intensyviai naudojami herbicidai ir pesticidai ardo
dirvozemij, dél ko maZzéja biologiné jvairove.

«  Geriau suprasti zemés ploty panaudojimo ir
valdymo jtaka mésos pramonei.

Dalyviy amzius: 12+
Reikalingos priemonés:

Si veikla - tai vaidmeny zaidimas, kurio metu dalyviai *  Vaidmeny korteles
patirs, ka reiskia vesti derybas tarp Ukininky, vietos
valdzios ir stambios zemés Ukio bendrovés atstovy

dél dideliy Zemés ploty naudojimo sojoms auginti.

Eiga:

1. Padalinkite grupe j 3 mazas grupeles. Paaiskinkite jiems, kad kiekviena grupé atstovauja skirtingiems veiké-
jams jsivaizduojamoje Salyje, kurioje didéja gyvuliy pasary, pavyzdziui, sojos ir kukurizy, eksportas. Stambi ze-
més Ukio bendroveé siuo metu nori jsigyti pigios zemés i$ savivaldybeés, siekiant paversti ja sojy plantacijomis.
2. Kiekvienai grupei paduokite vaidmeny korteliy rinkinj. Duokite jiems 5 minutes jsigilinti j savo vaidmenis.
Skirkite dalyviams 10 minuciy pasitarti ir uzsiradyti keletg pagrindiniy argumenty, pagrindziandiy jy teiginius.
3. Paprasykite grupés, atstovaujancios stambig Zemés ukio bendrove, pradéti derybas su vietos valdzios at-
stovais. Abi grupés gali keistis argumentais ir diskutuoti. Toliau papradykite zemés tGkio bendrovés kreiptis |
Ukininkus ir derétis dél Zemés pirkimo salygy.

4. Po pirminio argumenty apsikeitimo leiskite visoms grupéms tarpusavyje deretis tol, kol pasieks susitarima,
kuris buty priimtinas visoms 3alims. Kai sandoris bus sudarytas, paprasykite dalyviy iseiti i$ savo vaidmeny.

Apibendrinimas ir refleksija:

Pradékite apibendrinimg ir refleksija, klausdami dalyviy nuomonés apie jos eiga ir rezultatus. Klausimai api-
bendrinimui ir refleksijai vesti:

1. Kaip jautétés savo vaidmenyje? Ar pavyko su juo susitapatinti?

2. Ar manote, kad buvote isgirstas kity dalyviy? Ar jas galite apginti savo pozicijq?

3. Kg manote apie valdzios struktaras? Kas turéty buati atsakingas ir spresti dél Zemés panaudojimo?
4. Kokie valdZios mechanizmai, manote, buty naudingesni vietos bendruomenei?

5. Kieno interesai yra propaguojami?

6. Ar jus kada nors matéte panasiy dalyky? Kokios buvo reakcijos?

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Galite pakaitomis organizuoti keletg lygiagreciy deryby raundy, su mazomis komandos i$ 3 asmeny.
Ir véliau dalintis savo patirtimi su didesne grupe.




Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

PRIEDAI
Vaidmeny kortelés

Ukininkas

JUs esate Ukininky seima, kuri nuomojasi zeme. Tai reiskia, kad jUs neturite savo zemés, bet turite ilgalai-
kés nuomos sutartj su savivaldybe. Ukininkavimas jums suteikia tai, ko labiausiai reikia, leidZia parduoti
uzauginta produkcija vietos rinkoje, taip pat leidZia jums auginti kelis gyvulius, gaminti pieng ir apra-
pinti $eima reikiamu kiekiu mésos.

JUs girdéjote apie dideliy kompanijy ketinima jsigyti zeme, kurioje jus Gkininkaujate. JUs Zinote, kad su
akininkais dazniausiai néra konsultuojamasi priimant tokius sprendimus, o js neturite uznugario, kuris
apginty jasy interesus.

Stambi Zemeés ukio bendrové

Jus atstovaujate didelei Zemés Ukio bendrovei, kuri ie3ko pigios Zemés ir nori jg jsigyti i$ vietos valdzios
bei taip iSplésti savo sojos plantacijas. JUs tiekiate pasarag didZiausioms mésos pramonés jmonéms, to-
dél sojos paklausa nuolat auga. Girdéjote apie pigia Zzeme, kuri nuosavybés teise priklauso savivaldybei,
ir kad ji tinkama genetiskai modifikuotai sojai auginti. Pastaroji duoty derliy 3 kartus per metus ir atnes-
ty didelj pelna. Tai gerokai padidinty Salies eksporto pajégumus ir Siuo metu naudojamos Zemés verte.

Vietos valdzia

JUs atstovaujate vietos valdziai. JUs turite daug Zemés, kuri yra dirbama vietos Gkininky. Tokia sistema
remia vietos gyventojus, bet nedaug prisideda prie 3alies BVP. Kituose $alies regionuose neseniai pasé-
tos sojos ir kukurdzy plantacijos, kuriy derlius yra pelningai tiekiamas mésos pramonei. Jis esate malo-
niai nustebinti, kad viena i$ didZiyjy zemés Gkio bendroviy yra suinteresuota pirkti zeme jisy vietovéje.
Tai padidinty jusy regiono Zzemeés verte ir suteikty jam ekonomine reikime! Zinoma, tai galéty turéti
ilgalaikj poveikj aplinkai, taciau Siuo metu jusy regionas skursta, ir jums kitais metais reikés dalyvauti
rinkimuose. Dél Sios priezasties leisti didelei jmonei naudotis regiono Zzeme, gali padéti paciam regionui
atsinaujinti, suteikti naujy darbo viety ir laiméti rinkimus.
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3. GMO naujienos

Pristatymas: Trukmé: 60 min.

Sios veiklos metu dalyviai rengs naujieny pranesi- Grupés dydis: 10-30 asm.
mus ir pristatys juos ,televizijoje’, pabréZiant gyvy  palyviy amzius: 12+
pasaruose esanciy genetiskai modifikuoty organiz-
my nauda ir pavojus.

Tikslai: «  Straipsnis,GMO naudojimas mésos pramonéje”.

Reikalingos priemonés:

+ I3analizuoti genetiskai modifikuoty organizmy
poveikj sveikatai;

+  Diskutuoti apie ziniasklaida ir visuomenés in-
formavima.

Eiga:

1. Suskirstykite dalyvius j dvi grupes. Paprasykite visy grupiy perskaityti straipsnj ,GMO naudojimas mésos
pramonéje”. Paprasykite vienos grupés parengti informacinj pranesima apie GMO nauda, kitos - apie jy ke-
liamus pavojus ir problemas. Paaiskinkite dalyviams, kad pranesimus jie skaitys ,Vakaro Ziniy” laidos metu.
Tam paprasykite kiekvienos grupés paskirti po Ziniy praneséja. Skirkite abiems grupéms 30 min. pranesimui
pasiruosti.

2. Kai abi grupés bus pasiruosusios, pradékite ,Vakaro Ziniy” laida. Kaip jaunimo darbuotojas/lyderis, galite
imtis pagrindinio Ziniy vedéjo vaidmens. Paskelbkite kar$¢iausias naujienas apie genetiskai modifikuotus or-
ganizmus ir paprasykite pirmosios grupés praneséjo pristatyti savo naujienas. Jam pabaigus, pakvieskite an-
trosios grupés praneséja pateikti savo istorijos versija. Visi kiti dalyviai stebi pranesima kaip publika.

Apibendrinimas ir refleksija:

Pradékite apibendrinima ir refleksija, klausdami dalyviy nuomonés apie jos eiga ir rezultatus. Klausimais api-
bendrinimui ir refleksijai vesti:

1. Ar jums patiko pristatinéti savo istorijos puse? Kodél?

2. Kas jus nustebino?

3. Kaip manote, kas noréty transliuoti vienq ar kitq istorijos versijq?

4. Pateikite kity pavyzdZziy, kai Ziniasklaidos pranesimai buvo saliski? Kieno interesams ji tarnauja?
5. Kuri versija baty labiau tikétina televizijoje? Kodél jus taip manote?

6. Kq manote apie GMO ir mésos, kurios sudétyje yra GMO, vartojimq?

7. Ko jas iSmokote Sios veiklos metu?

Praktiniai patarimai lektoriui/jaunimo darbuotojui:

* Priklausomai nuo grupés dydzio, galite padalinti grupe j keturias mazesnes grupes. Tokiu atveju dvi
grupés parengia pranesima apie GMO nauda, o kitos dvi grupés - apie jy keliamus pavojus.

* Kad veiklos atmosfera bty kuo panasesné j televizijos studijos atmosferg, galite atitinkamai paruosti
erdve: uzdenkite stalg tamsia staltiese, ant jos pakabinkite zenklg ,Vakaro zinios”, pastatykite pieSta
arba tikrg televizoriy pries stalg, prie kurio sédés praneséjai. Papuoskite ir paruoskite erdve taip, kad
grupei baty smagu dirbti.

* Jeigu turite pakankamai laiko, po kiekvienos grupés pranesimy galite surengti trumpus televizinius
debatus tarp praneséjy apie GMO naudg ir zala.




Globalusis svietimas - darniam pasauliui kurti.
Metodiné priemoné darbui su jaunimu

PRIEDAI

(

GMO naudojimas mésos pramonéje

(originalus tekstas angly kalba: Mésos atlasas. Faktai ir skaiciai apie gyvanus, kuriuos valgome. Heinrich
Béll Stiftung, Ryty Europos draugai, 2014, psl. 38-39)

Europos Sajungoje gyvulininkysté yra stipriai priklausoma nuo sojos pupeliy, ypac — genetiskai modi-
fikuoty, naudojimo pasarams. Vienintelis ,teigiamas” genetinés modifikacijos efektas yra tai, kad so-
jos gliai tampa atsparas glifosatui. Tai plataus veikimo spektro herbicidas, naudojamas isnaikinti bet
kokj augala, nebent jis yra genetiskai modifikuotas ir jj toleruoja.

Glifosatas yra geriausiai pasaulyje perkamas cheminis herbicidas. Jj sukaré ir uzpatentavo JAV kom-
panija,Monsanto” (1970) ir pavadino ,Roundup”. ,Monsanto” - didZiausia pasaulyje sékly gamintoja,
gaminanti daugiau nei puse pasaulio glifosato. 2011 m. $i medziaga sudaré 27% bendrovés grynujy
pardavimu. [...] ,Monsanto” pristaté ,Roundup Ready” augalus, kurie buvo genetiskai modifikuoti ir
atsparas glifosatui. Uztikrindama lengva piktzoliy kontrolés programa, ,Monsanto” skatina Gkininkus,
kurie augina ,Roundup Ready” soja, kukurtzus ir cukrinius runkelius, pirkti bendrovés kuriamus her-
bicidus.

Glifosatui atsparios sojy pupelés yra geriausiai parduodamas genetiskai modifikuotas augalas pasau-
lyje. Siuo metu apie 85% pasaulyje auginamy genetiskai modifikuoty augaly yra atsparis herbici-
dams, ir didZioji dauguma jy yra,Monsanto”,Roundup Ready” veislés. 2012 m. beveik pusé visy gene-
tiskai modifikuoty pasaulyje auginamy kultary buvo,Roundup Ready” soja. Siaurés ir Piety Amerikoje
auginamos pupelés (mazdaug 85 min. ha) daugiausia eksportuojamos j Kinija ir Europos Sajunga. Sios
glifosatui atsparios sojy pupelés yra naudojamos naminiams pauksciams, kiauléms ir galvijams Serti.
ES genetiskai modifikuoty produkty Zenklinimo jstatymuose yra spraga, kuri leidZia mésos, pieno ir
kiausiniy produktus gaminti naudojant genetiskai modifikuotus pasarus gyvuliams, parduoti juos be
specialaus zenklinimo.

Kodél mésédziai turéty nerimauti? Kadangi glifosato likuciai gali patekti j zmoniy vartojamus gyvini-
nés kilmés produktus. Daugéja abejoniy dél glifosato poveikio sveikatai. Problema yra ta, kad glifosa-
tas yra sisteminis herbicidas. Tai reiskia, kad jis juda j lapus, grady séklas ir net vaisius. Jis negali bati
pasalintas plaunant ir nesuyra virimo metu. Glifosato likuciai lieka maisto produktuose ir pasaruose
mety metus, net jei jie yra uzsaldyti, sudZiovinti arba perdirbti. Tai reiskia, kad genetiskai modifikuo-
tomis sojomis Seriami gyvuliai suéda didelius glifosato likuciy kiekius. Tyrimai parodé, kad kai gyvuliai
Seriami pasarais, kuriuose yra leidziamas kiekis glifosato, jo likuciy gali likti piene ir kiausiniuose, taip
pat gyvuliy kepenyse ir inkstuose.

Europos maisto saugos tarnyba (EMST) planuoja iSnagrinéti glifosato likuc¢iy gyvaninés kilmés pro-
duktuose klausima. Planauojama tirti mésg, nes glifosatas placiai naudojamas pasarinéms kulttroms,
todél,buty galima tikétis, kad jo liekany yra daugelyje gyvaninés kilmeés maisto produkty’, — paskelbé
EMST.

JAV Aplinkos apsaugos agentiira 1996 m. padidino leidziamg glifosato likuciy kiekj sojose nuo 0,1
mg/kg iki 20 mg/kg. Tai tapo didziausia leidziama Sios medziagos koncentracija tarptautiniu lygiu. Sis
pakeitimas buvo atliktas tais metais, kai buvo pradéti auginti pirmieji genetiskai modifikuoti augalai.

Faktai rodo, kad vienas procentas glifosato islieka organizme savaite po suvartojimo. Kadangi glifosa-
tas yra taip placiai naudojamas, dauguma Zzmoniy yra veikiami jo reguliariai. Taciau realiai glifosato jsi-
savinimas mazomis dozémis niekada nebuvo tiriamas. Ir iki Siol nebuvo atlikta jokiy oficialiy bandymy
dél glifosato likuciy j ES importuojamose genetiskai modifikuotose sojos pupelése.
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IIT DALIS: DAUGIAU INFORMACIJOS

¢ Jungtiniy Tauty Maisto ir Zemés tkio organizacijos Zemés Gkio ir vartotojy apsaugos departamento
informacija apie mésa: http://www.fao.org/ag/againfo/themes/en/meat/home.html

* Mésos atlasas: http://www.foeeurope.org/meat-atlas

* Oxfam Australija iniciatyva GROW. Food, Life, Planet: https://www.oxfam.org.au/grow/
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Vil skyrius Bukite aktyvus!
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BUKITE AKTYVUS!

Norite prisideti prie darnaus pasaulio kurimo? Norite imtis aktyvios pilietinés veiklos pokyc¢iams pasaulio vi-
suomenéje inicijuoti? Norite tapti aktyviais ir atsakingais pasaulio pilie¢iais? Si 4 Zingsniy programa padés
Jums Siame kelyje.

1 zingsnis: leskokite, atraskite, galvokite ir domékités!

Suzinokite, kaip jus jtakojate pasaulj. Sekite naujausias pasaulinés Ziniasklaidos perduodamas Zinias. Nuolat
domékités savo bendruomenés kasdienémis aktualijomis.

ISsiaiskinkite, kaip pasaulinés problemos jtakoja kiekvieno asmens, bendruomenés ir visuomenés kasdienj
gyvenimag, ir kaip kiekvienas i$ masy gali jtakoti §j pasaulj. Tai paZinimo ir mokymosi procesas, kuris suteikia
galimybe nuo problemy pripazinimo ir pazinimo pereiti prie asmeninés atsakomybés ir samoningy veiksmy,
kurie veda prie efektyvaus tarptautinio bendradarbiavimo ir darnaus Zmonijos vystymosi.

2 zingsnis: Panaudokite dar karta, rusiuokite ir atiduokite perdirbimui, mazinkite vartojima!

Atlieky mazinimas, pakartotinis daikty panaudojimas ir perdirbimas gali padéti jums, jasy bendruomenei ir
aplinkai taupyti energija, pinigus ir gamtinius iSteklius. leSkokite budy, kaip sumazinti kasdienio apsipirkimo
atliekas, nebereikalingus daiktus, susipazinkite su etinio ir saikingo vartojimo principais. Pavyzdziui, maZinkite
plastikiniy maiseliy naudojima, naudokite daugkartinius pirkiniy maiselius, padovanokite jums nereikalingus
rubus ar namy apyvokos daiktus tiems, kam jy truksta.

ISsiaiskinkite, kokios atlieky perdirbimo programos vykdomos jisy salyje ar jlisy bendruomenéje. Bendruo-
mené, padedanti efektyviai perdirbti atliekas ir pakartotinai jas panaudoti, zenkliai prisideda prie aplinkos
darnos ir tvarumo i$saugojimo.

Keliaudami bandykite laikytis ty paciy etikos principy ir gerbkite svecios salies kultara.
3 zingsnis: Dalyvaukite, bendradarbiaukite!

Padékite jvairioms labdaros organizacijoms, dalyvaukite socialinése akcijose ir kampanijose, kurios atitinka
jasy kaip aktyvaus pasaulio pilie¢io vertybines nuostatas. Prisijunkite prie kampanijy, skleidzianciy zinig apie
pasauline neteisybe, ir aktyviai dalyvaukite jy renginiuose.

ISsiaiSkinkite, kurios jusy vietos nevyriausybinés organizacijos dirba vystomojo bendradarbiavimo, darnios
aplinkos, globaliojo Svietimo ar humanitarinés pagalbos teikimo srityse ir pradékite savanoriauti vienoje i$
jy. Taip jus galite padéti suvokti globalizacijos problemas, grésmes ir skatinti tolerancija, pagarba Zmogaus
teiséms ir solidaruma su skurdesniy pasaulio regiony gyventojais.

4 zingsnis: Imkités veiklos, pradékite patys vykdyti socialines ar informavimo kampanijas.

Kampanijos tikslas yra pokyciai, susije su tam tikros problemos sprendimu. Tai gali bati jasy asmeniniai poky-
ciai, pokyc¢iai jasy mokykloje, vietos bendruomenéje, nacionaliniu ar tarptautiniu mastu.

Kampanijos privercia atsakingus asmenis imtis veiksmy tam tikroms problemoms spresti. Jos padeda keistis
jums ir kitiems Zmonéms visame pasaulyje. Mes visi turime balsg ir mes visi turime buti iSgirsti — socialinés ir
informavimo kampanijos yra vienas i$ budy, kad jusy balsas baty isgirstas. Mes galime panaudoti savo balsa
tam, kad priverstume atsakingus asmenis inicijuoti permainas.

Pries pradédami kampanija, pagalvokite, kokia problema norétumeéte spresti. Paklauskite saves, ar jis jau pa-
kankamai Zinote apie problema, prie kurios sprendimo norite prisidéti. JUs turétuméte zinoti, kad kiekvienai
kampanijai reikia kruop3ciai pasiruosti. Tai reikalauja daug pastanguy, laiko sanaudy, iStvermés.

Pakvieskite kitus aktyvius Zzmones, galincius jums padéti, prisijungti prie jasy. Suburkite komanda ir pradékite
kurti veiksmy plana. Isklausykite visy komandos nariy pasitlymuy ir paskatinkite visus prisidéti savo mintimis
ir idéjomis. Nepamirskite padékoti Zmonéms uz jy darba. Jei Zmonés jausis vertinami, jasy komandos darbas
bus daug efektyvesnis.

Kvieskite ir kitus asmenis bei organizacijas bendradarbiauti ir prisijungti prie jisy veiklos. Tai suteiks kampa-
nijai svarumo. JUs taip pat turétuméte pritraukti Ziniasklaida savo veikloms viesinti ir panaudoti partnerystés
tinklus informacijai apie kampanija skleisti.

Pagalvokite apie kampanijos kreipimasi j auditorija. Galima iSskirti tam tikras kampanijy organizavimo stra-
tegijas: vieSumas, apklausos, siekiant jvertinti Zmoniy pozidrj j tam tikrg problema ir sulaukti jy palaikymo,
renginiai, didinantys problemos suvokima, darbas su Ziniasklaida, pasisakymai viesy renginiy metu, lobistiné
veikla, protestai ir demonstracijos, informacinés akcijos elektroniniy laisky pagalba, peticijos.
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Siekiant busimy kampanijy sékmés, labai svarbu jvertinti jau jvykusig kampanija. Perziurékite pasiektus rezul-
tatus, aptarkite sekmes ir gal but pasitaikusias nesékmes.

Toliau pateikiami 3 Zingsniai, padésiantys jums ir jisy komandai pradéti socialine ar informavimo kampanija.
1. Pasirinkite nuotraukgq!

Maailman kuvat 2011-2012 hanke, Nuorten Akatemia, Finland
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Paprasykite kiekvieno dalyvio pasirinkti vieng i$ 4 pateikty nuotrauky ir sugalvoti 5 veiklas, susijusias su pasi-
rinktos nuotraukos tema. Kai perziUrésite visas nuotraukas, uzduokite sau (ir grupei) tokius klausimus:

* Kokius poveikio budus galima jZvelgti nuotraukuose?
* Arnuotraukose yra man pazjstamy simboliy, logotipy?
* Arlengva pradéti kampanijqg mano bendruomenéje sioje nuotraukoje pavaizduotai problemai spresti?

* Kokie yra visuomeninés ir pilietinés veiklos privalumai ?

Pristatykite visas nuotraukas ir aptarkite veiklos rezultatus grupéje.

VY \—
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2. Nuomoniy paieska
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Perskaitykite kortelése pateiktus teiginius ir iSsakykite savo nuomone apie juos. Jg uzrasykite kortelése.

1. AS prisijungciau prie vieSinimo kampanijos apie pasaulinio skurdo problemas, vykdomos socialiniy

tinkly pagalba.

TAIP

Kokios?

NE

2. AS galéciau sukurti ir atlikti daina.

TAIP

Kokia tai buty daina?

NE

3. AS dalyvauciau radijo laidoje.

TAIP

Kokia tai buty laida?

NE

4. AS prisijungciau prie informavimo kampanijos, vykdomos elektroniniy laisky pagalba (uzsiregistruo-
¢iau, norédamas gauti jvairiy organizacijy siunc¢iama informacija ir ja dalinciausi su kitais).

TAIP

Prie kokiy?

NE

5. AS pirkciau saziningos prekybos produktus.

TAIP

Kokius?

NE
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3. Geriausios iniciatyvos
Sudékite visas 9 korteles su iniciatyvy aprasais j dézute. Paprasykite kiekvieno dalyvio paimti po vieng kortele,
ja garsiai perskaityti ir aptarti su visa grupe. Kai visos iniciatyvos bus aptartos, paprasykite grupés pasirinkti, jy
manymu, jiems tinkamiausia.

Pateikti savo pozicija ir argumentus Prisijungti prie Sukurti ir parodyti spektaklj
esantiems valdzioje: mokyklos didesniy organizacijy apie tai, kaip pasaulinés
direktoriui, seimo nariui, jaunimo jgyvendinamy vietos, problemos daro jtakg Zzmoniy
reikaly departamento atstovui ir kt. Jus nacionaliniy ar gyvenimams, pvz. mokyklose,
galite parasyti laiska, nusiysti peticija tarptautiniy socialiniy bendruomeniy centruose.

ar nuomoniy apklausos rezultatus, kampanijy.

suorganizuoti susitikima nuomonéms
ir pozicijoms apsikeisti.

Pakviesti j jasy organizacija lektoriy, Sukurti lankstinuka, Keistis paciam, remiantis tuo,

kuris pristatyty aktualias pasaulio plakatg ar koliazg ka suzinojote ar iSmokote

problemas ir dalyvauty diskusijoje. aktualiomis temomis dalyvaudami mokymuose ar
ir iSplatinti juos vietos domédamiesi savarankiskai.
bendruomenéje ar, esant Galite keisti savo mityba,
galimybei, ir platesniu apranga, islaidy paskirstyma.
mastu. Kiti Zmonés tai pastebés irims

sekti jusy pavyzdziu.

Sukurti video, audio ar nuotrauky Rinkti labdara (pinigus ar Bendradarbiauti su
pristatymus globaliomis temomis ir daiktus) ir juos perduoti Ziniasklaida, dalyvauti
jtraukti Zmones j diskusijas apie iskeltas | labdaros organizacijoms. vietos radijo laidose, rengti
problemas. pranesimus spaudai,

pristatancius skatualias
pasaulines problemas.

L \—
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UZRASAMS
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