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Jaunimo nuomonė apie savo sveikatą 

Pajamų ir gyvenimo sąlygų tyrimo rezultatai parodė, kad jauni žmonės savo 

sveikatą vertino kur kas geriau nei vyresni asmenys. 2011 metais devyni iš de-

šimties 16–24 metų amžiaus asmenų ir aštuoni iš dešimties 25–34 metų amžiaus 

asmenų savo sveikatą vertino gerai arba labai gerai. 

2011 metais 5 proc. 16–24 metų amžiaus ir 8 proc. 25–34 metų amžiaus asmenų 

nurodė, kad serga kokia nors lėtine liga arba turi ilgalaikių (trunkančių ne mažiau 

nei 6 mėnesius) sveikatos sutrikimų. Sergančių lėtinėmis ligomis ir turinčių 

ilgalaikių sveikatos sutrikimų asmenų su amžiumi daugėja. 

Lėtinės ligos ar kiti ilgalaikiai sveikatos sutrikimai ne visada apriboja įprastinę 

veiklą. 23 proc. 16 metų ar vyresnių asmenų nurodė, kad dėl ligos ar ilgalaikių 

sveikatos sutrikimų jų įprastinė veikla buvo apribota ne mažiau kaip 6 mė-

nesius. Įprastinė veikla dėl sveikatos sutrikimų bent 6 mėnesius buvo labai 

apribota 2 proc. 16–24 metų amžiaus ir 3 proc. 25–34 metų amžiaus asmenų.  
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Sportas – sveikata! 

Olimpinių ir neolimpinių šakų sportininkų, įskaitant neįgaliuosius, šalyje 2012 

metais buvo 139,5 tūkst. – tai sudarė 5 proc. visų gyventojų ir buvo 3 proc. 

daugiau nei 2011 metais.  

2012 metais daugiausia sportininkų pritraukusios sporto šakos buvo krepšinis, 

futbolas, lengvoji atletika, plaukimas, tinklinis ir rankinis.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   * Kūno kultūros ir sporto departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybės duomenys 
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Jaunimo reikalų departamentas 
prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos 

 

 

 

Trečdalis jaunimo nesportuoja 

Jaunimo problematikos tyrimai parodė, kad 28 proc. 14–29 metų jaunuolių nespor-

tavo, daugiau nei trečdalis (38 proc.) sportavo daugiau nei kartą per savaitę, 

penktadalis – vieną kartą per savaitę. Kiekvieną dieną sportavo 13 proc. jaunuolių. 

Daugiau nei kartą per savaitę dažniau sportuoja jaunesnieji – tai sudaro 45 proc. 

14–18 metų jaunuolių. Vyresnio amžiaus grupėms priklausantys jaunuoliai spor-

tuoja rečiau: 18 proc. 14–18 metų jaunuolių sportavo kasdien, o nuo 24 metų – jau 

tik 10 proc. Net 40 proc. 24–29 metų amžiaus jaunuolių visai nesportavo arba 

sportavo rečiau nei kartą per savaitę.  

Vaikinai sportavo dažniau nei merginos. Kasdien arba kelis kartus per savaitę 

sportavo 61 proc. vaikinų ir 42 proc. merginų. Visai nesportuojančių merginų 

buvo beveik 16 procentų daugiau nei nei vaikinų.  
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ŽALINGI ĮPROČIAI 

Alkoholio vartojimas 

Visiškai alkoholio nevartojo 10 proc. jaunimo, 13 proc. nevartojo pastaruosius 

6 mėnesius. Kitaip tariant, maždaug penktadalis (22 proc.) jaunimo gyveno 

blaiviai. Apie dešimtadalį (11 proc.) jaunimo galima priskirti prie dažnų alkoholio 

vartotojų, 3 proc. iš jų priskirtini turintiems priklausomybę alkoholiui, nes pasta-

ruosius 6 mėnesius alkoholį vartojo keturis ar daugiau kartų per savaitę. Per pas-

kutinius šešis mėnesius du–keturis kartus per mėnesį alkoholį vartojo 33 proc., o 

kartą per mėnesį ir rečiau – 32 proc. jaunuolių. 

Alkoholį dažniau vartojo vyresnio amžiaus grupės jaunuoliai. Daugiausia jaunuo-

lių, turinčių riziką priklausomybei išsivystyti, yra tarp 19–23 metų amžiaus jaunuo-

lių (33 proc.), mažiau tarp 24–29 metų jaunuolių (32 proc.), mažiausiai – tarp 14–

18 metų amžiaus jaunuolių (30 proc.). 

Alkoholio vartojimo priežastys  

Dažniausiai nurodyta alkoholio vartojimo pastarąjį mėnesį priežastis buvo noras 

atsipalaiduoti (39 proc.). Dažniausiai nurodytos priežastys buvo noras pasijusti 

laimingesniam (12 proc.) ir noras užmiršti problemas (11 proc.). Svarbios priežastys 

buvo siekimas apsvaigti (8 proc.), neturėjimas, ką veikti (8 proc.), ir nenoras 

išsiskirti iš draugų rato (7 proc.). Dvi rečiausiai nurodytos priežastys buvo aplin-

kinių vertimas (1 proc.) bei smalsumas (3 proc.) 

7 proc. daugiau vyrų nei moterų per pastarąjį mėnesį vartojo alkoholį, nes norėjo 

atsipalaiduoti.  

Su amžiumi mažėja nevartojančių alkoholio asmenų: 14–18 metų amžiaus grupė-

je alkoholio nevartojantys jaunuoliai sudarė 38  proc., 19–23 metų – 18 proc., 24–

29 metų – 14 proc. Taip pat su amžiumi daugėja jaunuolių, kurie vartoja alkoholį 

norėdami atsipalaiduoti: 14–18 metų amžiaus grupėje dėl šios priežasties alkoholį 

vartojo 30 proc. jaunuolių, 19–23 metų – 44 proc., 24–29 metų – 46 proc. Viduri-

niosios amžiaus grupės jaunuoliai dažniau nei kiti nurodė, jog vartojo alkoholį, 

nes norėjo pasijusti laimingesni (14 proc.), taip pat dėl to, kad norėjo užmiršti 

savo problemas (13 proc.). Iš smalsumo alkoholį dažniau vartojo jaunesnieji: 14–18 

metų amžiaus grupėje tokie jaunuoliai sudarė 4 proc., 19–23 metų – 3 proc., 24–29 

metų – 1 proc.  
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Narkotikų vartojimas 

Didžioji dauguma jaunuolių nurodė, kad nėra bandę narkotikų ir nenori jų bandyti 

(78 proc.), 4 proc. jaunuolių narkotikų vartoti nebandė, bet norėtų pabandyti. 

Kartą narkotikų bandė 6 proc., keletą kartų – 5 proc. jaunuolių. Kad narkotikus 

vartoja pastoviai, nurodė 1 proc. jaunuolių. 

Vyrai dažniau nei moterys vartojo narkotikus. 10 proc. daugiau moterų nei vyrų 

nurodė, kad nebandė narkotikų ir nenorėtų pabandyti. 3 proc. daugiau vyrų nei 

moterų nurodė bandę narkotikų, 4 proc. daugiau – bandę keletą kartų, 1 proc. 

daugiau nurodė pastoviai vartojantys narkotikus.  

Tabako vartojimo įpročiai 

Daugiau nei pusė jaunuolių (55 proc.) per paskutines 30 dienų iš viso nerūkė, dar 

9 proc. jaunuolių teigė metę rūkyti. Apie dešimtadalį jaunuolių galima priskirti 

retai ar mažai rūkančiųjų grupei, nes per pastarąjį mėnesį iki apklausos jie per sa-

vaitę surūkė mažiau negu vieną cigaretę (5 proc.) arba mažiau negu vieną ciga-

retę per dieną (4 proc.). Maždaug ketvirtadalis jaunuolių (26 proc.) atsakė 

rūkantys kasdien: 1–5 cigaretes per dieną surūkantys atsakė 12 proc. jaunuolių, 6–

10 cigarečių per dieną – 9 proc., 11–20 cigarečių per dieną – 4 proc. ir daugiau nei 

20 cigarečių per dieną – 1 proc. jaunuolių. 

Lošimas 

Tyrimo rezultatai parodė, kad jaunuoliai visais tirtais būdais, išskyrus loterijas, 

lošia retai. Daugiausia apklaustųjų pažymėjo, jog iš viso nelošia loterijose (apie 

80 proc.). Labai dažnai ir dažnai loterijose lošia 17 proc. apklaustųjų, televizijos, 

radijo ir spaudos skelbiamuose konkursuose – 8 proc. apklaustųjų, lažybose –       

7 proc. apklaustųjų, kazino ruletę ir juodąjį džeką – 4 proc. apklaustųjų, lošimo 

automatais – 4 proc., ir bingo – 3 proc. 
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Vis daugiau laiko prie kompiuterio 

Neabejotina, kad jaunimas praleidžia daug laiko prie kompiuterio.  

 

2012 metų informacinių technologijų naudojimo namų ūkiuose statistinio tyrimo 

duomenimis, kasdien kompiuteriu naudojosi 90 proc. 16–24 metų amžiaus jau-

nuolių, vyresni naudojosi kompiuteriu rečiau – 72 proc. 25–34 metų amžiaus 

gyventojų juo naudojosi kasdien. Internetu kasdien besinaudojančio jaunimo 

dalis 2012 metais susilygino su kasdien besinaudojančių kompiuteriais dalimi 

(90 proc. 16–24 metų amžiaus jaunuolių ir 72 proc. 25–34 metų amžiaus gyven-

tojų). Prieš dešimtmetį šie skaičiai skyrėsi 2 kartus. 

Namų ūkių tyrimai parodė, jog dažniausiai 16–29 metų amžiaus jaunuoliai 

internetu bendrauja: susirašinėja elektroniniu paštu, bendrauja forumuose, 

pokalbių svetainėse. Labai daug jaunimo internete skaito naujienas, laikraščius, 

ieško informacijos apie prekes, paslaugas, klauso muzikos, žaidžia, dalijasi 

nuotraukomis.  
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2. Internetu registravosi pas gydytoją 

3. Naudojosi paslaugomis, susijusiomis su 
kelionėmis ir apgyvendinimu 

4. Ieškojo darbo arba siuntė prašymus dėl darbo 

5. Mokėsi internetu (studijos, kursai bet kokia tema) 

6. Naudojosi viešosiomis e. paslaugomis 
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10. Žaidė internete, siuntėsi žaidimus, paveikslėlius, 
muzikos įrašus, kino filmus 

11. Skambino naudodamiesi internetu 
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13. Rašė pokalbių svetainėse, diskusijų forumuose, 
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15. Siuntė ir gavo elektroninius laiškus 
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Jaunimas perka internetu 

 

2012 metų informacinių technologijų naudojimo namų ūkiuose statistinio tyrimo 

duomenimis, per 12 mėnesių prekių ar paslaugų asmeniniais tikslais internetu 

pirko ar užsakė 37 proc. 16–29 metų amžiaus asmenų. Jie sudarė 49 proc. visų 

internetu pirkusių asmenų. 

Elektronine prekyba dažniausiai buvo naudojamasi perkant drabužius, avalynę, 

sporto prekes (46 proc. 16–24 metų amžiaus ir 48 proc. 25–34 metų amžiaus 

e. prekybos vartotojų) ir bilietus į kultūros renginius (po 41 proc. kiekvienos 

amžiaus grupės e. prekybos vartotojų). 
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Jaunimo reikalų departamentas 

prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos 

 

 

 

Jaunimas – aktyvūs interneto vartotojai 
 

Jaunimo problematikos tyrimų duomenimis, daugiausia (46 proc.) jaunuolių prie 

interneto praleido 1–3 valandas per dieną. Iki 1 valandos per dieną internetu 

naudojosi 20 proc., 3–5 valandas per dieną – 21 proc., o 5 valandas ir daugiau – 

11 proc. jaunuolių. Vyresnieji (24–29 metų amžiaus) internetu naudojosi arba labai 

trumpai – iki 1 valandos, arba labai ilgai – 5 valandas ir daugiau, o 14–24 metų 

jaunuoliai internetu dažniausiai naudojosi 1–3 valandas.  

Vaikinai per dieną naudodamiesi internetu sugaišdavo daugiau laiko nei merginos: 

2 proc. daugiau vyrų nei moterų internetu naudojosi 3–5 valandas, 3 proc. – 5 va-

landas ir daugiau. 2 proc. daugiau moterų nei vyrų internetu naudojosi 1–3 valan-

das ir 3 proc. – iki 1 valandos per dieną. 

Daugiau mieste gyvenusių jaunuolių, palyginti su kaimo vietovėje gyvenusiais, 

internetu naudojosi kasdien – atitinkamai 79 ir 73 proc. Jie taip pat praleido dau-

giau laiko prie kompiuterio. 
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Jaunimo reikalų departamentas 
prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos 

 
 
Jaunimas ir pilietiškumas  

Jaunimo problematikos tyrimų duomenimis, daugumos (63 proc.) 14–29 metų 

amžiaus jaunuolių pilietinį aktyvumą galima apibūdinti kaip žemą, nes jie beveik 

nesidomėjo partijų veikla ir šalies politiniu gyvenimu, 27 proc. pateko į vidutinio ir 

tiktai 7 proc. – į aukšto pilietinio aktyvumo grupes. 

Didžiausia žemo pilietinio aktyvumo jaunuolių dalis buvo 14–18 metų amžiaus 

grupėje, o mažiausia – 24–29 metų: 14–18 metų amžiaus grupėje žemo pilietinio 

aktyvumo jaunuoliai sudarė 87 proc., 19–23 metų – 62 proc., 24–29 metų – 

44 proc., o aukšto aktyvumo jaunuoliai 14–18 metų amžiaus grupėje sudarė 

1 proc., 19–23 metų – 8 proc., 24–29 metų – 13 proc.  
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Jaunimo reikalų departamentas 
prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos 

 
 

Nevyriausybinės organizacijos ir savanorystė 
 
Nevyriausybinių organizacijų veikloje dalyvauja ir yra nevyriausybinių organizacijų 
nariai 9 proc. jaunuolių, jokiai nevyriausybinei organizacijai nepriklauso 84 proc. 
jaunuolių. 
 
Dalyvaujančius nevyriausybinių organizacijų veikloje labiausiai motyvuoja 
galimybės susitikti ir bendrauti su įdomiais žmonėmis (92 proc. apklaustųjų), 
patrauklios organizacijos idėjos (91 proc.), patrauklios organizacijos veiklos 
formos (90 proc.), dalijimasis žiniomis ir gebėjimais (89 proc.), didėjantis 
pasitikėjimas savimi (89 proc.), draugų rato praplėtimas (87 proc.), kontaktų su 
svarbiais žmonėmis užmezgimas (87 proc.). 
 
Daugiau nei pusė (51 proc.) apklaustų jaunuolių nurodė, kad dalyvauja arba yra 
dalyvavę savanoriškoje veikloje, 47 proc. – savanoriškoje veikloje nedalyvauja ir 
nėra dalyvavę. 14–18 metų jaunuoliai aktyviau dalyvauja savanoriškoje veikloje 
nei 19–23 ar 24–29 metų amžiaus jaunuoliai. 22 proc. 14–18 metų amžiaus 
jaunuolių nurodė, kad dalyvauja savanoriškoje veikloje, 19–23 metų – 20 proc., 
24–29 metų – 18 proc.  
Daugiau merginų (54 proc.) nei vaikinų (50 proc.) dalyvauja ar dalyvavo 
savanoriškoje.  
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JAUNIMO LAISVALAIKIS 
  

Jaunimo reikalų departamentas 
prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos 

 
Ką veikia jaunimas laisvalaikiu? 
 

Jaunimo problematikos tyrimų duomenimis beveik trečdalis (29 proc.) 14–29 

metų amžiaus jaunuolių per savaitę gali skirti 3–5 val. savo laisvalaikiui. 24 proc. 

laisvalaikiui per savaitę gali skirti 5–10 val., o 22 proc. jaunuolių laisvalaikiui skiria 

– 1–3 val.  

 

Populiariausi jaunimo laisvalaikio leidimo būdai: 

 Susitikti su draugais (82 proc.) 

 Žiūrėti TV (68 proc.) 

 Eiti į parduotuves (68 proc.) 

 Eiti pasivaikščioti (60 proc.) 

 Žaisti kompiuteriu (52 proc.) 

 Užsiimti savo pomėgiu (hobiu) (50 proc.) 

 Sportuoti namuose arba klube (40 proc.) 

 Skaityti knygas (35 proc.) 

 Lankytis kavinėse ir naktiniuose klubuose (28 proc.) 

 Eiti į saviraiškos užsiėmimus arba būrelius (28 proc.) 

 Lankytis teatre, koncertuose ir (ar) parodose (23 proc.) 

 Dalyvauti visuomeninių organizacijų veikloje (14 proc.)  

Laisvalaikiu televiziją dažniau žiūrėjo 14–18 metų jaunuoliai. Jaunesni žmonės vis 

dažniau laisvalaikiu žaidžia kompiuteriu: iš 24–29 metų amžiaus jaunuolių labai 

dažnai ir dažnai žaidė kompiuteriu 36 proc., 19–23 metų – 51 proc., o 14–18 metų – 

67 proc. jaunuolių. 

Vyresnio amžiaus jaunimo grupėms priklausantys asmenys mažiau sportuoja: 

laisvalaikiu labai dažnai ir dažnai sportavo 48 proc. 14–18 metų amžiaus 

jaunuolių, 19–23 metų – 40 proc., o 24–29 metų – 33 proc. Niekada laisvalaikiu 

nesportavo 23 proc. 24–29 metų amžiaus jaunuolių, 17 proc. – 19–23 metų, ir 

12 proc. – 14–18 metų jaunuolių.  
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Jaunimo reikalų departamentas 
prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos 

 

 

Jaunesnio amžiaus grupėms priklausantys asmenys dažniau eidavo pasivaikš-

čioti: labai dažnai ir dažnai eidavo pasivaikščioti 69 proc. 14–18 metų jaunuolių, 61 

proc. – 19–23 metų ir 50 proc. – o 24–29 metų, o retai – 41 proc. 24–29 metų 

jaunuolių, 33 proc. – 19–23 metų, ir 28 proc. – 14–18 metų jaunuolių. Vyresnio 

amžiaus jaunimas rečiau laisvalaikį leido parduotuvėse. Labai dažnai ir dažnai 

laisvalaikiu parduotuvėse lankėsi 67 proc. 14–18 metų jaunuolių, 61 proc. – 19–23 

metų, ir 55 proc. – 24–29 metų jaunuolių.  

Kavinėse ir klubuose dažniausiai lankėsi 19–23 metų jaunuoliai. Vyresnieji mažiau 

laiko skyrė hobiui: pamėgta veikla užsiėmė 70 proc. 14–18 metų jaunuolių,            

59 proc. – 19–23 metų, ir 42 proc. – 24–29 metų jaunuolių.  

Jaunesnieji praleidžia daugiau laiko su draugais. Labai dažnai laisvalaikį su drau-

gais leido 50 proc. 14–18 metų jaunuolių, 38 proc. – 19–23 metų, ir 25 proc. – 24–

29 metų jaunuolių. 

Merginos dažniau nei vaikinai laisvalaikiu skaitė knygas: labai dažnai ir dažnai 

knygas skaitė 45 proc. merginų ir 25 proc. vaikinų, niekada laisvalaikiu knygų 

neskaitė 8 proc. merginų ir 26 proc. vaikinų.  

Vaikinai dažniau laisvalaikiu žaidė kompiuteriu: labai dažnai ir dažnai kompiuteriu 

žaidė 60 proc. vaikinų ir 46 proc. merginų, o retai ir niekada – atitinkamai 54 ir  

40 proc. Vyrai dažniau ir sportavo: labai dažnai ir dažnai laisvalaikiu sportavo 

namuose arba klube 51 proc. vyrų ir tik 31 proc. moterų, o niekada laisvalaikiu 

nesportavo – 21 proc. moterų ir 13 proc. vyrų.  

Merginos dažniau nei vaikinai ėjo pasivaikščioti, lankėsi parduotuvėse, kultūri-

niuose renginiuose, lankė saviraiškos užsiėmimus arba būrelius. 

 

 

 

Mieste gyvenantys jaunuoliai dažniau nei kaime laisvalaikiu skaitė knygas: dažnai 

knygas skaitė 25 proc. miesto ir 21 proc. kaimo jaunimo. Kaime gyvenantys 

jaunuoliai dažniau nei mieste laisvalaikiu žiūrėjo televiziją: labai dažnai televiziją 

žiūrėjo 22 proc. miesto ir 26 proc. kaimo jaunimo, o retai laisvalaikiu televiziją 

žiūrėjo 30 proc. miesto ir 26 proc. kaimo jaunimo. 

Savaitgaliais jaunimas dažniausiai ilsėjosi (52 proc.) arba užsiėmė pamėgta laisva-

laikio veikla. Rečiau svečiuotasi pas tėvus ar gimines (21 proc.) ir mokytasi 

(18 proc.). Kad savaitgaliais dirbo, nurodė 13 proc. jaunuolių.  

Palyginti su vaikinais, daugiau merginų savaitgaliais mokėsi ir lankė tėvus ar 

gimines, o vaikinai savaitgaliais dažniau dirbo – palyginti su merginomis, taip 

savaitgalius leido 7 proc. daugiau vaikinų.  
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Jaunimo nusikalstamumas 

2012 metais buvo nustatyta 14 tūkst. jaunuolių, įtariamų (kaltinamų) padarius 
nusikalstamas veikas, arba beveik pusė (48 proc.) visų nusikalstamomis vei-
komis įtariamų (kaltinamų) asmenų. Per pastaruosius trejus metus tokių 
asmenų skaičius beveik nekito, o palyginti su 2004 metais, įtariamų (kaltinamų) 
padarius nusikalstamas veikas jaunų žmonių skaičius sumažėjo penktadaliu. 
2012 metais iš 1 tūkst. 14–29 metų amžiaus jaunuolių 22 buvo įtariami 
(kaltinami) padarę nusikalstamas veikas, 2011 metais – 21, 2004 metais – 23. 

Daugiausia užfiksuojama turtinio pobūdžio nusikalstamų veikų. Dažniau tokias 

nusikalstamas veikas padarę buvo įtariami (kaltinami) jauni asmenys. Daugiau 

nei du trečdaliai asmenų, įtariamų (kaltinamų) vagystėmis, buvo 14–29 metų 

amžiaus. 2012 metais tokių nusikalstamų veikų padarymu buvo įtariami 

(kaltinami) 4,8 tūkst. jaunų žmonių, arba 0,6 tūkst. (11 proc.) mažiau nei 2011 

metais ir 3,2 tūkst. (32 proc.) mažiau nei 2004 metais. Daugiau nei trys 

ketvirtadaliai asmenų, įtariamų (kaltinamų) plėšimais, taip pat buvo jauni 

asmenys.  

Tyčiniais nužudymais ir pasikėsinimais nužudyti 2012 metais buvo įtariamas (kal-

tinamas) 101 jaunuolis – tai sudarė 47 procentus asmenų, įtariamų (kaltinamų) 

padarius tokius nusikaltimus, 2011 metais – atitinkamai 111 jaunuolių ir 42 proc., 

2004 metais – 154 jaunuoliai ir 45 proc. Kas antras įtariamas (kaltinamas) 

sunkius sveikatos sutrikdymus padaręs asmuo neturėjo 30 metų. 

Per pastaruosius trejus metus kasmet daugėjo nusikalstamų veikų, susijusių su 

narkotinėmis ar psichotropinėmis medžiagomis. Du trečdalius asmenų, įtariamų 

(kaltinamų) tokiomis nusikalstamomis veikomis, sudarė jaunuoliai. 2012 metais 

tokio pobūdžio nusikalstamas veikas padarius buvo įtariama (kaltinama) 

0,9 tūkst. jaunuolių, arba 76 (8 proc.) daugiau nei 2011 metais ir 460 (87 proc.) 

daugiau nei 2004 metais. 

 

 
*Informatikos ir ryšių departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus reikalų 
ministerijos duomenys 

Jauni asmenys, įtariami (kaltinami) padarę nusikalstamas veikas*  

 2004  2009  2010 2011  2012  

Iš viso 17457 14506 14192 13683 13968 

Pagal amžiaus grupes      

14–17 metų amžiaus 4232 3352 2865 2612 2431 

18–29 metų amžiaus 13225 11154 11327 11071 11537 

Palyginti su visu asmenų, įtaria-
mų (kaltinamų) padarius 
nusikalstamas veikas, 
skaičiumi, proc. 62,6 60,4 58,2 56,4 48,1 

100 tūkst. 14–29 metų amžiaus 
gyventojų teko asmenų, 
įtariamų (kaltinamų) padarius 
nusikalstamas veikas  2266 2037 2074 2092 2193 

*Informatikos ir ryšių departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus reikalų 

ministerijos duomenys
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14–29 metų amžiaus asmenys, įtariami (kaltinami) padarę nusikalstamas veikas* 
 

 Iš viso Palyginti su visu asmenų, įtariamų (kaltinamų) padarius atitinkamas 
nusikalstamas veikas, skaičiumi, proc. 

2004  2009  2010 2011  2012  2004  2009  2010  2011  2012  

Asmenys, įtariami (kaltinami) padarę           

Nusikalstamas veikas 17457 14506 14192 13683 13968 62,6 60,4 58,2 56,4 48,1 

Nusikaltimus 15317 12987 12770 12243 12566 62,7 60,9 58,8 56,7 47,5 

Sunkius ir labai sunkius nusikaltimus 1318 1320 1421 1239 1112 58,8 55,5 52,4 50,2 48,8 

Nužudymus ir pasikėsinimus nužudyti 154 142 143 111 101 45,4 47,0 48,5 42,2 47,4 

Sunkius sveikatos sutrikdymus 139 122 162 119 116 48,4 45,9 50,9 46,5 50,2 

Išžaginimus ir pasikėsinimus išžaginti 103 115 101 102 74 78,6 76,7 66,4 60,0 67,3 

Plėšimus 2431 1608 1314 1233 996 86,1 85,0 81,7 82,5 80,0 

Vagystes 6618 5120 4876 4744 4226 73,1 71,7 71,3 68,4 67,0 

Nusikaltimus, susijusius su disponavimu narko-
tinėmis medžiagomis ir jų kontrabanda 385 628 696 542 562 58,5 62,1 60,8 58,7 59,2 

Baudžiamuosius nusižengimus 2140 1519 1422 1440 1402 61,9 56,8 53,7 54,5 54,1 

Vagystes 1487 837 740 739 648 67,7 58,0 54,4 53,6 52,7 

Baudžiamuosius nusižengimus, susijusius su 
disponavimu narkotinėmis medžiagomis 146 372 409 373 429 69,5 75,8 74,0 75,4 80,5 

*Informatikos ir ryšių departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus reikalų ministerijos duomenys 
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Nuteisti jauni asmenys laisvės atėmimo įstaigose 

Nuo 2010 iki 2012 metų įkalinimo įstaigose kasmet kalėjo apie 4 tūkst. nuteistų 

asmenų, kurių amžius buvo iki 30 metų, arba beveik pusė (46 proc.) visų nuteis-

tųjų, kalėjusių įkalinimo įstaigose. 2012 metais, palyginti su 2004 metais, jaunų 

nuteistų asmenų įkalinimo įstaigose skaičius šiek tiek (5 proc.) sumažėjo. 

2012 metų pabaigoje, kaip ir 2011 metais, iš 1 tūkst. 14–29 metų amžiaus asmenų 

6 buvo nuteisti ir kalėjo laisvės atėmimo įstaigose, 2004 metais – 5. 

Dauguma kalėjusių nuteistų asmenų buvo vyrai. 2012 metų pabaigoje įkalinimo 

įstaigose kas antras (47 proc.) kalėjęs nuteistas vyras ir kas trečia (31 proc.) 

nuteista kalėjusi moteris neturėjo 30 metų.  

 

   *Kalėjimų departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos duomenys 
 

Nuteisti jauni asmenys laisvės atėmimo įstaigose metų pabaigoje* 

 2004  2009  2010  2011  2012  

Iš viso 3744 3626 4009 4018 3917 

Pagal amžiaus grupes      

14–17 metų amžiaus 124 125 102 100 72 

18–29 metų amžiaus 3620 3501 3907 3918 3845 

Palyginti su visų nuteistųjų įkalinimo 
įstaigose skaičiumi, procentais 54,7 48,7 50,5 46,9 45,8 

100 tūkst. 14–29 metų amžiaus žmonių 
teko nuteistų asmenų, kalėjusių 
įkalinimo įstaigose  489 515 603 624 621 

   *Kalėjimų departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos duomenys 

 

   *Kalėjimų departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos duomenys 
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92 mln. jaunų gyventojų 

2012 metų pradžioje 27 Europos Sąjungos valstybėse narėse gyveno 92 mln. 

15–29 metų amžiaus gyventojų, jie sudarė 18,2 proc. visų Europos Sąjungos 

šalių narių gyventojų. 

Didžiausia 15–29 metų amžiaus gyventojų dalimi išsiskyrė Kipras (24,2 proc. 

šalies gyventojų), Lenkija (21,6 proc.) ir Slovakija (21,5 proc.), mažiausia – Italija 

(15,6 proc.), Graikija (16,5 proc.) ir Ispanija (16,6 proc.). 

Europos Sąjungos valstybėse narėse 15–19 metų amžiaus gyventojai sudarė 

30,2 proc. viso Europos Sąjungos jaunimo, 20–24 metų amžiaus gyventojai – 34 

proc., 25–29 metų amžiaus gyventojai – 35,8 proc. 

Danijoje 15–19 metų amžiaus gyventojų buvo 14 procentų daugiau negu 25–29 

metų amžiaus gyventojų, Lietuvoje – 5 procentais, Prancūzijoje – 1 procentu; 

mažiau buvo Estijoje (33 proc.), Slovėnijoje, Rumunijoje ir Lenkijoje (po            

29 proc.). 

Nuo 2004 metų pradžios Europos Sąjungos valstybėse narėse jaunuolių 

skaičius sumažėjo 4,7 mln., arba 5 proc. Labiausiai šis skaičius sumažėjo 

Latvijoje (22 proc.), Bulgarijoje (21 proc.), Portugalijoje ir Lietuvoje (po 

19 proc.), o padidėjo – Kipre (25 proc.), Liuksemburge (21 proc.), Jungtinėje 

Karalystėje (18 proc.) ir Švedijoje (13 proc.). 

 

 

 

  
 Eurostato duomenų bazė, 2013 m. rugpjūčio 21 d.  (duomenų rinkinio kodas – demo_pjan) 
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Santuokos 

Europos Sąjungos valstybėse narėse 15–29 metų amžiaus grupėje moterys 

pirmą kartą išteka daugiau nei šio amžiaus vyrai. 2011 metais daugiausiai tokio 

amžiaus tuokėsi lietuvės (1 tūkst. merginų teko 41 pirmoji santuoka), maltietės 

(38 santuokos), lenkės (37 santuokos). Mažiausiai pirmųjų santuokų teko tokio 

amžiaus liuksemburgietėms ir ispanėms – atitinkamai 14 ir 15 pirmųjų santuokų 

1 tūkst. merginų. 

Rumunijoje 11 proc. merginų nuo visų 15–29 metų amžiaus moterų, sudariusių 

pirmąją santuoką, buvo 15–19 metų amžiaus, Latvijoje ir Slovakijoje – po 7 proc. 

2011 metais daugiausia pirmųjų santuokų 1 tūkst. 15–29 metų amžiaus vaikinų 

Europos Sąjungos valstybėse narėse teko Lietuvoje, Lenkijoje ir Maltoje – 

atitinkamai 32, 30 ir 26 pirmosios santuokos.  

Vėliausiai tarp Europos Sąjungos valstybės narių pirmąjį vaiką moterys 

pagimdo Jungtinėje Karalystėje – pirmą kartą jos gimdė būdamos 30,6 metų 

(2010 m.), Ispanijoje – 30,1 metų (2011 m.), o anksčiausiai – Rumunijoje, kur 

pirmą kartą gimdė būdamos 25,5 metų (2011 m.), Bulgarijoje – 25,7 metų     

(2011 m.), Latvijoje – 25,9 metų, Estijoje – 26,4 metų, ir Lietuvoje – 26,6 metų. 

2012 metais, palyginti su 2004 metais, Europos Sąjungos valstybėse narėse 

vidutiniškai pirmąjį vaiką moterys gimdė 1,1 metų vėliau. 

 

 

 

 
 Eurostato duomenų bazė, 2013 m. rugpjūčio 23 d. (duomenų rinkinio kodas –  

demo_nsinagec, demo_pjan) 
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Migracinis mobilumas 

2011 metais aštuoniose Europos Sąjungos valstybėse narėse 15–29 metų 

amžiaus gyventojų neto tarptautinė migracija 1 tūkst. to paties amžiaus buvo 

neigiama.  

Neto tarptautinė migracija tenkanti 1 tūkst. gyventojų 15–19 metų amžiaus 

grupėje Lietuvoje buvo neigiama ir sudarė –15,8. 20–24 ir 25–29 metų amžiaus 

grupėse šis rodiklis taip pat buvo neigiamas ir sudarė atitinkamai −37,5 ir −39,4. 

Neigiama atitinkamų jaunimo amžiaus grupių neto tarptautinė migracija 1 

tūkst. gyventojų buvo ir kaimyninėje Latvijoje (−19,5, −34,6 ir −29,6) bei Airijoje 

(−24,8, −46,9 ir −11,2). 

Liuksemburgas, Kipras ir Jungtinė Karalystė pasižymi didesniais imigravusių 

asmenų srautais, palyginti su emigravusiųjų.  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
________________ 

Neto tarptautinė migracija – skirtumas tarp imigrantų ir emigrantų skaičiaus. 
 

 Eurostato duomenų bazė, 2013 m. rugpjūčio 21 d. (duomenų rinkinio kodas – demo_pjan, 
migr_emi2, igr_imm1ctz) 
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Švietimas 

2012 metais Europos Sąjungos šalyse 20–24 metų amžiaus gyventojų, turinčių 

ne žemesnį kaip vidurinį išsilavinimą, buvo 80,2 proc. Didžiausia dalis 20–

24 metų amžiaus gyventojų, turinčių ne žemesnį kaip vidurinį išsilavinimą, buvo 

Slovakijoje – 93 proc. ir Čekijoje – 91 proc.  

 
 Eurostato duomenų bazė, 2013 m. rugpjūčio 20 d. (duomenų rinkinio kodas – educ_itertc) 
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Jaunimo nedarbas 

2012 metais Europos Sąjungoje 15–24 metų amžiaus gyventojų nedarbo lygis 

buvo 22,8 proc., o 25–29 metų amžiaus grupės gyventojų – 13,8 proc.  

Didžiausias 15–24 metų amžiaus gyventojų nedarbo lygis 2012 metais buvo 

Graikijoje, kur siekė 55,3 proc., Ispanijoje – 53,2 proc. Mažiausias jaunų žmonių 

nedarbo lygis buvo Vokietijoje, kur 2012 metais buvo 8,1 proc., Austrijoje – 

8,7 proc. Lietuvoje 15–24 metų jaunimo nedarbo lygis buvo 26,4 proc.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
________________ 

Nedarbo lygis – rodiklis, išreiškiamas bedarbių ir darbo jėgos santykiu. 
 

 Eurostato duomenų bazė, 2013 m. rugpjūčio 20 d. (duomenų rinkinio kodas – lfsa_urgan) 
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